
Schulen "ohne Laktose"

ohne Laktose

Montag

Hähn chen brust �let "Na tur"; ge bra -
ten
Hel le Cremeso ße
Bun te Far fal le
Erb sen und Möh ren "na tu rell"

M, Me, S, G, G1

Dienstag

Ve ge ta ri sches Chi li
Voll korn bröt chen
Sa lat*
G, G1, G3, Sb, G4, (E), (Sf)

Mittwoch

Rin der fri ka del len; in Bra ten so ße
Salz kar to� eln
Möh ren "na tu rell"

G, G1, Ei

Donnerstag

Sü ßer Hir se brei
Erd beer-Fruchts o ße

M, Me

Freitag

Veg gie-Cur ry wurst; aus Soja und
Wei zen; in mil der To ma ten so ße
Kar to� el spal ten mit Scha le
Sa lat*
G, G1, Ei, (E), Sb, Sn

Änderungen vorbehalten. Allergeninformationen liegen zur Einsicht in der Küche vor. Artikel mit Sternchen (*) enthalten keine Angaben.


