
SPEISEPLAN

So schmeckt 

apetito

Menüvielfalt 

jetzt entdecken!



Speiseplan "Vegetarisch"

Montag

Gnoc chi ai fung hi mit
Champignons und Pfifferlingen
verfeinert mit Romanesco

Bun ter Sa lat *
G, G1, M, Me, La, S

Dienstag

Mais ge krön te Süß kar tof fel-Ta ‐
ler Süßkartoffel-Gemüse-Bratlinge
mit Ananas und Kürbiskernen in
cremiger Maissoße

Grü ner Mix Brok ko li-Erb se "Na ‐
tur" (BIO)
Na tur reis
Spei se quark Ma ger stu fe *

Mittwoch

Pi rog gen-Nu del ta schen mit
Kartoffel-Quarkfüllung in
Zwiebelsoße mit Röstzwiebeln
abgestreut

Sa lat *
G, G1, Ei, M, Me, La, S

Donnerstag

"Au ber gi ni" gegrillte
Auberginenscheiben in fruchtigem
Tomatensugo mit Käse-Kräuter-
Topping

Lang korn reis
Sa lat *
(E), M, Me, Sf, Sf1

Freitag

Ome lette mit Ge mü se fül lung
Fin ger möh ren "na tu rell"
Stampf kar tof feln
G, G1, Ei, M, Me, La

Samstag

Ve ge ta ri sche Lin sen sup pe
Obst der Sai son *
S

Sonntag

Pflanz li cher Hack bra ten aus
Sonnenblumenprotein in brauner
Cremesoße

But ter ge mü se
Pe ter si li en kar tof feln
Jo ghurt mit Früch ten (1 5%) *
S, Sn, M, Me, La

Änderungen vorbehalten. Artikel mit Sternchen (*) enthalten keine Angaben auf dem Speiseplan. Die Informationen liegen zur Einsicht in der Küche vor.



Allergenkennzeichnung 

mit Kürzel

G Gluten

namentlich:

G₁ Weizen

G₂ Roggen

G₃ Gerste

G₄ Hafer

G₅ Dinkel-Weizen

G₆ Khorasan-Weizen

K Krebstiere

Ei Eier

Fi Fische

E Erdnüsse

Sb Soja

M Milch (einschließlich Laktose)

Me Milcheiweiß

La Laktose

Sf Schalenfrüchte

namentlich:

Sf₁ Mandeln

Sf₂ Haselnüsse

Sf₃ Walnüsse

Sf₄ Kaschunüsse

Sf₅ Pecanüsse

Sf₆ Paranüsse

Sf₇ Pistazien

Sf₈ Macadamia-/Queenslandnüsse

S Sellerie

Sn Senf

Se Sesam

Sd Schwefeloxid und Sulfite

(>10 mg/kg oder 10 mg/l)

Lp Lupinen

W Weichtiere

() Kann Spuren enthalten von …

Artikel mit Sternchen (*) enthalten keine Angaben auf dem 

Speiseplan. Allergeninformationen liegen zur Einsicht in der Küche 

vor.

Erklärung der Symbole

03

20

mit Alkohol

mit Zutaten vom Fisch

mit Zutaten vom Geflügel 

mit Zutaten vom Rind 

mit Zutaten vom Schwein 

vegetarisch 

vegan

mit Antioxidationsmittel

mit Nitritpökelsalz


	Folie 1: SPEISEPLAN
	Folie 2: Allergenkennzeichnung mit Kürzel

