
MENÜVIELFALT

So geht junge Küche heute. Mit

MULTI PLUS

GÜLTIGE PREISE AB 

GALAKTISCH GUT

Echte Überflieger

FÜR KITAS UND SCHULEN

APE_8009_KiSchu-MP_Umschlag_20-07-22_RZ.indd   2APE_8009_KiSchu-MP_Umschlag_20-07-22_RZ.indd   2 21.11.2022   14:24:3321.11.2022   14:24:33

20.03.2023





Vegetarisch  ................................................................

Rind  ............................................................................

Kalb  ............................................................................

Geflügel ......................................................................

Schwein  ......................................................................

Hack & Wurst  ..............................................................

Fisch  ...........................................................................

Vorsuppen ...................................................................

Suppeneinlagen ..........................................................

Eintöpfe / Suppen ........................................................

Nudelgerichte .............................................................  
Aufläufe ......................................................................

Pfannengerichte ..........................................................

Pfannkuchen / Eierspeisen  ..........................................  

Gemüse  ......................................................................

Beilagen  .....................................................................

Soßen  .........................................................................

Süßspeisen & Desserts  ...............................................

Snacks & Pizzen  ..........................................................  

MENÜS

MEHR INFOS
mein.apetito.de 
mein.apetito unterstützt Sie bei der täglichen 

Arbeit. Sie können in dem Portal Ihren Speise-

plan erstellen und diesen bebildert ausdrucken 

sowie die Bestellung auslösen. Darüber hinaus 

finden Sie dort wichtige Informationen wie 
Zutatenlisten, Menülisten und auch die 
aktuellen Artikelpreise.

apetito.de/gute-gruende

Mehrwertsteuer
Die genannten Preise sind Netto-Preise ohne Mehrwertsteuer. 

zusa m mensetzung  und  Pre is
Wir können die Notwendigkeit temporärer An-passungen nicht ausschließen:Bei den apetito-Artikeln kann es aufgrund un-vorhersehbarer Rohwarenpreissteigerungen zu Veränderungen in der Zusammensetzung und im Preis kommen. Im Einzelfall können sich dadurch leichte Abweichungen zwischen den Informationen in mein.apetito.de, dem tat-sächlich gelieferten Artikel, der Beschreibung im Menükatalog und den Angaben in dieser Preisliste ergeben. Der Zutatenhinweis auf der Artikelverpackung beschreibt die  aktuelle Zusammensetzung des Artikels.
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4 Weitere Angaben zu den einzelnen Produkten finden Sie in der Sortimentsliste Menüvielfalt auf der angegebenen Seite. Stand: 06.02.2023   
* Preise netto ohne MwSt.

Preisliste Menüvielfalt für Kitas und Schulen (gültig ab 20.03.2023)

Artikelnummer Artikelbezeichnung

Gesamt-
einwaa-
ge in g

Karton-
preis

Preis
pro kg

1 & 2 
Jährige

3 - 6 
Jährige

7 - 10 
Jährige

> = 11 
Jährige

Seiten-
zahl

VEGETARISCH
23324 „Aubergini“, gegrillte Auberginenscheiben in fruchtigem Tomatensugo 

mit Käse-Kräuter-Topping
4000  34,15 € 8,54 € - 0,85 € 1,02 € 1,28 € 4

23735 „Veggie meets classic“, vegetarischer Gemüsebraten in einer Pilzsoße 3200  38,26 € 11,96 € - - 2,39 € 2,39 € 4

23763 „Filet amande“, vegetarisches Filet (aus Sojaeiweiß) in einer Pfeffersoße 3520  52,52 € 14,92 € - - 1,79 € 3,28 € 4

23765 Veggie-Bällchen „Fresh kick“, Bällchen auf Soja- und Weizenbasis in 
heller Soße

3840  41,91 € 10,91 € - 1,31 € 1,75 € 2,62 € 4

23766 Veggie-Currywurst aus Soja und Weizen, in milder Tomatensoße 5760  70,44 € 12,23 € 1,22 € 1,47 € 1,96 € 2,45 € 4

23777 Veggie Gulasch „new classic“ aus Soja- und Weizen in cremiger Soße 4160  54,44 € 13,09 € 1,31 € 1,57 € 2,09 € 2,62 € 4

23778 Veggie-Geschnetzeltes á  la Italia, (auf Weizen- und Kichererbsenbasis) 
in Tomatencremesoße mit Brokkoli und Pariser Karotten

4160  46,14 € 11,09 € 1,11 € 1,33 € 1,77 € 2,22 € 4

23779 Veggie Cevapcici, (auf Erbsenbasis) in herzhaft-bunter Paprikasoße mit 
Stücken von Paprika

4160  48,52 € 11,66 € - - 1,87 € 3,03 € 4

24703 Gemüsecurry 4800  38,96 € 8,12 € - - - 2,44 € 4

24708 Süßkartoffel-Curry 4800  42,09 € 8,77 € - - 1,40 € 1,75 € 4

24745 „Greek style“, Grillkäse auf Gemüse mediterraner Art, 
(Käsezubereitung mit Stärkeüberzug)

4000  58,26 € 14,57 € - - 1,82 € 3,64 € 6

32723 „Vit-Schnitzel“, Gemüseschnitzel aus Kohlrabi und Pastinake 
in knuspriger Haferflocken-Panade

4080  58,69 € 14,38 € 0,60 € 1,22 € 1,22 € 1,22 € 6

32725 „Erbsenlieblinge“, grüne Herzen aus Erbsen in Mehrsaatenpanade 3600  42,02 € 11,67 € - 0,47 € 0,93 € 0,93 € 6

32728 Traditionelle kleine Maultaschen mit Gemüsefüllung 3000  31,31 € 10,44 € 0,52 € 1,04 € 1,04 € 1,57 € 6

32738 Spinat-Sticks im Eimantel 2500  30,89 € 12,36 € - 1,05 € 1,05 € 1,61 € 6

32739 Veggie-Bällchen classic auf Soja- und Weizenbasis 3000  49,46 € 16,49 € - 0,84 € 1,12 € 1,40 € 6

32741 Polenta-Rauten 4320  49,05 € 11,35 € 0,51 € 0,51 € 1,02 € 1,53 € 6

32745 „Power Flower Pasta“, Gabelspaghetti mit Gemüse und Edamer 3600  41,48 € 11,52 € 0,58 € 0,58 € 1,15 € 1,15 € 6

32748 Mini-Karotten-Ecke mit Knusperpanade 3120  30,78 € 9,87 € - 0,64 € 0,64 € 1,28 € 6

32749 Linsenbällchen aus Kartoffeln und braunen Linsen 3600  43,05 € 11,96 € - 0,48 € 0,72 € 0,96 € 6

32750 Gemüsenuggets paniert 2300  23,74 € 10,32 € 0,45 € 0,68 € 0,91 € 1,14 € 8

32751 Brokkolirösti 2880  25,04 € 8,69 € 0,35 € 0,70 € 0,70 € 1,39 € 8

32755 Blumenkohl-Kartoffelrösti 2880  27,78 € 9,65 € 0,39 € 0,77 € 0,77 € 1,54 € 8

32758 Bohnen-Bratling, auf Basis von Kidneybohnen 4400  53,26 € 12,10 € - 0,61 € 1,21 € 1,21 € 8

32759 Gemüse-Frikadelle „Hausfrauen Art“ 3000  33,04 € 11,01 € 0,83 € 0,83 € 0,83 € 1,65 € 8
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Preisliste Menüvielfalt für Kitas und Schulen (gültig ab 20.03.2023)

Artikelnummer Artikelbezeichnung
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einwaa-
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Karton-
preis

Preis
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1 & 2 
Jährige
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Jährige

7 - 10 
Jährige
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32766 Falafelbällchen aus Kichererbsen 3600  62,61 € 17,39 € - 0,78 € 1,04 € 1,30 € 8

32769 Kartoffel-Quark-Ecke 2400  21,91 € 9,13 € 0,46 € 0,46 € 0,91 € 0,91 € 8

32770 Riesen-Rösti „vegetarisch“ 6600  70,76 € 10,72 € 1,18 € 1,18 € 2,36 € 2,36 € 8

32772 Veggie-Schnitzel aus Soja 3840  64,18 € 16,71 € - 0,67 € 1,34 € 1,34 € 8

32776 Süßkartoffel-Herzchen mit Mais und Zucchini 3000  34,89 € 11,63 € 0,65 € 0,98 € 0,98 € 1,30 € 8

32810 Bio Gemüse-Kartoffel-Rösti 4320  63,65 € 14,73 € 0,66 € 1,33 € 1,33 € 1,99 € 10

56369 Rote Schote vegetarisch gefüllte Paprikaschote 3600  44,35 € 12,32 € - - 2,22 € 2,22 € 10

56541 Herzhafter Gemüseschmarrn 5000  58,24 € 11,65 € 2,33 € 2,91 € 3,84 € 4,66 € 10

56542 Gemüsestrudel „Kürbis-Geflüster“ 4000  55,65 € 13,91 € - 1,39 € 1,39 € 1,39 € 10

56545 Reibekuchen „Hausfrauen Art“ 6000  24,52 € 4,09 € - 0,49 € 0,74 € 0,74 € 10

56808 Feinschmecker Reibekuchen 6000  75,33 € 12,56 € 1,07 € 2,13 € 2,13 € 2,13 € 10

56814 Gefüllte Kartoffeltaschen, mit Frischkäse 5000  41,14 € 8,23 € - 0,62 € 0,62 € 1,23 € 10

56819 Knusprige Rösti-Sticks 3000  20,28 € 6,76 € 0,24 € 0,32 € 0,41 € 0,49 € 10

56842 Bio Reibekuchen „Hausfrauen Art“ 3000  25,56 € 8,52 € 0,64 € 1,28 € 1,28 € 1,92 € 10

RIND
23046 Kleine Rindfleischröllchen mit Hackfleischfüllung in einer Bratensoße 4320  77,05 € 17,84 € 1,78 € 2,41 € 2,41 € 4,82 € 12

23210 Zarter Rinderbraten in klassischer, dunkler Bratensoße 4480  98,44 € 21,97 € - 3,08 € 3,08 € 4,83 € 12

23213 Rindergeschnetzeltes in Bratensoße 3200  64,35 € 20,11 € 1,81 € 2,01 € 3,22 € 4,02 € 12

23217 Rindergulasch mit Karottenscheiben, in Rahmsoße 3840  51,14 € 13,32 € 1,33 € 1,60 € 2,13 € 2,66 € 12

23219 Rinderroulade „Hausfrauen Art“ in herzhafter Soße 4000  70,26 € 17,57 € - 2,20 € 2,20 € 4,39 € 12

23225 Bio Rinderbraten in kräftiger Soße 4480  132,01 € 29,47 € 3,54 € 4,13 € 4,13 € 6,48 € 12

23228 Geschmorter Rinderbraten in feiner Soße mit Champignons 3200  58,44 € 18,26 € - 1,83 € 3,65 € 3,65 € 12

23237 Bio Rindergulasch mit Karottenscheiben 3840  91,13 € 23,73 € 2,37 € 2,85 € 3,80 € 4,75 € 12

23238 Rindergulasch in Paprika-Rahmsoße 3840  57,61 € 15,00 € 1,50 € 1,80 € 2,40 € 3,00 € 12

23242 Bio Rindergulasch in Paprikarahmsoße 5760  114,96 € 19,96 € 2,00 € 2,40 € 3,19 € 3,99 € 12

23252 Herzhaftes Rindergulasch 3200  51,31 € 16,03 € 1,60 € 1,92 € 2,57 € 3,21 € 14
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23253 Bio Geschnetzeltes vom Rind in Soße 4800  124,70 € 25,98 € 2,60 € 3,12 € 4,16 € 5,20 € 14

23290 Rindergeschnetzeltes in Rahmsoße mit Champignons 3840  63,83 € 16,62 € 1,66 € 1,99 € 2,66 € 3,32 € 14

24216 Rindergeschnetzeltes ummantelt von einer pfeffrig-rauchigen Soße 3040  64,18 € 21,11 € - - - 4,01 € 14

KALB
23340 Kalbshacksteak in Rahmsoße 3520  44,00 € 12,50 € - 1,38 € 1,38 € 2,75 € 14

23348 Kalbsfrikassee 2880  74,96 € 26,03 € 3,12 € 3,64 € 4,16 € 4,69 € 14

GEFLÜGEL
23402 Hähnchenfilets in cremiger Käse-Lauch-Soße 4320  50,71 € 11,74 € - - 1,88 € 2,35 € 14

23403 Bio Huhnfleisch in Tomatensoße 3840  116,00 € 30,21 € 3,02 € 3,63 € 4,83 € 6,04 € 14

23409 Bio Hähnchenrahmgeschnetzeltes 4800  116,35 € 24,24 € 2,42 € 2,91 € 3,88 € 4,85 € 16

23410 Bio Hühnerfrikassee 3840  57,39 € 14,95 € 1,49 € 1,79 € 2,39 € 2,99 € 16

23414 Hähnchenfilets in einer Tomaten-Balsamicosoße 3520  47,31 € 13,44 € 1,34 € 1,48 € 2,15 € 2,69 € 16

23417 Hähnchenrahmgulasch in einer Geflügelsoße 4160  46,78 € 11,25 € 1,12 € 1,46 € 1,80 € 2,25 € 16

23419 Hähnchenfilets „Gärtnerin Art“ in Rahmsoße 4160  42,78 € 10,28 € 1,03 € 1,34 € 1,65 € 2,06 € 16

23420 Bio Huhnfleisch in Kräutersoße 3840  96,18 € 25,05 € 2,50 € 3,01 € 4,01 € 5,01 € 16

23422 Hähnchenbrustfilet „naturell“ auf Gemüse nach mediterraner Art 4000  56,52 € 14,13 € - 1,77 € 1,77 € 3,53 € 16

23426 Putengeschnetzeltes in Rahmsoße 3200  44,00 € 13,75 € - 1,38 € 2,20 € 2,75 € 16

23428 Hähnchenfleisch in Apfel-Curry-Soße 3520  41,22 € 11,71 € 1,17 € 1,29 € 1,87 € 2,34 € 16

23432 Putengeschnetzeltes in Brokkoli-Rahmsoße 3840  53,39 € 13,90 € 1,39 € 1,67 € 2,22 € 2,78 € 16

23438 Hühnerfrikassee „Frühlings Art“ 3840  42,96 € 11,19 € 1,12 € 1,34 € 1,79 € 2,24 € 18

23439 Hähnchenfleisch in milder Tomatensoße 3840  45,28 € 11,79 € 1,18 € 1,42 € 1,89 € 2,36 € 18

23441 Hähnchenfleisch in heller Soße 3840  38,78 € 10,10 € 1,01 € 1,21 € 1,62 € 2,02 € 18

23444 Putengulasch in klassischer Soße 3200  50,78 € 15,87 € 1,59 € 1,90 € 2,54 € 3,17 € 18

23449 Hähnchenfilets in süß-saurer Soße 4160  49,92 € 12,00 € - 1,56 € 1,92 € 2,40 € 18

23451 Hähnchengeschnetzeltes in Curry-Sahnesoße mit Früchten 3520  52,00 € 14,77 € 1,48 € 1,63 € 2,36 € 2,95 € 18

23453 Putenbraten im Kräutermantel in vollmundiger Soße 3040  63,83 € 21,00 € 1,89 € 2,31 € 3,36 € 3,99 € 18
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24404 Putenmedaillons in Kräuter-Rahmsoße 4960  69,74 € 14,06 € 1,41 € 2,18 € 2,18 € 3,23 € 18

24405 Hähnchenfiletstücke in leichter Ingwer-Orangensoße 4640  59,83 € 12,89 € - - - 2,97 € 18

24408 Hähnchenbrustfilet in Tomaten-Kräuter-Sugo 3840  60,35 € 15,72 € 1,89 € 1,89 € 1,89 € 3,77 € 18

24415 Chop Suey mit Hähnchenfilets in Soße 5280  59,31 € 11,23 € - - - 2,25 € 20

24417 Hähnchenfilets „Fresh kick“ in heller Soße 4160  55,31 € 13,30 € 1,33 € 1,73 € 2,13 € 2,66 € 20

24423 Zwiebel-Sahne-Hähnchen überbacken mit Emmentaler-Käse 4640  59,65 € 12,86 € - 1,54 € 2,06 € 2,57 € 20

24447 Chicken „Korma“ in scharfer Currysoße 4800  62,26 € 12,97 € - - - 2,59 € 20

32401 Hähnchenunterkeulen „Drum Sticks“ 3240  60,65 € 18,72 € - 1,68 € 1,68 € 1,68 € 20

32407 Bio Chicken Crossies aus der Keule 4500  179,16 € 39,81 € - 2,39 € 3,19 € 3,98 € 20

32409 Hähnchenoberkeule 3000  51,33 € 17,11 € - - 1,54 € 1,54 € 20

32417 Hähnchenspieß, zartes Hähnchenfleisch mit Flüssigwürzung 
(92% Fleischanteil)

3200  90,17 € 28,18 € - 1,41 € 1,41 € 2,82 € 20

32427 Paniertes Putenschnitzel 3840  90,26 € 23,51 € - 0,94 € 1,88 € 1,88 € 20

32430 Chicken Crossies 3000  84,00 € 28,00 € - 1,68 € 2,24 € 2,80 € 20

32431 Bio Hähnchenunterkeulen 3600  115,53 € 32,09 € - 3,05 € 3,05 € 3,05 € 22

32433 Chicken-Nuggets (aus Hähnchenbrust-Formfleisch) 6000  97,83 € 16,31 € - 0,98 € 1,30 € 1,63 € 22

32438 Gockelchen (aus Hähnchenbrust-Formfleisch) 3600  65,22 € 18,12 € 0,69 € 0,69 € 1,36 € 1,36 € 22

32443 Hähnchengyros mit Zwiebeln 3000  74,09 € 24,70 € - 1,48 € 1,98 € 2,47 € 22

32447 Hähnchenbrustfilet „Natur“ gebraten 5400  98,03 € 18,15 € 0,91 € 0,91 € 1,82 € 1,82 € 22

32448 Hähnchen-Krusty (aus Hähnchenbrust-Formfleisch) 5760  96,53 € 16,76 € - 1,01 € 1,01 € 2,01 € 22

32456 Bio Mini-Hähnchenschnitzel 2400  89,50 € 37,29 € 1,68 € 1,68 € 1,68 € 3,36 € 22

32458 Mini-Hähnchenschnitzel paniert 2400  76,62 € 31,93 € - 1,60 € 1,60 € 3,19 € 22

50410 Hähnchenbrustinnenfilets 5000  107,24 € 21,45 € 0,86 € 1,29 € 1,29 € 1,72 € 22

56401 Hähnchen-Döner Kebab aus Hähnchenkeulenfleisch 5000  128,09 € 25,62 € - 1,54 € 2,05 € 2,56 € 22

56419 Gegrillte Hähnchenkeule 5100  88,04 € 17,26 € - - 2,93 € 2,93 € 24

93478 Hähnchenfilets „Tandoori“ in pikanter Paprika-Joghurtsoße 4160  53,63 € 12,89 € - - - 3,35 € 24

94404 Hähnchenfiletstücke mit Paprika-Zucchini-Gemüse mild gewürzt 6000  82,42 € 13,74 € - 1,72 € 1,72 € 3,43 € 24



8 Weitere Angaben zu den einzelnen Produkten finden Sie in der Sortimentsliste Menüvielfalt auf der angegebenen Seite. Stand: 06.02.2023   
* Preise netto ohne MwSt.

Preisliste Menüvielfalt für Kitas und Schulen (gültig ab 20.03.2023)

Artikelnummer Artikelbezeichnung

Gesamt-
einwaa-
ge in g

Karton-
preis

Preis
pro kg

1 & 2 
Jährige

3 - 6 
Jährige

7 - 10 
Jährige

> = 11 
Jährige

Seiten-
zahl

SCHWEIN
23104 Rahmschnitzel „Natur“ vom Schwein in köstlicher Rahmsoße 4800  88,00 € 18,33 € 1,38 € 2,75 € 2,75 € 4,03 € 24

23107 Sauerrahmgulasch vom Schwein 5760  71,83 € 12,47 € 1,25 € 1,50 € 2,00 € 2,49 € 24

23116 Rahmgeschnetzeltes vom Schwein 2880  44,00 € 15,28 € - 1,83 € 2,44 € 2,75 € 24

23144 Bio Schweinebraten in Soße 4480  104,00 € 23,21 € - 3,25 € 3,25 € 5,11 € 24

23156 Schweinegulasch „Hausfrauen Art“ 3520  39,65 € 11,26 € 1,13 € 1,24 € 1,69 € 2,48 € 24

24101 Mariniertes Schweinefleisch in „süß-saurer“ Soße 4800  65,92 € 13,73 € - - - 2,75 € 24

24128 Gyros Auflauf 4800  64,00 € 13,33 € - - - 2,67 € 26

32109 Knuspriges Röstzwiebel-Schnitzel vom Schwein 3840  98,61 € 25,68 € - - 2,05 € 2,05 € 26

32135 Schweinegeschnetzeltes „Gyros Art“ 3000  70,70 € 23,57 € - - 1,89 € 2,36 € 26

32136 Schweineschnitzel paniert 3840  97,05 € 25,27 € - 2,02 € 2,02 € 2,02 € 26

32144 Schweineschnitzel „Cordon Bleu“ paniert 5400  123,27 € 22,83 € - - 1,71 € 3,42 € 26

HACK/ WURST
23002 Currywurst vom Schwein in milder Tomatensoße 5760  56,35 € 9,78 € - 1,17 € 1,57 € 1,96 € 26

23003 Geflügel-Currywurst in milder Tomatensoße 5760  70,96 € 12,32 € 1,23 € 1,48 € 1,97 € 2,46 € 26

23004 Frikadelle, vom Rind und Schwein auf cremigen Weißkraut mit bunten 
Möhren

4800  46,74 € 9,74 € - - 2,43 € 2,92 € 26

23006 Leberkäse vom Rind und Schwein in deftiger Braten-Senfsoße 3200  36,52 € 11,41 € - - 1,83 € 2,28 € 26

23011 Jagdwurstgulasch in milder Tomatensoße 5600  50,09 € 8,94 € - 1,07 € 1,43 € 1,79 € 28

23012 Rindfleischbällchen in Tomatensoße 4800  40,52 € 8,44 € 0,84 € 1,01 € 1,27 € 2,03 € 28

23014 Mini-Geflügelbällchen in Rahmsoße 3840  35,13 € 9,15 € 0,82 € 1,10 € 1,46 € 1,83 € 28

23023 Mini-Geflügelbällchen „Junior“ in Tomatensoße 4960  37,04 € 7,47 € 0,75 € 0,90 € 1,19 € 1,49 € 28

23025 Geflügelbällchen in Rahmsoße 3520  32,70 € 9,29 € 0,84 € 1,02 € 1,49 € 2,04 € 28

23026 Bio Rindfleischbällchen in Tomatensoße 4800  71,31 € 14,86 € 1,49 € 1,78 € 2,38 € 2,97 € 28

23029 Hackbraten vom Rind und Schwein in einer herzhaften Bratensoße 3520  39,65 € 11,26 € 0,62 € 1,24 € 1,24 € 2,48 € 28

23031 Geflügel-Klopse in Soße nach „Königsberger Art“ 3840  33,57 € 8,74 € 1,05 € 1,05 € 1,40 € 2,10 € 28

23034 Bio Geflügel-Currywurst in Tomatensoße 3840  57,39 € 14,95 € 1,49 € 1,79 € 2,39 € 2,99 € 28
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23051 Rinderfrikadellen in Bratensoße 3520  38,44 € 10,92 € - 1,20 € 1,20 € 2,40 € 28

23408 Geflügelbällchen in Tomaten-Käsesoße 4480  40,87 € 9,12 € 0,91 € 1,09 € 1,46 € 2,01 € 30

23450 Bio Geflügelhacktaler in Paprikarahmsoße 3520  54,78 € 15,56 € - 1,87 € 2,49 € 3,42 € 30

24015 Rindfleischklößchen „Köttbullar“ in Sahnesoße mit Preiselbeeren 4800  48,87 € 10,18 € - 1,22 € 1,53 € 2,04 € 30

24020 Wurstpfanne „Jäger Art“ vom Schwein in herzhafter Soße 5120  53,57 € 10,46 € - - - 2,09 € 30

24028 Räuberpfanne mit Hackfleisch vom Schwein und Rind 4800  42,78 € 8,91 € - - 1,43 € 1,78 € 30

24032 Currywurst vom Schwein in pikanter Ketchupsoße 3840  42,09 € 10,96 € - - - 2,19 € 30

32004 Rinderfrikadelle „Griechische Art“ 4500  67,70 € 15,04 € - 0,95 € 0,95 € 1,88 € 30

32018 Bio Rindfleischfrikadelle 3000  91,31 € 30,44 € - 1,52 € 1,52 € 3,04 € 30

32025 Geflügel-Cevapcici saftige Geflügelhackfleischröllchen 6000  84,79 € 14,13 € 0,42 € 0,85 € 0,85 € 1,27 € 30

32031 Bio Rindsbratwürstchen 2880  76,52 € 26,57 € - 1,20 € 2,39 € 2,39 € 30

32034 Köfte kleine, fein gewürzte Rindfleisch-Bulgur-Frikadelle 3000  43,05 € 14,35 € 0,72 € 1,08 € 1,08 € 1,44 € 32

32040 Rinderhacksteak 3600  53,74 € 14,93 € - 0,55 € 1,12 € 1,12 € 32

32060 Rinderfrikadelle 4800  65,74 € 13,70 € - 0,68 € 0,68 € 1,37 € 32

32064 Maxi-Frikadelle aus Rind- und Schweinefleisch 6480  77,48 € 11,96 € - - 1,08 € 1,08 € 32

32073 Kleine Rostbratwürstchen vom Schwein 4500  117,40 € 26,09 € - 1,57 € 2,09 € 2,61 € 32

32075 Rindsbratwürstchen 2880  65,39 € 22,70 € - 1,02 € 1,02 € 2,04 € 32

32079 Grillschnecke vom Schwein 3600  97,44 € 27,07 € - - 1,35 € 2,71 € 32

32082 Panierte Jagdwurstscheibe vom Schwein 5120  117,57 € 22,96 € - - 1,84 € 1,84 € 32

32402 Geflügelfrikadelle 4800  60,52 € 12,61 € 0,63 € 0,63 € 0,63 € 1,26 € 32

32414 Geflügelbratwurst 5120  102,96 € 20,11 € - 0,80 € 1,61 € 1,61 € 32

32439 Bio Geflügelhacktaler 3000  112,21 € 37,40 € - 2,02 € 2,69 € 3,37 € 34

32446 Bio Geflügelbratwurst 3000  97,83 € 32,61 € - 1,63 € 1,63 € 3,26 € 34

56001 Geflügel-Cocktailwürstchen 3000  50,87 € 16,96 € - 1,02 € 1,27 € 1,27 € 34

56002 Saitenwürstchen vom Schwein 3600  63,07 € 17,52 € - 0,70 € 1,40 € 1,40 € 34

56004 Feine Bratwurst vom Schwein 3840  75,13 € 19,57 € - 0,78 € 1,57 € 1,57 € 34
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56005 Geflügelbrühwürstchen 3200  57,39 € 17,93 € - 0,90 € 0,90 € 1,79 € 34

56021 Rote Paprikaschote mit Hackfleisch-Füllung vom Schwein 6000  86,09 € 14,35 € - - 2,87 € 2,87 € 34

FISCH
23458 Fischpfanne „Neptun“ vom Alaska Seelachs 

aus nachhaltiger Fischwirtschaft
5600  63,48 € 11,34 € 1,30 € 1,59 € 2,04 € 2,49 € 36

23460 Alaska-Seelachsschnitte in Zitronen-Kräuterrahmsoße 
 aus nachhaltiger Fischwirtschaft

3680  48,35 € 13,14 € 1,51 € 1,51 € 3,02 € 3,02 € 36

23461 Alaska-Seelachshappen in cremiger Buttersoße, 
 aus nachhaltiger Fischwirtschaft

3680  49,22 € 13,38 € 1,54 € 1,54 € 3,08 € 3,08 € 36

23471 Lachsfiletstücke (aus verantwortungsvoller Aquakultur) 
in Soße nach „Florentiner Art“

3520  75,48 € 21,44 € 2,36 € 3,00 € 3,86 € 4,72 € 36

23473 Alaska-Seelachsschnitte in feiner Tomatensoße 
 aus nachhaltiger Fischwirtschaft

4000  47,83 € 11,96 € 1,20 € 1,49 € 2,99 € 2,99 € 36

23474 Kabeljau, (aus nachhaltiger Fischwirtschaft) in Dillcremesoße 3680  64,51 € 17,53 € - - 4,03 € 4,03 € 36

23475 Feines Lachsfilet „Doria“, (aus verantwortungsvoller Aquakultur) 
in Sauerrahmsoße

3680  86,84 € 23,60 € 2,71 € 2,71 € 5,43 € 5,43 € 36

23477 Alaska-Seelachsschnitte in Senf-Kräutersoße 
 aus nachhaltiger Fischwirtschaft

3680  53,57 € 14,56 € 1,67 € 1,67 € 3,35 € 3,35 € 36

23480 Lachsfiletstücke (aus verantwortungsvoller Aquakultur) 
in Dillcremesoße 

3520  73,92 € 21,00 € 2,31 € 2,94 € 3,78 € 4,62 € 36

23487 Dorschfilets in Senfsoße 
 aus nachhaltiger Fischwirtschaft

3680  75,48 € 20,51 € - 2,36 € 3,69 € 4,72 € 38

23488 Fischnockerln, aus Lachs und Seelachs in heller Soße 4320  67,83 € 15,70 € 1,57 € 2,20 € 2,83 € 3,45 € 38

23499 Milde Gemüse-Curry-Fisch-Pfanne 
 aus nachhaltiger Fischwirtschaft

4160  57,39 € 13,80 € 1,38 € 1,79 € 2,48 € 3,04 € 38

24462 Lachsfilet in Senf-Buttersoße (aus verantwortungsvoller Aquakultur) 4160  134,79 € 32,40 € 4,21 € 4,21 € 5,83 € 7,13 € 38

32460 Alaska-Seelachs „Mediterrane Art“ 
 aus nachhaltiger Fischwirtschaft

3600  57,39 € 15,94 € 1,20 € 1,20 € 2,39 € 2,39 € 38

32462 Goldbraun panierter Alaska-Seelachs (aus nachhalitger Fischwirtschaft) 
mit Knusperpanade

4680  93,13 € 19,90 € 1,29 € 1,29 € 1,29 € 2,59 € 38

32463 Panierter Lachs (aus verantwortungsvoller Aquakultur) 
in runder Form

3780  92,22 € 24,40 € 1,10 € 1,10 € 2,20 € 2,20 € 38

32466 Alaska-Seelachs in einer Vollkornpanade 
 aus nachhaltiger Fischwirtschaft

3000  55,35 € 18,45 € 0,74 € 0,74 € 1,48 € 1,48 € 38

32467 Alaska-Seelachs-Nuggets in Tomatenmarinade 
 aus nachhaltiger Fischwirtschaft

2400  44,89 € 18,70 € 0,95 € 1,27 € 1,91 € 2,23 € 38

32468 Seelachsfilet im Knuspermantel, 
 aus nachhaltiger Fischwirtschaft

3600  82,18 € 22,83 € 1,71 € 1,71 € 1,71 € 3,42 € 38

32469 Naturelle Alaska-Seelachs-Nuggets in Kräutermarinade 
 aus nachhaltiger Fischwirtschaft

2400  42,81 € 17,84 € 0,91 € 1,21 € 1,78 € 2,12 € 40

32471 Paniertes Limanda-Fischfilet aus nachhaltiger Fischwirtschaft 
(Limanda aspera, Pazifische Kliesche)

3120  79,83 € 25,59 € 1,66 € 1,66 € 1,66 € 3,33 € 40

32472 Fischfrikadelle aus nachhaltiger Fischwirtschaft 3600  65,22 € 18,12 € 0,67 € 1,36 € 1,36 € 2,72 € 40

32473 Panierter Alaska- Seelachs, (aus nachhaltiger Fischwirtschaft) 
gefüllt mit Kräutersoße (42% Fischanteil)

3600  67,61 € 18,78 € 1,41 € 1,41 € 1,41 € 2,82 € 40
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32474 Alaska-Seelachs in Backteig „Nordische Art“ 
 aus nachhaltiger Fischwirtschaft

3600  66,04 € 18,34 € 0,73 € 0,73 € 1,47 € 1,47 € 40

32476 Schlemmerfilet „Toskana Art“ vom Alaska-Seelachs, 
 aus nachhaltiger Fischwirtschaft (aus Blöcken portioniert)

4320  67,31 € 15,58 € 1,40 € 1,40 € 1,40 € 2,80 € 40

32477 Riesen-Rösti mit Lachs, (aus verantwortungsvoller Aquakultur) 4200  73,07 € 17,40 € - 1,83 € 3,65 € 3,65 € 40

32482 Schlemmerfilet „Florentin“ vom Alaska-Seelachs, 
 aus nachhaltiger Fischwirtschaft (aus Blöcken portioniert)

4320  62,87 € 14,55 € 1,31 € 1,31 € 1,31 € 2,62 € 40

32483 Schlemmerfilet à la francaise vom Alaska-Seelachs, 
 aus nachhaltiger Fischwirtschaft  (aus Blöcken portioniert)

4800  62,35 € 12,99 € 1,30 € 1,30 € 1,30 € 2,60 € 40

32485 Alaska Seelachsschnitte gegart, 
 aus nachhaltiger Fischwirtschaft

4050  97,83 € 24,16 € 1,21 € 1,21 € 2,42 € 2,42 € 40

32494 Fischhappen im Backteig aus Alaska-Seelachs, 
 aus nachhaltiger Fischwirtschaft

3000  60,07 € 20,02 € 1,32 € 1,20 € 1,60 € 2,20 € 42

32498 Knusprig panierter Dorsch 
 aus nachhaltiger Fischwirtschaft

2880  64,18 € 22,28 € - 0,89 € 1,78 € 1,78 € 42

32936 Lachsfilet natur (aus verantwortungsvoller Aquakultur) 2560  131,48 € 51,36 € - 2,05 € 4,11 € 4,11 € 42

56455 Kap-Seehechtfilet paniert, aus nachhaltiger Fischwirtschaft 5000  84,85 € 16,97 € - 1,36 € 1,36 € 2,72 € 42

56479 Fisch-Poppers Alaska-Seelachs (aus nachhaltiger Fischwirtschaft) 
ummantelt mit einer Puffreis-Panade

6600  91,11 € 13,80 € 0,76 € 0,76 € 1,52 € 2,28 € 42

56482 Bunte Meereswelt geformte Portionen aus Alaska-Seelachs 
(aus nachhaltiger Fischwirtschaft), paniert

3000  36,46 € 12,15 € 0,73 € 0,73 € 1,09 € 1,46 € 42

56483 Knusperfilet vom Alaska-Seelachs (aus nachhaltiger Fischwirtschaft) 
mit Senf-Honig-Füllung (aus Blöcken portioniert)

3600  63,92 € 17,76 € 0,89 € 0,89 € 1,78 € 1,78 € 42

56484 Knusper Fischlis aus Alaska-Seelachs 
 aus nachhaltiger Fischwirtschaft, (geformt)

3000  39,65 € 13,22 € 0,66 € 0,66 € 1,32 € 1,98 € 42

56489 Panierte Fischstäbchen aus nachhaltiger Fischwirtschaft 6000  66,00 € 11,00 € 0,66 € 0,66 € 0,99 € 1,32 € 42

VORSUPPEN
23901 Brokkolicremesuppe 4320  21,04 € 4,87 € 0,39 € 0,58 € 0,58 € 0,78 € 44

23903 Karottencremesuppe 4320  23,48 € 5,44 € 0,43 € 0,65 € 0,65 € 0,87 € 44

23904 Tomatencremesuppe 4320  21,22 € 4,91 € 0,39 € 0,59 € 0,59 € 0,79 € 44

23905 Blumenkohlcremesuppe 4320  21,22 € 4,91 € 0,39 € 0,59 € 0,59 € 0,79 € 44

23908 Bio Karottencremesuppe 4320  25,39 € 5,88 € 0,47 € 0,71 € 0,71 € 0,94 € 44

23909 Bio Tomaten-Mozzarella-Suppe 4320  28,35 € 6,56 € 0,53 € 0,79 € 0,79 € 1,05 € 44

23910 Gelbe Gemüsesuppe 4320  22,61 € 5,23 € 0,42 € 0,63 € 0,63 € 0,84 € 44

23912 Bio Brokkolicremesuppe 4320  26,44 € 6,12 € 0,49 € 0,73 € 0,73 € 0,98 € 44

23919 Klare Suppe 4320  14,44 € 3,34 € 0,27 € 0,40 € 0,40 € 0,53 € 44
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SUPPENEINLAGEN
50800 Frittaten mit Schnittlauch 2000  24,26 € 12,13 € 0,12 € 0,12 € 0,12 € 0,24 € 46

50801 Käseschöberl (gebackene Suppeneinlage aus Rührteig mit Käse) 2000  28,96 € 14,48 € 0,14 € 0,14 € 0,14 € 0,29 € 46

50802 Semmelknödel, gekocht, gewürfelt 2000  26,15 € 13,08 € 0,13 € 0,13 € 0,13 € 0,26 € 46

50803 Kaspressknödel (Käsetaler), gekocht, gewürfelt, 2000  29,01 € 14,51 € 0,15 € 0,15 € 0,15 € 0,44 € 46

50804 Grießdukaten gegart 2000  26,02 € 13,01 € 0,20 € 0,39 € 0,39 € 0,59 € 46

EINTÖPFE/ SUPPEN
23333 Vegetarisches Chili 4800  26,44 € 5,51 € - 1,49 € 1,93 € 2,20 € 46

23601 Kleine vegetarische Maultaschen in Gemüsebrühe 4320  29,22 € 6,76 € 1,35 € 1,83 € 2,37 € 2,71 € 46

23602 Vegetarische Kartoffelsuppe 4320  17,04 € 3,94 € 0,79 € 1,07 € 1,38 € 1,58 € 46

23603 Reiseintopf „Mecklenburger Art“ mit Huhnfleisch 4320  24,00 € 5,56 € 1,11 € 1,50 € 1,94 € 2,22 € 46

23604 Bio Flädlesuppe in Gemüsebouillon 4320  37,39 € 8,66 € 1,73 € 2,34 € 3,03 € 3,46 € 48

23605 Steckrübeneintopf 4320  22,09 € 5,11 € 1,02 € 1,38 € 1,79 € 2,05 € 48

23606 Süßkartoffeleintopf, mit Kichererbsen 4320  23,39 € 5,41 € 1,08 € 1,46 € 1,90 € 2,17 € 48

23608 Bio Sommergemüse-Eintopf 4320  24,35 € 5,64 € 1,13 € 1,52 € 1,97 € 2,25 € 48

23609 Bio Kartoffel-Möhren-Eintopf 4320  22,26 € 5,15 € 1,03 € 1,39 € 1,80 € 2,06 € 48

23610 Bio Gemüseerbseneintopf 4320  26,44 € 6,12 € 1,22 € 1,65 € 2,14 € 2,45 € 48

23611 Vegetarische Linsensuppe 4320  17,91 € 4,15 € 0,83 € 1,12 € 1,45 € 1,66 € 48

23612 Kartoffelgulaschtopf mit Rindfleisch 4320  29,91 € 6,92 € - 1,87 € 2,42 € 2,77 € 48

23615 Nudel-Suppentopf mit glutenfreier Nudel aus Kichererbsen 4320  25,91 € 6,00 € 1,20 € 1,62 € 2,10 € 2,40 € 48

23618 Grüne Bohnen-Eintopf mit Rindfleisch 4320  24,52 € 5,68 € 1,14 € 1,53 € 1,99 € 2,27 € 48

23620 Bunter Nudel-Gemüse-Eintopf mit Rindfleisch 4320  32,70 € 7,57 € - 2,04 € 2,65 € 3,03 € 50

23623 Kartoffelsuppe „Sächsische Art“ mit geschnittener 
Wiener Wurst vom Schwein

4320  25,91 € 6,00 € - 1,62 € 2,10 € 2,40 € 50

23624 Wirsingeintopf mit Rindfleischklößchen 4320  29,04 € 6,72 € - 1,82 € 2,35 € 2,69 € 50

23625 Linsensuppe mit geschnittener Wiener Wurst vom Schwein 4320  27,48 € 6,36 € - 1,72 € 2,23 € 2,54 € 50

23626 Erbsensuppe mit Wiener Wurst vom Schwein 4320  24,70 € 5,72 € - 1,54 € 2,00 € 2,29 € 50
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23628 Herzhafte Kartoffelsuppe „Holsteiner Art“ mit geschnittener Wurst 4320  24,87 € 5,76 € - 1,55 € 2,01 € 2,30 € 50

23630 Erbsensuppe „vegetarisch“ 4320  18,44 € 4,27 € 0,85 € 1,15 € 1,49 € 1,71 € 50

23633 Gyrossuppe mit Hähnchengeschnetzeltem 4320  32,87 € 7,61 € - - 2,66 € 3,04 € 50

23634 Bio Buchstabennudeltopf mit Geflügelfleisch 4320  24,35 € 5,64 € 1,13 € 1,52 € 1,97 € 2,25 € 50

23636 Minestrone „vegetarisch“ 4320  20,35 € 4,71 € 0,94 € 1,27 € 1,65 € 1,88 € 50

23637 Gemüsesuppe mit Muschelnudeln 4320  22,09 € 5,11 € 1,02 € 1,38 € 1,79 € 2,05 € 52

23642 Bio Bauerneintopf mit geschnittener Geflügelwiener 4320  50,96 € 11,80 € - 3,19 € 4,13 € 4,72 € 52

23644 Bio Tomatensuppe mit Reis 4320  20,70 € 4,79 € 0,96 € 1,29 € 1,68 € 1,92 € 52

23648 Graupensuppe mit Rindfleischklößchen 4320  24,35 € 5,64 € 1,13 € 1,52 € 1,97 € 2,25 € 52

23651 Buchstabennudeltopf mit Huhnfleisch 4320  23,65 € 5,47 € 1,09 € 1,48 € 1,92 € 2,19 € 52

23654 Bio Nudeltaschen mit Gemüsefüllung in Bouillon 4320  30,96 € 7,17 € 1,43 € 1,94 € 2,51 € 2,87 € 52

23662 Pikante Gemüsesuppe „Soljanka“ mit Jagd- und Dauerwurst 4320  32,18 € 7,45 € - 2,01 € 2,61 € 2,98 € 52

23665 Tomatensuppe mit Reis und Rindfleischklößchen 4320  24,17 € 5,59 € 1,12 € 1,51 € 1,96 € 2,24 € 52

23667 „Triple cheese“, drei-Käse-Suppe mit Brokkoliröschen und 
Veggie-Hack aus Soja

4320  30,78 € 7,13 € 1,43 € 1,92 € 2,49 € 2,85 € 52

23683 Bauerneintopf mit geschnittener Geflügelwiener 4320  38,09 € 8,82 € - 2,38 € 3,09 € 3,53 € 52

23684 Bunter Spitzkohl-Gemüseeintopf 4320  21,74 € 5,03 € 1,01 € 1,36 € 1,76 € 2,01 € 54

23687 Bauerneintopf mit Rindswurst 4320  29,91 € 6,92 € - 1,87 € 2,42 € 2,77 € 54

23688 Nudel-Gemüse-Menü „Kickers“ mit Geflügelbällchen 4320  32,52 € 7,53 € 1,51 € 2,03 € 2,63 € 3,01 € 54

23690 Herzhafter Möhreneintopf mit Schweinefleisch 4320  25,74 € 5,96 € 1,19 € 1,61 € 2,09 € 2,38 € 54

23691 Pichelsteiner Eintopf mit Rindfleisch 4320  32,70 € 7,57 € - - 2,65 € 3,03 € 54

24604 Festtagssuppe mit Grießnockerln und Rindfleischklößchen 4320  37,91 € 8,78 € - 2,37 € 3,07 € 3,51 € 54

24608 Gulaschsuppe „Hausmacher Art“, mit Rindfleisch 4320  31,52 € 7,30 € - - 2,55 € 2,92 € 54

24617 Käse-Lauch-Suppe mit Geflügelhackfleisch 4320  32,00 € 7,41 € - 2,00 € 2,59 € 2,96 € 54

24621 Sauerkrauteintopf mit Kartoffeln und geschnittener Wiener Wurst 4320  34,44 € 7,97 € - 1,99 € 2,79 € 3,19 € 54

24623 „All in one Pot“, vegetarische Ofensuppe 4320  29,22 € 6,76 € - 1,83 € 2,37 € 2,71 € 54

24658 Schwäbische Maultaschen (g.g.A.) in Bouillon, 
gefüllt mit Kalbfleisch

4320  34,44 € 7,97 € - 2,15 € 2,79 € 3,19 € 56
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24687 Grünkohleintopf mit Räucherendchen vom Schwein, 
Lieferbar von Oktober bis März

4800  32,66 € 6,81 € - - - 2,72 € 56

32602 Süßkartoffelsuppe mit Ingwer 3240  23,20 € 7,16 € - - 2,51 € 2,86 € 56

NUDELGERICHTE
23302 Teddynudeln in heller Soße mit Erbsen 5600  50,96 € 9,10 € 1,82 € 2,28 € 3,00 € 3,64 € 56

23305 Bio Ravioli in heller Soße mit Erbsen 4800  47,83 € 9,96 € 1,99 € 2,49 € 3,29 € 3,99 € 56

23312 Spiralnudeln mit Linsenbolognese 4800  29,23 € 6,09 € 1,22 € 1,52 € 2,01 € 2,44 € 56

23317 Herznudel „heißgeliebt“, gefüllte Nudel in Herzform mit Gemüse-Bolog-
nese und Mozzarella-Kugeln

4800  47,31 € 9,86 € 1,97 € 2,46 € 3,25 € 3,94 € 56

23335 Penne-Nudeln in cremiger Tomatensoße 5600  42,78 € 7,64 € 1,53 € 1,91 € 2,52 € 3,06 € 56

23339 Bio Mini-Ravioli in Tomatensoße 4800  35,83 € 7,46 € 1,49 € 1,87 € 2,46 € 2,99 € 56

23341 Kürbispfanne mit Spiralnudeln 4800  30,96 € 6,45 € 1,29 € 1,61 € 2,13 € 2,58 € 58

23355 Tortellini in milder Käsesoße 5600  42,26 € 7,55 € 1,51 € 1,89 € 2,49 € 3,02 € 58

23357 Spaghetti mit Geflügelbolognese 5600  43,31 € 7,73 € 1,55 € 1,93 € 2,55 € 3,09 € 58

23359 Mini-Gemüseravioli in Tomatensoße 5600  29,91 € 5,34 € 1,07 € 1,34 € 1,76 € 2,14 € 58

23365 Makkaroni à la Romana mit Hähncheninnenfilets 5600  50,26 € 8,98 € 1,80 € 2,24 € 2,96 € 3,59 € 58

23366 Bio Penne in Käsesoße 4800  44,70 € 9,31 € 1,86 € 2,33 € 3,07 € 3,73 € 58

23369 Bio Tortelloni in Tomatensoße 5600  54,96 € 9,81 € 1,96 € 2,45 € 3,24 € 3,93 € 58

23370 Schneckennudeln in Käsesoße 5600  30,78 € 5,50 € 1,10 € 1,37 € 1,81 € 2,20 € 58

23399 Pizza-Nudeln Spiralnudeln in Tomatensoße mit Putenformschinken 6400  57,39 € 8,97 € - 2,24 € 2,96 € 3,59 € 58

23841 Milde Käsespätzle 6400  50,78 € 7,93 € 1,59 € 1,98 € 2,62 € 3,17 € 58

24318 Mienudelpfanne „Asia-Style“ mit Gemüse und Ei, vegetarisch 4000  43,31 € 10,83 € - - 3,57 € 4,33 € 60

24337 Tortelloni „Primavera“ in Mascarpone-Bärlauchsoße 5600  56,70 € 10,13 € - 2,53 € 3,34 € 4,05 € 60

24338 Schwäbische Käsespätzle 5600  49,49 € 8,84 € - - 2,92 € 3,54 € 60

24342 Trivelli-Nudeln in frischer Joghurtsoße mit Romanesco, Brokkoli und 
Erbsen

5440  48,00 € 8,82 € 1,76 € 2,21 € 2,91 € 3,53 € 60

24376 Rigatoni „Salvia“ 4800  42,26 € 8,80 € - - 2,91 € 3,52 € 60

24439 Bami Goreng mit Huhnfleisch 4000  40,00 € 10,00 € - - 3,30 € 4,00 € 60

32303 Pastasotto verde grünes Risotto vom Nudelreis 6000  51,13 € 8,52 € 1,70 € 2,13 € 2,81 € 3,41 € 60
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32307 Tagliatelle „Spinaci“ mit Lachs aus nachhaltiger Fischwirtschaft 6000  55,09 € 9,18 € 1,84 € 2,30 € 3,03 € 3,67 € 60

32313 Vegetarische Nudel-Gemüse-Pfanne 6000  35,04 € 5,84 € 1,17 € 1,46 € 1,93 € 2,34 € 60

32359 Tomatisierte Ravioli-Gemüsepfanne 6000  57,57 € 9,60 € - 2,40 € 3,17 € 3,84 € 60

32361 Cappelletti-Pesto-Pfanne 6000  64,96 € 10,83 € - 2,71 € 3,57 € 4,33 € 62

32831 Tortelloni del sole Tortelloni mit einer Käsefüllung und sonnengereiftem 
Gemüse und Oliven

6000  61,87 € 10,31 € - 2,58 € 3,40 € 4,12 € 62

56305 Nudelpfanne „Tomate Total“ 6000  50,60 € 8,43 € - 2,11 € 2,78 € 3,37 € 62

AUFLÄUFE
23304 Bio Kartoffel-Brokkoli-Auflauf 6400  55,48 € 8,67 € 1,73 € 2,17 € 2,86 € 3,47 € 62

23313 Herzhafter Wirsing-Kartoffel-Hackauflauf 6240  44,18 € 7,08 € - - 2,34 € 2,76 € 62

23322 „Due colori“ Rot-gelbe Paprika-Lasagne mit Hanfsamen abgestreut 6400  55,13 € 8,61 € - 2,15 € 2,84 € 3,45 € 62

23326 Nudel-Auflauf, mit Thunfisch-Tomaten-Soße 6400  46,88 € 7,33 € - 1,83 € 2,42 € 2,93 € 62

23331 Kartoffel-Gemüse-Gratin 6400  47,65 € 7,45 € - 1,86 € 2,46 € 2,98 € 62

23344 Tortelloni-Gratin „Tomate“ 4800  35,83 € 7,46 € 1,49 € 1,87 € 2,46 € 2,99 € 62

23360 Geflügellasagne 6400  55,31 € 8,64 € 1,73 € 2,16 € 2,85 € 3,46 € 64

23362 Makkaroni-Schinken-Gratin mit Putenformschinken 6400  57,39 € 8,97 € - 2,24 € 2,96 € 3,59 € 64

23363 Nudel-Brokkoli-Auflauf mit Hähnchen 4800  71,13 € 14,82 € 2,96 € 3,70 € 4,89 € 5,93 € 64

23364 Bio Spinat-Kartoffel-Gratin 4800  49,39 € 10,29 € 2,06 € 2,57 € 3,40 € 4,12 € 64

23371 Vegetarische Moussaka mit Soja, Kartoffel, Aubergine und Tomate 6400  46,44 € 7,26 € - 1,81 € 2,39 € 2,90 € 64

23381 Makkaroniauflauf „vegetarisch“ 6400  47,65 € 7,45 € 1,49 € 1,86 € 2,46 € 2,98 € 64

23382 Gemüse-Lasagne à la Italia 6400  49,92 € 7,80 € 1,56 € 1,95 € 2,57 € 3,12 € 64

23384 Nudel-Brokkoli-Auflauf „vegetarisch“ 6400  46,96 € 7,34 € 1,47 € 1,83 € 2,42 € 2,94 € 64

23385 Bio Kartoffel-Gemüse-Gericht überbacken 4800  48,52 € 10,11 € 2,02 € 2,53 € 3,34 € 4,04 € 64

23386 Bio Kartoffel-Gemüseauflauf mit Hähnchen 6400  92,87 € 14,51 € 2,90 € 3,63 € 4,79 € 5,80 € 64

23388 Kartoffel-Blumenkohlauflauf mit Geflügelhackbällchen 6400  52,52 € 8,21 € 1,64 € 2,05 € 2,71 € 3,28 € 66

23394 Spinat-Kartoffel-Gratin 6400  47,48 € 7,42 € 1,48 € 1,85 € 2,45 € 2,97 € 66

23395 Bio Tortelloni-Spinat-Auflauf 4800  47,13 € 9,82 € 1,96 € 2,45 € 3,24 € 3,93 € 66
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23397 Bio Rindfleisch-Tortelloni überbacken 4800  49,22 € 10,25 € 2,05 € 2,56 € 3,38 € 4,10 € 66

24336 Ratatouille-Cannelloni 5600  65,57 € 11,71 € - - 3,86 € 4,10 € 66

24360 Lasagne Bolognese mit Rindfleisch 6400  56,18 € 8,78 € 1,76 € 2,19 € 2,90 € 3,51 € 66

24363 Vegetarische Rote-Linsen-Lasagne 6400  54,96 € 8,59 € - 2,15 € 2,83 € 3,44 € 66

24364 Cannelloni mit Rindfleischfüllung in Tomaten-Sahnesoße 6400  64,00 € 10,00 € - 2,50 € 3,30 € 4,00 € 66

24378 Tortelloni-Gratin „Formaggio“ 6400  49,22 € 7,69 € - - 2,54 € 3,08 € 66

56301 Bio Lasagne Bolognese mit Rindfleisch 4500  56,09 € 12,46 € 2,49 € 3,12 € 4,11 € 4,99 € 66

56304 Bio Gemüse-Lasagne à la Italia 4500  51,72 € 11,49 € 2,30 € 2,87 € 3,79 € 4,60 € 68

PFANNENGERICHTE
23303 Reisnudel-Gemüse-Pfanne „vegetarisch“ 4800  34,96 € 7,28 € 1,46 € 1,82 € 2,40 € 2,91 € 68

23311 Bunte Gemüsepfanne mit Perlnudeln in cremiger Käsesoße mit 
Hanfsamen-Kräuter-Topping

6400  59,31 € 9,27 € - 2,32 € 3,06 € 3,71 € 68

23372 Bio Reis-Gemüse-Pfanne mit Fairtrade-Reis „vegetarisch“ 4480  44,35 € 9,90 € 1,98 € 2,47 € 3,27 € 3,96 € 68

32029 Chorizo-Pfanne 6000  60,05 € 10,01 € - - 3,30 € 4,00 € 68

32301 Kartoffelpfanne „vegetarisch“ 6000  34,96 € 5,83 € - - 1,92 € 2,33 € 68

32305 Nasi Goreng mit Huhnfleisch 6000  50,00 € 8,33 € - - - 3,33 € 68

32309 Kartoffel-Kichererbsen-Pfanne mit Spinat und Weichkäse 6000  56,65 € 9,44 € - - 3,12 € 3,78 € 68

32322 „Reis-Gemüse-Pfanne mit Fischnuggets vom Alaska Seelachs 
(aus nachhaltiger Fischwirtschaft)“

6000  47,65 € 7,94 € 1,59 € 1,99 € 2,62 € 3,18 € 68

32324 Kritharaki-Gemüse-Pfanne „griechischer Art“, Nudelreis mit getrockne-
ten Tomaten, Zucchini, Oliven und Weichkäse griechisch abgeschmeckt

6000  58,39 € 9,73 € - - 3,21 € 3,89 € 70

32326 Reispfanne mit Hähnchengyros 6000  52,65 € 8,78 € - 2,19 € 2,90 € 3,51 € 70

32334 Bio Spätzle-Gemüse-Pfanne 6000  56,87 € 9,48 € 1,90 € 2,37 € 3,13 € 3,79 € 70

32348 Grillgemüse-Pfanne mit kleinen Kartoffeln und Weißkäse 6000  61,35 € 10,23 € - - - 4,09 € 70

32386 „Pommdöner“, Pfannengericht mit Hähnchen-Döner Kebab, Pommes 
und Spitzkohl

6000  59,39 € 9,90 € - 2,47 € 2,97 € 3,46 € 70

32389 Couscous-Tajine mit Riesencouscous und knackigem Gemüse 6000  48,92 € 8,15 € - 2,04 € 2,69 € 3,26 € 70

32399 Pfannengericht „Königsberger Art“ mit Geflügelbällchen 6000  47,74 € 7,96 € 1,59 € 1,99 € 2,63 € 3,18 € 70

32714 Vegetarische Süßkartoffel-Gemüse-Pfanne mit Weichkäse 6000  58,39 € 9,73 € - - 3,21 € 3,89 € 70

56306 Kartoffel-Gemüse-Pfanne, vegetarisch 6000  39,49 € 6,58 € 1,32 € 1,65 € 2,17 € 2,63 € 70
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56307 Fischpfanne, Alaska Seelachs (aus nachhaltiger Fischwirtschaft) 
mit Gemüse und Nudeln

6000  51,69 € 8,62 € 1,72 € 2,15 € 2,84 € 3,45 € 70

56308 Rustikale Heimatpfanne, Kartoffel-Gemüsepfanne mit 
Hähnchengeschnetzeltem in Bratensoße

6000  50,14 € 8,36 € 1,67 € 2,09 € 2,76 € 3,34 € 72

PFANNKUCHEN/EIERSPEISEN
23351 Bio Rührei 4800  58,96 € 12,28 € 0,61 € 0,61 € 1,23 € 1,84 € 72

23375 Rührei 4800  50,09 € 10,44 € 0,52 € 0,52 € 1,04 € 1,57 € 72

32527 Kaiserschmarrn ohne Rosinen (geschnittener Eierpfannkuchen) 3600  28,18 € 7,83 € 0,78 € 1,17 € 1,57 € 1,96 € 72

32531 Pfannkuchen mit Nuss-Nougat-Creme 4080  42,78 € 10,49 € 0,89 € 1,78 € 2,67 € 2,67 € 72

32533 Apfelpfannkuchen 4320  27,91 € 6,46 € 0,58 € 1,16 € 1,16 € 2,33 € 72

32535 Bio Omelette „Natur“ 4160  71,66 € 17,23 € 1,12 € 2,24 € 2,24 € 2,24 € 72

32538 Omelette mit Gemüsefüllung 3360  33,91 € 10,09 € 0,71 € 1,41 € 1,41 € 1,41 € 72

32540 Eieromelette „Natur“ 4160  54,26 € 13,04 € 0,85 € 1,70 € 1,70 € 1,70 € 72

32541 Blaubeerpfannkuchen 4080  40,18 € 9,85 € 0,84 € 1,67 € 2,51 € 2,51 € 74

32542 Kirschpfannkuchen 4080  40,18 € 9,85 € - 1,67 € 2,51 € 2,51 € 74

32544 Pfannkuchen „Natur“ 4800  37,57 € 7,83 € 0,39 € 0,78 € 1,57 € 1,57 € 74

32546 Pfannkuchen „Natur“ 2880  25,04 € 8,69 € 0,52 € 1,04 € 1,57 € 1,57 € 74

32552 Omelette „Bauernschmaus“ 4000  44,00 € 11,00 € - - - 2,75 € 74

32558 Herzhafter Pfannkuchen „Spinat-Käse“ 4800  46,96 € 9,78 € 0,98 € 1,96 € 1,96 € 1,96 € 74

32566 Pfannkuchen mit „Veggie-Bolognese“ 4320  33,65 € 7,79 € 0,70 € 1,40 € 1,40 € 1,40 € 74

56510 Bio Topfenpalatschinken 5400  78,79 € 14,59 € 1,31 € 1,31 € 2,63 € 2,63 € 74

56511 Bio Topfenschmarrn 5000  69,50 € 13,90 € 1,39 € 2,09 € 2,78 € 3,48 € 74

56515 Pancakes kleine Pfannkuchen 1750  22,11 € 12,63 € 0,88 € 1,33 € 1,77 € 2,21 € 74

94815 Gemüseflan Herzhafte Eierspeise mit Gemüse 4000  69,42 € 17,36 € 0,87 € 0,87 € 1,74 € 2,60 € 76

GEMÜSE
23704 Feines Erbsenpüree 3200  18,78 € 5,87 € 0,47 € 0,59 € 0,70 € 0,88 € 78

23705 Rahmspinat 4800  23,83 € 4,96 € 0,40 € 0,50 € 0,60 € 0,74 € 78

23708 Kohlrabigemüse in Soße 3200  18,78 € 5,87 € 0,47 € 0,59 € 0,70 € 0,88 € 78
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23709 Kohlrabi-Karotten-Gemüse in Soße 3200  18,26 € 5,71 € 0,46 € 0,57 € 0,68 € 0,86 € 78

23714 Sauerkraut ohne Speck 4800  21,74 € 4,53 € 0,36 € 0,45 € 0,54 € 0,68 € 78

23716 Wirsinggemüse 4800  30,44 € 6,34 € 0,51 € 0,63 € 0,76 € 0,95 € 78

23730 Bio Blattspinat 4800  44,18 € 9,20 € 0,74 € 0,92 € 1,10 € 1,38 € 78

23780 Möhren in Sahnesoße 4800  29,57 € 6,16 € 0,49 € 0,62 € 0,74 € 0,92 € 78

23782 Erbsen 3200  19,48 € 6,09 € 0,37 € 0,49 € 0,61 € 0,73 € 78

24713 Sauerkraut 4800  21,39 € 4,46 € - 0,45 € 0,53 € 0,67 € 78

24719 Apfelrotkohl 4800  23,65 € 4,93 € 0,39 € 0,49 € 0,59 € 0,74 € 80

32700 Bio Erbsen „Natur“ 2500  29,83 € 11,93 € 0,72 € 0,95 € 1,19 € 1,43 € 80

32701 Bio Möhrenscheiben „Natur“ 2500  25,63 € 10,25 € 0,62 € 0,82 € 1,03 € 1,23 € 80

32703 Bio Blumenkohl „Natur“ 2500  29,13 € 11,65 € 0,70 € 0,93 € 1,17 € 1,40 € 80

32704 Bio Brokkoli „Natur“ 2500  31,13 € 12,45 € 0,75 € 1,00 € 1,25 € 1,49 € 80

32705 Bio Mais „Natur“ 2500  30,09 € 12,04 € 0,72 € 0,96 € 1,20 € 1,44 € 80

32708 4 mal 1 Gemüse-Mischkarton: Fingermöhre, Kohlrabi, Brokkoli, Mais 5750  56,44 € 9,82 € 0,59 € 0,79 € 0,98 € 1,18 € 80

32709 Romanesco „naturell“ 6000  52,44 € 8,74 € 0,52 € 0,70 € 0,87 € 1,05 € 80

32712 Steckrübengemüse „naturell“ 6000  37,65 € 6,28 € 0,38 € 0,50 € 0,63 € 0,75 € 80

32715 Marktgemüse „naturell“ 6000  33,00 € 5,50 € 0,33 € 0,44 € 0,55 € 0,66 € 80

32716 Rustikales Pfannengemüse in Kräuterbutter 6000  53,31 € 8,89 € - 0,71 € 0,89 € 1,07 € 82

32718 Bio Kohlrabiwürfel „naturell“ 3000  23,00 € 7,67 € 0,46 € 0,61 € 0,77 € 0,92 € 82

32719 Bio Grüner Mix Brokkoli-Erbse „Natur“ 4500  35,61 € 7,91 € 0,47 € 0,63 € 0,79 € 0,95 € 82

32721 Bio Gemüse-Mix „Ampel“ „Natur“ 6000  46,91 € 7,82 € - 0,63 € 0,78 € 0,94 € 82

32724 Buntes Gartengemüse „naturell“ 6000  35,39 € 5,90 € 0,35 € 0,47 € 0,59 € 0,71 € 82

32727 Grillgemüse „Mediterraner Art“ 6000  62,09 € 10,35 € - - 1,03 € 1,24 € 82

32729 Grüner Gemüsemix „naturell“ 6000  43,26 € 7,21 € 0,43 € 0,58 € 0,72 € 0,87 € 82

32731 Blumenkohl in Soße 6000  39,18 € 6,53 € 0,52 € 0,65 € 0,78 € 0,98 € 82

32733 Blumenkohl „naturell“ 6000  36,39 € 6,07 € 0,36 € 0,49 € 0,61 € 0,73 € 82
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32734 Bio Möhren „Natur“ 3000  21,96 € 7,32 € 0,44 € 0,59 € 0,73 € 0,88 € 82

32767 Grüne Bohnen „naturell“ 6000  30,09 € 5,02 € 0,30 € 0,40 € 0,50 € 0,60 € 84

32773 Bio Pastinake „Natur“ 2500  29,04 € 11,62 € 0,70 € 0,93 € 1,16 € 1,39 € 84

32779 Buntes Gemüse „naturell“ 6000  33,87 € 5,65 € 0,34 € 0,45 € 0,56 € 0,68 € 84

32782 Buttergemüse „naturell“ 6000  37,00 € 6,17 € 0,37 € 0,49 € 0,62 € 0,74 € 84

32785 Möhren „naturell“ 6000  30,91 € 5,15 € 0,31 € 0,41 € 0,52 € 0,62 € 84

32786 Erbsen und Möhren „naturell“ 6000  31,22 € 5,20 € 0,31 € 0,42 € 0,52 € 0,62 € 84

32787 Rosenkohl „naturell“ 6000  35,13 € 5,86 € 0,35 € 0,47 € 0,59 € 0,70 € 84

32788 Gemüse „Leipziger Allerlei“ „naturell“ 6000  36,39 € 6,07 € 0,36 € 0,49 € 0,61 € 0,73 € 84

32791 Blumenkohl-Brokkoli „naturell“ 6000  42,05 € 7,01 € 0,42 € 0,56 € 0,70 € 0,84 € 84

32793 Kaisergemüse „naturell“ 6000  35,74 € 5,96 € 0,36 € 0,48 € 0,60 € 0,71 € 84

32794 Fingermöhren „naturell“ 6000  33,87 € 5,65 € 0,34 € 0,45 € 0,56 € 0,68 € 86

32796 Brokkoli „naturell“ 6000  44,05 € 7,34 € 0,44 € 0,59 € 0,73 € 0,88 € 86

94823 Kürbispüree 4320  27,22 € 6,30 € 0,50 € 0,63 € 0,76 € 0,95 € 86

BEILAGEN
23840 Bandnudeln 3200  21,74 € 6,79 € 0,68 € 1,02 € 1,22 € 1,43 € 88

23847 Spaghetti aus Hartweizengrieß 3200  21,04 € 6,58 € 0,66 € 0,99 € 1,18 € 1,38 € 88

23848 Bio Vollkorn Penne 2400  22,26 € 9,28 € 0,93 € 1,39 € 1,67 € 1,95 € 88

32370 Spiralnudeln „glutenfrei“ Spiralnudeln aus Mais und Kichererbsen 3000  26,94 € 8,98 € 0,90 € 1,35 € 1,62 € 1,89 € 88

32376 Tortelloni mit Käsefüllung 5000  39,57 € 7,91 € 0,79 € 1,19 € 1,42 € 1,66 € 88

32381 Bauernhofnudeln 3000  17,50 € 5,83 € 0,58 € 0,88 € 1,05 € 1,23 € 88

32816 Bio Spätzle 3000  23,98 € 7,99 € 0,80 € 1,20 € 1,44 € 1,68 € 88

32817 Bio Tortelloni mit Ricotta-Spinat-Füllung 3000  33,96 € 11,32 € 1,13 € 1,70 € 2,04 € 2,38 € 88

32824 Gnocchi 5000  20,87 € 4,17 € 0,42 € 0,63 € 0,75 € 0,88 € 88

32830 Nudelreis 3000  18,98 € 6,33 € 0,63 € 0,95 € 1,14 € 1,33 € 88

32840 Spiralnudeln 5000  22,91 € 4,58 € 0,46 € 0,69 € 0,82 € 0,96 € 90
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32841 Vollkorn-Spiralnudeln 5000  31,65 € 6,33 € 0,63 € 0,95 € 1,14 € 1,33 € 90

32842 Bio Penne 3000  22,17 € 7,39 € 0,74 € 1,11 € 1,33 € 1,55 € 90

32843 Makkaroni 5000  22,91 € 4,58 € 0,46 € 0,69 € 0,82 € 0,96 € 90

32845 Spätzle 5000  29,22 € 5,84 € 0,58 € 0,88 € 1,05 € 1,23 € 90

32849 Vollkorn-Pennenudeln 5000  30,52 € 6,10 € 0,61 € 0,92 € 1,10 € 1,28 € 90

32850 Gabel-Spaghetti 5000  28,48 € 5,70 € 0,57 € 0,85 € 1,03 € 1,20 € 90

32856 Bunte Farfalle 5000  27,48 € 5,50 € 0,55 € 0,82 € 0,99 € 1,15 € 90

32877 Gebratene Schupfnudeln 6000  48,44 € 8,07 € - 1,21 € 1,45 € 1,70 € 90

32880 Bio Gabel-Spaghetti 3000  21,28 € 7,09 € 0,71 € 1,06 € 1,28 € 1,49 € 90

32881 Bio Tortelloni mit Tomate-Mozzarellafüllung 5000  48,57 € 9,71 € 0,97 € 1,46 € 1,75 € 2,04 € 92

32882 Bio Mini-Ravioli mit Ricotta-Spinat-Füllung 5000  37,57 € 7,51 € 0,75 € 1,13 € 1,35 € 1,58 € 92

32884 Hörnchen-Nudeln 5000  22,22 € 4,44 € 0,44 € 0,67 € 0,80 € 0,93 € 92

23850 Bio Naturreis, Fairtrade 4800  31,65 € 6,59 € 0,53 € 0,86 € 0,99 € 1,19 € 92

23869 Bio Basmatireis, Fairtrade 4800  33,74 € 7,03 € 0,56 € 0,91 € 1,05 € 1,27 € 92

32372 Tomatenvollkornreis 4500  33,78 € 7,51 € 0,60 € 0,98 € 1,13 € 1,35 € 92

32820 Basmatireis, Fairtrade, 5000  28,25 € 5,65 € 0,45 € 0,73 € 0,85 € 1,02 € 92

32826 Wildreismischung mit Gemüse 6000  41,15 € 6,86 € 0,55 € 0,89 € 1,03 € 1,23 € 92

32834 Langkornreis 6000  24,29 € 4,05 € 0,32 € 0,53 € 0,61 € 0,73 € 92

32835 Bio Langkornreis 3000  19,13 € 6,38 € 0,51 € 0,83 € 0,96 € 1,15 € 94

32837 Bunter Gemüsereis 6000  40,28 € 6,71 € 0,54 € 0,87 € 1,01 € 1,21 € 94

32839 Naturreis 6000  28,48 € 4,75 € 0,38 € 0,62 € 0,71 € 0,85 € 94

32859 Risotto „Pomodoro“ 6000  34,57 € 5,76 € 0,58 € 0,75 € 0,86 € 1,04 € 94

32870 Djuvec-Reis Gemüse-Curry-Reis 6000  40,39 € 6,73 € 0,54 € 0,88 € 1,01 € 1,21 € 94

23802 Kartoffelpüree 6400  22,96 € 3,59 € 0,29 € 0,47 € 0,54 € 0,65 € 94

23803 Frühlingspüree 6400  28,70 € 4,48 € 0,36 € 0,58 € 0,67 € 0,81 € 94

23806 Gebräuntes Kartoffel-Törtchen 4800  44,18 € 9,20 € 0,69 € 1,38 € 1,38 € 2,02 € 94
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23807 Kartoffelgratin 4800  24,35 € 5,07 € 0,41 € 0,66 € 0,76 € 0,91 € 94

23808 Bio Stampfkartoffeln 6400  37,57 € 5,87 € 0,47 € 0,76 € 0,88 € 1,06 € 96

23810 Stampfkartoffeln 6400  26,26 € 4,10 € 0,33 € 0,53 € 0,62 € 0,74 € 96

23821 Bio Kartoffelgratin 4800  31,31 € 6,52 € 0,52 € 0,85 € 0,98 € 1,17 € 96

32803 Salzkartoffeln 6000  25,35 € 4,23 € 0,34 € 0,55 € 0,63 € 0,76 € 96

32804 Kartoffelklöße 6000  33,91 € 5,65 € 0,45 € 0,71 € 0,85 € 0,85 € 96

32805 Petersilienkartoffeln „Unsere Beste“ 6000  27,18 € 4,53 € 0,36 € 0,59 € 0,68 € 0,82 € 96

32809 Bio Salzkartoffeln 3000  25,57 € 8,52 € 0,68 € 1,11 € 1,28 € 1,53 € 96

32811 Kräuterkartoffeln 6000  29,13 € 4,86 € 0,39 € 0,53 € 0,63 € 0,73 € 96

32812 Röstkartoffeln 6000  45,26 € 7,54 € 0,60 € 0,83 € 0,98 € 1,13 € 96

32813 Bratkartoffeln mit Speck 5000  44,72 € 8,94 € - - 1,16 € 1,34 € 96

32814 Kartoffeln mit Schale 6000  29,74 € 4,96 € - 0,64 € 0,74 € 0,89 € 98

32819 Kartoffelspalten mit Schale 6000  28,65 € 4,78 € - 0,53 € 0,62 € 0,72 € 98

32852 Würzige Kräuterkartoffeln mit Thymian und Chili 6000  30,39 € 5,07 € - - - 0,91 € 98

32871 Bio Wellenschnittpommes 5000  36,13 € 7,23 € 0,58 € 0,79 € 0,94 € 1,08 € 98

32892 Kartoffel „Unsere Beste“ solange der Vorrat reicht 6000  27,74 € 4,62 € 0,37 € 0,60 € 0,69 € 0,83 € 98

56809 Bio Kartoffelkroketten 5000  45,39 € 9,08 € 0,45 € 0,68 € 0,95 € 1,09 € 98

56810 Pommes Dauphine 5000  24,39 € 4,88 € 0,39 € 0,54 € 0,63 € 0,73 € 98

56812 Wellenschnittpommes 5000  14,74 € 2,95 € 0,24 € 0,32 € 0,38 € 0,44 € 98

56816 Bio Kartoffelklöße 3000  28,44 € 9,48 € - 0,95 € 1,19 € 1,42 € 98

56829 Kartoffel-Buchstaben 2400  13,04 € 5,43 € 0,43 € 0,60 € 0,71 € 0,82 € 98

56835 Steakhouse frites 5000  15,26 € 3,05 € 0,24 € 0,34 € 0,40 € 0,46 € 100

56836 Kartoffelrösti 4000  19,63 € 4,91 € 0,29 € 0,44 € 0,59 € 0,74 € 100

56837 Pommes frites 5000  14,02 € 2,80 € 0,22 € 0,31 € 0,36 € 0,42 € 100

56838 Kartoffelkroketten 5000  21,72 € 4,34 € 0,22 € 0,33 € 0,46 € 0,52 € 100

23886 Cremige Polenta aus Maisgrieß 4800  26,25 € 5,47 € 0,44 € 0,71 € 0,82 € 0,98 € 100
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32382 Bulgur-Gemüse-Pfanne 6000  47,09 € 7,85 € - 1,02 € 1,18 € 1,41 € 100

32827 Serviettenknödel 3840  45,39 € 11,82 € - 1,42 € 1,89 € 2,36 € 100

32864 Bulgur-Curry-Pfanne 3000  21,61 € 7,20 € - - 1,08 € 1,30 € 100

32866 Lockerer Couscous mit buntem Gemüse 4500  35,87 € 7,97 € - 1,04 € 1,20 € 1,43 € 100

32875 Couscous 4500  35,87 € 7,97 € 0,64 € 1,04 € 1,20 € 1,43 € 102

56801 Bio Spinat-Knödel 4500  49,11 € 10,91 € - 1,31 € 1,96 € 1,96 € 102

56807 Semmelknödel 3000  23,48 € 7,83 € - 0,59 € 1,17 € 1,17 € 102

56820 Bio Semmelknödel 3150  39,95 € 12,68 € - 1,14 € 2,28 € 2,28 € 102

SOSSEN
23501 Bio Tomatensoße 4800  28,70 € 5,98 € 0,30 € 0,48 € 0,60 € 0,90 € 102

23560 Klassische Bratensoße 4800  26,26 € 5,47 € 0,27 € 0,44 € 0,55 € 0,82 € 102

23562 Bio helle Cremesoße 4800  32,18 € 6,70 € 0,34 € 0,54 € 0,67 € 1,01 € 102

23563 Linsen-Bolognese 4800  38,96 € 8,12 € 0,65 € 0,97 € 1,22 € 1,46 € 102

23577 Vegetarische Bolognese 4800  39,65 € 8,26 € 0,66 € 0,99 € 1,24 € 1,49 € 102

23578 Bolognese aus Hähnchenfleisch 4800  49,74 € 10,36 € 0,83 € 1,24 € 1,55 € 1,87 € 104

23580 Bio Sauerrahmsoße mit Kräutern 4800  32,35 € 6,74 € 0,34 € 0,54 € 0,67 € 1,01 € 104

23581 Bio Käsesoße 4800  31,48 € 6,56 € 0,33 € 0,52 € 0,66 € 0,98 € 104

23583 Vegetarische Soße „Stroganoff“ 4800  34,44 € 7,18 € - 0,86 € 1,08 € 1,29 € 104

23584 Bio Rinderbolognese 4800  45,39 € 9,46 € 0,76 € 1,13 € 1,42 € 1,70 € 104

23585 Geflügelsoße 4800  25,91 € 5,40 € 0,27 € 0,43 € 0,54 € 0,81 € 104

23587 Käsesoße „Carbonara Art“ 4800  31,83 € 6,63 € - 0,80 € 0,99 € 1,19 € 104

23590 Bio Soße für Geflügel 4800  31,31 € 6,52 € 0,33 € 0,52 € 0,65 € 0,98 € 104

23591 Soße „Gärtnerin Art“ 4800  28,70 € 5,98 € 0,48 € 0,72 € 0,90 € 1,08 € 104

23592 Bio Paprikarahmsoße 4800  30,96 € 6,45 € 0,32 € 0,52 € 0,65 € 0,97 € 104

23596 Lachs-Bolognese, Lachswürfelchen 
(aus verantwortungsvoller Aquakultur) in Tomatensoße

4800  52,52 € 10,94 € 0,88 € 1,31 € 1,64 € 1,97 € 106

24362 Pilzragout nach „Jäger Art“ 4800  41,39 € 8,62 € - 1,03 € 1,29 € 1,55 € 106
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24514 Curry-Ketchup-Soße 4800  28,00 € 5,83 € - - 0,58 € 0,88 € 106

24702 Soße „Balkan Art“ 4800  28,52 € 5,94 € - - 0,89 € 1,07 € 106

24705 Gemüsesoße „süß-sauer“ 4800  30,09 € 6,27 € - - 0,94 € 1,13 € 106

24720 Soße Bolognese vom Rind und Schwein 4800  47,31 € 9,86 € - - 1,48 € 1,77 € 106

32517 Braune Rahmsoße 3000  15,20 € 5,07 € 0,25 € 0,41 € 0,51 € 0,76 € 106

32570 Gemüsesoße, aus Pastinake, Kürbis und Möhren 3000  19,31 € 6,44 € 0,32 € 0,51 € 0,64 € 0,97 € 106

32571 Tomaten-Mozzarella-Soße 3000  16,98 € 5,66 € 0,28 € 0,45 € 0,57 € 0,85 € 106

32577 Sauce à la Hollandaise (ohne Alkohol) 3000  18,96 € 6,32 € - 0,51 € 0,63 € 0,95 € 106

32578 Tomatensoße à la Italia 3000  13,63 € 4,54 € 0,23 € 0,36 € 0,45 € 0,68 € 108

32583 Milde Senfsoße 3000  12,96 € 4,32 € - 0,35 € 0,43 € 0,65 € 108

32592 Käsesoße 3000  16,76 € 5,59 € - 0,45 € 0,56 € 0,84 € 108

32594 Helle Cremesoße 3000  17,70 € 5,90 € 0,30 € 0,47 € 0,59 € 0,89 € 108

32598 Dillrahmsoße 3000  17,89 € 5,96 € 0,30 € 0,48 € 0,60 € 0,89 € 108

32600 Sour-Cream-Dip, aus Creme auf Haferbasis mit Knoblauch und Petersilie 4000  37,08 € 9,27 € - 0,37 € 0,37 € 0,37 € 108

SÜSSSPEISEN & DESSERTS
23503 Süßer Reisauflauf mit Früchten 4800  49,74 € 10,36 € - 2,59 € 3,42 € 4,15 € 110

23518 Süßer Ofenschlupfer 5920  52,00 € 8,78 € - 2,20 € 2,90 € 3,25 € 110

23525 Quark-Grieß-Auflauf mit Pfirsichen 6400  56,35 € 8,80 € 1,76 € 2,20 € 2,91 € 3,52 € 110

23527 Bio Milchreis 4800  33,04 € 6,88 € 1,38 € 1,72 € 2,27 € 2,75 € 110

23528 Apfelmark 3360  12,87 € 3,83 € 0,19 € 0,19 € 0,38 € 0,38 € 110

23531 Milchreis 6400  25,91 € 4,05 € 0,81 € 1,01 € 1,34 € 1,62 € 110

23532 Grießbrei 6400  26,61 € 4,16 € 0,83 € 1,04 € 1,37 € 1,66 € 110

23533 Kirschmichel 4800  46,09 € 9,60 € - 2,40 € 3,17 € 3,84 € 110

23539 Bio Apfel-Erdbeer-Kompott 3360  41,39 € 12,32 € 0,62 € 0,99 € 1,23 € 1,85 € 110

23540 Bio Sauerkirschkompott 3360  34,09 € 10,15 € - 0,81 € 1,01 € 1,52 € 110

23552 Milchreis (laktosefrei**) 4800  23,65 € 4,93 € 0,99 € 1,23 € 1,63 € 1,97 € 112
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23571 Rote Fruchtgrütze 3360  20,87 € 6,21 € - 0,50 € 0,62 € 0,93 € 112

32522 Kleine Germknödel „Natur“ 2400  37,04 € 15,43 € 0,77 € 0,77 € 1,54 € 1,54 € 112

32588 Vanillesoße 3000  13,00 € 4,33 € 0,22 € 0,35 € 0,43 € 0,65 € 112

32599 Erdbeer-Fruchtsoße 3000  20,02 € 6,67 € 0,33 € 0,53 € 0,67 € 1,00 € 112

56501 G'schupfte Mohnnudeln Kartoffelnudeln mit Mohn 6000  83,03 € 13,84 € - 3,46 € 4,57 € 5,54 € 112

56509 Bio Topfenknödel 8000  117,72 € 14,72 € 0,59 € 1,18 € 1,77 € 1,77 € 112

88966 Apfelmark 4250  8,80 € 2,07 € 0,10 € 0,10 € 0,21 € 0,21 € 112

SNACKS& PIZZEN
2803 Steinofenpizza mit Grillgemüse 4050  45,00 € 11,11 € - 2,26 € 4,50 € 4,50 € 114

2805 Filo-Schnecke mit Tomaten und Veggie-Hack 
(auf Soja- und Weizenbasis) mit Sesam abgestreut

3600  55,96 € 15,54 € 0,78 € 1,55 € 1,55 € 1,55 € 114

2808 Pizzabaguette mit Salami und Schinken 2136  34,68 € 16,24 € - - 2,89 € 2,89 € 114

2809 Bio Laugenspitz 3850  102,85 € 26,71 € - 1,47 € 1,47 € 1,47 € 114

2834 Bio Pizza „Margherita“ 3400  44,55 € 13,10 € - 2,23 € 4,46 € 4,46 € 114

2835 Bio Pizza „Salami“ 3300  47,55 € 14,41 € - 2,38 € 4,76 € 4,76 € 114

2840 Gemüse-Frühlingsrolle 3000  33,91 € 11,30 € - - 1,70 € 1,70 € 114

2889 Steinofenpizza „Geflügelsalami“ 3500  49,44 € 14,13 € - 2,47 € 4,94 € 4,94 € 114

2896 Pizza „Thunfisch“ american style 4450  46,96 € 10,55 € - - 2,34 € 4,70 € 114

2897 Pizza „Spinaci“ american style 4300  46,96 € 10,92 € - - 2,35 € 4,70 € 114

2898 Bio Pizza „Spinat“ 3600  47,09 € 13,08 € - 2,35 € 4,71 € 4,71 € 116

56704 Pizza-Schnitte „Margherita“ 4400  39,07 € 8,88 € - 0,98 € 1,95 € 1,95 € 116

56708 Blechpizza zum Nachbelegen 5500  57,65 € 10,48 € - 1,05 € 2,10 € 4,19 € 116

56712 Blechpizza „vegetarisch“ 6600  69,98 € 10,60 € - 1,06 € 2,12 € 4,24 € 116

56726 Pizzabrötchen, mit Tomate-Käse-Topping 5000  65,21 € 13,04 € - 1,30 € 1,57 € 2,09 € 116

89107 Bio Schoko-Muffin, mit Fairtrade Kakao 2880  113,61 € 39,45 € 1,58 € 3,16 € 3,16 € 3,16 € 116

89108 Bio Mandelblechkuchen, mit Fairtrade Zucker 2640  86,47 € 32,75 € 1,08 € 1,08 € 2,16 € 3,24 € 116

89115 Bio Roggenbrötchen Vollkorn 2800  66,09 € 23,60 € 1,65 € 1,65 € 1,65 € 1,65 € 116
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89121 Brötchen 2800  22,17 € 7,92 € 0,16 € 0,32 € 0,32 € 0,32 € 116

89127 Bio Apfelstrudel 3600  51,01 € 14,17 € - 1,06 € 2,13 € 2,13 € 116

89128 Bio Weizenvollkornbrötchen 4760  107,48 € 22,58 € 0,77 € 1,54 € 1,54 € 1,54 € 118

89445 Mini Berliner 1250  24,51 € 19,61 € 0,49 € 0,49 € 0,49 € 0,49 € 118

89468 Muffin Mix aus Stracciatella und Schoko Muffins 2100  31,26 € 14,89 € 1,12 € 1,12 € 1,12 € 1,12 € 118

89469 Quarkbällchen 2800  56,17 € 20,06 € - 0,56 € 0,56 € 0,56 € 118

89473 Hot Dog Brötchen 1280  25,39 € 19,84 € 0,40 € 0,79 € 0,79 € 0,79 € 118

89477 Hamburgerbrötchen mit Sesam 2052  25,44 € 12,40 € 0,35 € 0,71 € 0,71 € 0,71 € 118

89504 Mini-Brötchen-Mix 2400  22,44 € 9,35 € - 0,28 € 0,28 € 0,28 € 118

89513 Vollkornbrötchen 2400  17,35 € 7,23 € 0,22 € 0,43 € 0,43 € 0,43 € 118

89518 Mini Mini Donut 1200  28,38 € 23,65 € - 0,57 € 0,57 € 1,14 € 118

89521 Pita-Brötchen kleines Fladenbrot aus Weizenmehl 3000  24,78 € 8,26 € 0,41 € 0,41 € 0,83 € 0,83 € 118



NOTIZEN





A
rt

.-
N

r. 
61

99
4

DATENSCHUTZ

Ihre personenbezogenen Daten werden von uns ausschließlich zu Auftrags- und Werbe-

zwecken verarbeitet. Der Verarbeitung Ihrer Daten zum Zwecke der Werbung können 

Sie jederzeit widersprechen. 
Wir weisen insbesondere auf unsere Informationspflichten hinsichtlich der Erhebung 

von personenbezogenen Daten hin. Dies betrifft zum einen das Auskunftsrecht der be-

troffenen Personen darüber, welche personenbezogenen Daten durch uns verarbeitet 

werden. 
Zum anderen betrifft es das Recht auf Berichtigung von personen bezogenen Daten 

sowie das Recht, die Löschung von personenbezogenen Daten zu verlangen, soweit wir 

keine rechtlichen Aufbewahrungsfristen haben.

Es gelten die Datenschutzrichtlinien unter 

www.apetito.de/datenschutz

AGB

Bitte beachten Sie, dass für alle Bestellungen unsere Allgemeinen Geschäftsbedingungen 

in der jeweils gültigen Fassung gelten. Unsere Allgemeinen Geschäftsbedingungen sind 

jederzeit unter www.apetito.de/AGB einsehbar. Auf Wunsch übersenden wir Ihnen unsere 

Allgemeinen Geschäftsbedingungen auch gerne per E-Mail.

Halten Sie bitte 
bei jeder Ihrer 
Bestellungen  
Ihre Kunden- 
nummer bereit.

apetito AG  •  Bonifatiusstraße 305  •  48432 Rheine  •  Tel.: 0 59 71/7 99 - 0  •  E-Mail: info@apetito.de  •  www.apetito.de 

Für Ihre Bestellungen: 
Service-Telefon-Nummern: 0 59 71 / 80 20 81 00  oder  0 59 71 / 80 20 82 00  

Service-Fax-Nummer: 0 59 71 / 80 20 83 00 

Service-E-Mail-Adresse: KOC@apetito.de 

Internet: mein.apetito.de

GALAKTISCH GUT

Echte Überflieger

APE_8009_KiSchu-MP_Umschlag_20-07-22_RZ.indd   1APE_8009_KiSchu-MP_Umschlag_20-07-22_RZ.indd   1 21.11.2022   14:24:2021.11.2022   14:24:20


