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HINWEISE ZUM

MENU-MAGAZIN

VERKAUFSEINHEIT

Der Verkauf erfolgt ausschlief3lich in vollen Kartons.
Der Karton enthalt acht Meniischalen.

BESONDERER HINWEIS

Trotz sorgfaltigster Qualitatsprifung kénnen in sehr
seltenen Fallen Kerne (Speisen mit Steinobst), Graten
(Speisen mit Fisch) oder Knochen (Fleischgerichte) in
den Menis enthalten sein. Bei den verwendeten Re-

zepturen handelt es sich um beliebte, teilweise auch
regionaltypische Spezialitaten.

Wir kénnen die Notwendigkeit temporarer Anpas-
sungen nicht ausschlielen: Bei den apetito-Artikeln
kann es aufgrund unvorhersehbarer Rohwarenpreis-
steigerungen zu Veranderungen in der Zusammen-
setzung und im Preis kommen. Im Einzelfall konnen
sich dadurch leichte Abweichungen zwischen den
Informationen in mein.apetito.de, dem tatsachlich
gelieferten Artikel, der Beschreibung in diesem
Menii-Magazin und den Angaben in der Preisliste
ergeben. Der Zutatenhinweis auf der Artikelverpa-
ckung beschreibt die aktuelle Zusammensetzung
des Artikels.

DEFINITION PREISKLASSEN

In unserem Meni-Magazin finden Sie Buchstaben,
die die Preisklassen darstellen. Diese Buchstaben be-
finden sich auch im a la carte-Katalog. So haben Sie
die Moglichkeit, Ihre Abgabepreise nach Preisklassen
zu staffeln.

LAGERUNG

Durch fachgerechte Tiefkihllagerung bei —18°C
bleiben die Nahrwerte der Meniis optimal erhalten.
Aussehen und Geschmack sind nach dem Zubereiten
appetitlich ansprechend.

HALTBARKEIT

Alle apetito Artikel werden mit einem Mindesthalt-
barkeitsdatum gekennzeichnet. Bis zu diesem Zeit-
punkt garantiert apetito bestmoglichen Geschmack
und bestmogliches Aussehen der Mends, wenn
durchgéngig (ohne Unterbrechung der Tiefkiihlkette)
bei—18°C gelagert wird.

Unsere Menis werden von unseren Kochen in Rheine
aus hochwertigen Zutaten zubereitet, bis zu einem
bestimmten Garpunkt gekocht und dann zwischen
—-38°C und —40 °C schockgefrostet. So bleiben wert-
volle Vitamine und Nahrstoffe bestmoglich erhalten.

Wie wir einkaufen

Wie wir kochen

Wie wir Frische schutzen

Wie wir Qualitat sichern

Wie wir Abfall vermeiden

Wie wir Genuss fur jeden schaffen

Alles erfahren Sie auf:
apetito.de/gute-gruende
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DIATEN &
KUSTFORMEN

Mit einer groRen Menu-Vielfalt, spe-
ziell zugeschnitten auf die Vorlieben
von Senioren, bietet apetito fiir
jeden Geschmack und individuelle
Erndhrungssituationen genau das
Richtige. Zu jedem Menii sind die
Kostformeignung, Nahrstoffe und
Allergene angegeben.

NUTRI-SCORE

Iy O

Die Meniis mit dem weifRen Punkt sind
geeignet fir alle, die keine besondere
Erndhrung oder Didt bendtigen.

ANGEPASSTE VOLLKOST O,

Die Meniis mit dem griinen Punkt sind mild
gewiirzt und schonend gekocht, mit Zutaten, die
besonders gut vertraglich sind.

MIT INFORMATIONEN

FUR DIABETIKER

Eine moderne Diabeteskost entspricht einer
ausgewogenen, vollwertigen Erndhrung, in der
auch Zucker in kleinen Mengen (nicht mehr als
5 g/ 100 g) erlaubt ist. Die rot gekennzeichneten
Meniis sind zuckerarm und enthalten héchstens
35 g Fett.



Gesunde
i %@5}? 3 Vielfalt
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VEGETARISCHE MENUS J/d

Das Blattchensymbol steht fiir vegetarischen
Genuss — ohne Fleisch und Fisch, aber mit Ei und/
oder Milchprodukten.

UNVERTRAGLICHKEITEN 44

Personen, die an einer Lebensmittel-
unvertraglichkeit leiden, miissen meist auf das
ursachliche Lebensmittel verzichten. Haufige
Ausloser von Lebensmittelunvertraglichkeiten
sind z. B. Gluten oder Laktose. Die Meniis, die
laut Rezeptur keine Laktose oder kein Gluten
enthalten, haben wir gekennzeichnet. Die
kennzeichnungspflichtigen Allergene sind in der
Spalte ,Allergenhinweise® aufgefiihrt.

DAS PLUS AN EIWEISS

UND ENERGIE

Meniis mit diesem Piktogramm zeichnen
sich dadurch aus, dass sie ausreichend
Eiweil und Kalorien enthalten. Jedes Menii
liefert mindestens 25 g EiweiB und hat eine
Energiedichte von mindestens 1 kcal/g.

ALLERGEN-
KENNZEICHNUNG
MIT KURZEL

G Gluten, namentlich:
G1 Weizen
G2 Roggen
G3 Gerste
G4 Hafer

K Krebstiere

Ei Eier

Fi  Fische

E Erdniisse

Sb  Soja

M Milch (einschlieBlich Laktose)
Me MilcheiweilR

La Laktose

Sf Schalenfriichte, namentlich:
Sf1 Mandeln
Sf2  Haselniisse

S Sellerie
Sn Senf
Sd Schwefeldioxid und Sulfite
(>10 mg/kg oder 10 mg/l)

Alle Produktinformationen nach der Lebensmittel-
informationsverordnung (LMIV) gibt es unter
www.apetito.de/Artikelinfo oder telefonisch unter
der kostenfreien Tel.-Nr. 0800 27384 86. Hier
konnen keine Bestellungen aufgegeben werden.



NACHHALTIGE

FISCHWIRTSCHAFT

Was wir tun, hinterldsst Spuren: Verschmutzung
des Wassers. Uberfischung. Das sind Herausfor-
derungen, die wir als Gesellschaft I16sen miissen.
Daher sind wir bereits seit 1998 durch den
Umweltmanagementstandard EMAS zertifiziert.
Das unternehmensweite Nachhaltigkeitsmanage-
ment wurde zudem 2019 durch das Zentrum fir
Nachhaltige Unternehmensfiihrung (ZNU) aus-
gezeichnet. Beide Zertifizierungen werden jahrlich
reauditiert und unterstreichen die Funktions-
fahigkeit unseres Umwelt- und Nachhaltigkeits-
management.

Als Systemanbieter mit einem sehr umfassenden
Produktsortiment ist ein vielfaltiges Angebot
unsere Starke. Auch bei Fisch setzen wir auf Viel-
falt. So bieten wir verschiedene Fischarten aus
Wildfang und aus Fischzucht/Aquakultur an.
Wichtig ist uns der schonende Umgang mit den
nachwachsenden Ressourcen im Bereich Fisch
und Meeresfriichte. Daher kaufen wir nur von
zuverlassigen Lieferanten, die sich an die vorge-
gebenen Fangquoten halten.

WINVITALIS

winVitalis bietet genussvolle Mahlzeiten

fiir besondere Ernahrungssituationen.

Unsere purierten Menus, Salate und Brotmahl-
zeiten sind samtig-fein puriert und leicht zu
schlucken. Unsere Cremesuppen liefern ein Plus
an Kalorien (mind. 1,25 kcal/g) und Eiweil3. Diese
Vielfalt wird durch eine Auswahl an hochkalo-
rischen Meniis (mind.1,25 kcal/ g) und Kuchen
abgerundet. So kann sich jeder taglich auf leckere
Menis freuen.

Jetzt Uber mein.apetito.de bestellen oder direkt
bei Inrem Kundenberater anfordern.

AQUACULTURE
STEWARDSHIP
COUNCIL (ASC)

ASC-C-o0177

Fisch mit diesem Zeichen stammt aus einer ASC-
zertifizierten verantwortungsvollen Aquakultur.
WWW.asc-aqua.org

ZERTIFIZIERT
ASC-AQUA.ORG

MARINE
STEWARDSHIP
COUNCIL (MSC)

MSC-C-51654

Fisch mit diesem Zeichen stammt aus einer MSC-
zertifizierten nachhaltigen Fischerei.
www.msc.org/de

ZERTIFIZIERTE
NACHHALTIGE
FISCHEREI

MSC (

www.msc.org/de’_

EINFACH
DIE WINVITALIS



9petito

Einfach genial:

Mein.apetito.de

|1 Herzlich
Willkommen
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Unser Kundenportal mein.apetito.de ist seit

vielen Jahren die zentrale Anlaufstelle fiir viele Die neuen Bestellsysteme ,,Meniiservice a la carte“
unserer Kunden. Neben aktuellen Informationen (MSA) und ,,Meniiservice Manager“ (MSM) sind
z.B. zu Aktionen und Vermarktung konnen Sie speziell fiir die Bedarfe und Arbeitsablaufe von
mit dem Meniiplaner und dem Druck-Cockpit Mabhlzeitendiensten entwickelt worden.

lhre Speiseplédne direkt erstellen. Ab sofort bietet

apetito lhnen noch mehr, wie z.B. die Verwal-

tung von Tischgast-Stammdaten sowie deren

Bestellungen. « Intuitive Bedienung und modernes Design
¢ Online-Anwendung: immer und iiberall verfiigbar
e Zeitgleiche Nutzung durch mehrere Anwender

Menliiservice Menliiservice
alacarte (MSA)  Manager (MSM)

Stammdatenanlage und -verwaltung
Auftragserfassung

a la carte-Auftrage
Speiseplanauftrage

Tourenlisten (auch mobil)

Kiichen- und Packlisten

Pflegen von Vorgabewochen

Anlage von TG-Gruppen
Rechnungslayout und -erstellung

N N B

N N N N B



VORSUPPEN

Feine Vorsuppen

Art.-Nr. Bezeichnung

Fruchtige Tomatencremesuppe ©
1401

Rote Linsensuppe ¥e
1402 mit Schnittlauch
NEU Spargelcremesuppe mit Spargelstuckchen ©
1404

Schwabische Fladlesuppe 7
1405

Klare Festtagssuppe

1407
Feine Fruhlingssuppe mit Nudeln & e
1408
Kurbis-Karottensuppe b g 47
1410
verfeinerte
ieZE Rty Champignoncremesuppe g
1411
Erbsencremesuppe ©
1416
verfeinerte
Ly Kartoffelsuppe mit Petersilie b g 47
1424
NEU Zwiebelsuppe mit Fond B &
1425
Rinderkraftbruhe mit Eierstich ¥
1429
Vorsuppen-Sortiment
47207

¥ vegetarisch & ohne Laktose It. Rezeptur & ohne Gluten It. Rezeptur * mit Zutaten vom Schwein X mit Alkohol
® mit Antioxidationsmittel ® mit Nitritpokelsalz @ mit Zuckerart und StiBungsmittel © mit StiRBungsmittel & nicht mikrowellengeeignet
8 X mind. 25 g EiweiR und eine Energiedichte von 1kcal/g
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Kostfornfl'eignung Artikelkennzeichnungen Einwaage Nahrwertangaben Allergen- | Preis-
fur pro Schale pro Schale hinweise | klasse
Brennwert Fett Kohlen- Eiweil Salz
hydrate
davon
Mit Infor- gesattigte davon
mationen | Ange- Fettsauren Zucker
Voll- fiir passte GE FE k)
kost | Diabetiker | Vollkost Nutri-Score MSC/ASC ing ing keal ing ing ing ing

0O @ | @ @E 200 - ?553 111’07 ;i 21 | 20 |GomMe
O @ @E 200 - ?Z; 351 41 ’52 60 | 14 | MMela
O @ | @ @E 200 - ?;167 ;25 3:2 19 | 21 | gam
Ol NN @E 200 - 38554 ;37 43(,;55 125 |y 24 s atiim
O ® | @ @E 200 - ?gg 2? é:; 30 | 21 |caam
OI NN @E 200 - 27902 3:11 «%,15 1,303 B2, 1 T} e e s
O @ | @ @E 200 - 41L1732 Z71,,2 61:)2 1,3 1,8 sn

O @ | @ @E 200 - ;5;2 ;,g 1%) ARG
0O @ | @ @E 200 - gg 91; 31}18 40 | 18 Gclmme
Ol @ | @ @E 200 - 39811 g:i ?,,:35 1,6 1,7 S
@E 200 - 268;, 392 41003 15 | 20 s

O @ | @ 200 5 209 | 32 | 15 | 38 | 24 [BMMelas
@E 50 0,6 | <05

O 2400 - KA | KA | KA | KA | KA | GGLEM
Me, La, S, Sn
KA | KA | KA.

@
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GE = Gesamteinwaage FE = Einwaage Fleisch-/Hack-/Wurst-/Fischzubereitung inkl. Panade und/oder Fiillung



Kostliche Hauptgerichte

Art.-Nr. Bezeichnung

Feiner Rinderbraten in dunkler Bratensof3e

4202 mit Kohlrabi-Erbsen-Gemutise in cremiger SoRRe, dazu Salzkartoffeln
Rinderroulade in kréftiger Bratensof3e )
4203 mit Wirsinggemiise, dazu Spatzle
Rindfleisch in MeerrettichsofRe (4]
4210 mit Rote-Bete-Gemuse und Salzkartoffeln
Westfalisches Zwiebelfleisch” Zartes Rindfleisch ©
421 in einer klassisch-westfélischen ZwiebelsoRRe, dazu griine Bohnen und Salzkartoffeln
NEU Rinderbraten in einer Senf-Butter-SoRRe ¥
4217 dazu Kaisergemtuse und kleine Kartoffeln mit Schale
Rinderroulade ,Hausfrauen Art” &
4221 in herzhafter BratensoRe mit Apfelrotkohl und Salzkartoffeln

neue
Tafelspitz aus zartem Rindfleisch

4224 in Schnittlauch-RahmsoRe mit Suppengemuse, dazu Salzkartoffeln

Rindergulasch b
4226 mit buntem Méhrengemuse und Salzkartoffeln

Pfifferlingstopf vom Rind Y £Q
4248 in BurgundersoRe, dazu Pariser Karotten und Kndpflespatzle X

Rindersaftgulasch &
4249 in herzhafter SoRe, dazu Spatzle

Sauerbraten ,Frankischer Art”
4255 in herzhafter SoRe, dazu Rotkohl und Knépflespéatzle

Rheinischer Sauerbraten vom Rind

4260 mit RosinensoRe, dazu Rotkohl und KartoffelkloRe

Zartes Gulasch vom Rind ¥
4263 in Champignonsofle, dazu Gemuse ,Leipziger Allerlei” und Kartoffelkldf3e

Kraftiger Burgunderbraten vom Rind Y & ©®
4269 dazu Rosenkohl und Spatzle X

Schlemmergeschnetzeltes vom Rind in Paprika-Rahmsofie
4273 mit Gartengemuse und Bandnudeln

¥ vegetarisch & ohne Laktose It. Rezeptur & ohne Gluten It. Rezeptur * mit Zutaten vom Schwein X mit Alkohol
® mit Antioxidationsmittel ® mit Nitritpokelsalz @ mit Zuckerart und StiBungsmittel © mit StiRBungsmittel & nicht mikrowellengeeignet
10 X mind. 25 g EiweiR und eine Energiedichte von 1 kcal/g



Kostfornfl'eignung Artikelkennzeichnungen Einwaage Nahrwertangaben Allergen- Preis-
fur pro Schale pro Schale hinweise | klasse

Brennwert Fett Kohlen- Eiweil Salz
hydrate
davon
Mit Infor- gesattigte davon
mationen | Ange- Fettsauren Zucker
Voll- fiir passte GE FE k)
kost | Diabetiker | Vollkost Nutri-Score MSC/ASC ing ing keal ing ing ing ing

O @ | @ 490 | 100 |1.909 | 14 | 42 35 | 4,4 |cClmme | F
@E 454 33 1 La,S,Sn
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Ol @ | @ j 490 | 60 |1636| 54 | 61 | 19 | 52 |coem [
['0 B 387 A7 23 b S

D @ | @ j 450 | 60 | 1610 | 10 | 44 | 24 | 43 [EMMels D
0o BB 383 | 16 | 62

Ol @ Cj 510 | 100 | 2398 | 19 | 51 | 41 | 42 |aclEssn| G
Ga El 571 5,0 9,2

O @ [] 460 80 1.654 15 33 28 45 | GGLE,M, E
IGB 394 4.6 3,5 Me, a5

O
o
@

GE = Gesamteinwaage FE = Einwaage Fleisch-/Hack-/Wurst-/Fischzubereitung inkl. Panade und/oder Fiillung

n



Kostliche Hauptgerichte

Art.-Nr. Bezeichnung

Zartes Rindergeschnetzeltes F 4
4275 in feiner SoRe mit Gemuse-Nudeln

Rinderleber ,Berliner Art” X
4282 mit fruchtiger Apfel-Zwiebel-Garnitur, dazu Stampfkartoffeln

Zartes Rindergeschnetzeltes ,Stroganoff” X
4297 mit ,Hausmacher-Spéatzle”

¥ vegetarisch & ohne Laktose It. Rezeptur & ohne Gluten It. Rezeptur * mit Zutaten vom Schwein X mit Alkohol
® mit Antioxidationsmittel ® mit Nitritpokelsalz @ mit Zuckerart und StiBungsmittel © mit StiRBungsmittel & nicht mikrowellengeeignet

12 ¥ mind. 25 g EiweiR und eine Energiedichte von 1 kcal/g



Kostfornfl'eignung Artikelkennzeichnungen Einwaage Nédhrwertangaben Allergen- Preis-
fur pro Schale pro Schale hinweise | klasse
Brennwert Fett Kohlen- Eiweil3 Salz
hydrate
davon
Mit Infor- gesattigte davon
mationen | Ange- Fettsauren Zucker
Voll- fiir passte GE FE k)
kost | Diabetiker | Vollkost Nutri-Score MSC/ASC ing ing keal ing ing ing ing
O @ | @ | (Ee== 460 | 70 | 1785 | 1 | 50 | 28 | 3,0 |GGlssn | D
03 EB 424 2,6 19
O @ 480 | 100 | 2352 | 25 | 56 | 27 | 44 |cclmme|
a,
Bl ) 561 | 46 | 18
O @ | @ | (T 480 | 80 | 2138 | 16 | 55 | 34 | 37 |GGlEm | D
'e m 508 Me, La, S, Sn
6,8 5,2

GE = Gesamteinwaage FE = Einwaage Fleisch-/Hack-/Wurst-/Fischzubereitung inkl. Panade und/oder Fiillung

13




SCHIWEIN

Kostliche Hauptgerichte

Art.-Nr. Bezeichnung
Kasselerbraten in Bratensaft ®FO
4102 mit Sauerkraut und Kartoffelpiiree (-
NEU Schweineschnitzel Natur in einer Café-de-Paris-SofRe ©
4108 dazu grune Bohnen mit Speck und Zwiebeln und kleine Kartoffelrésti
Deftiger Sonntagsbraten vom Schwein ® X
417 mit Rosenkohl und SpeckkléfRen
Herzhafter Krustenbraten vom Schwein o
4120 in einer Malz-Kimmel-SoRRe mit Bayrisch Kraut und KartoffelkléRen
Rahmgeschnetzeltes vom Schwein -
4124 mit Gartengemtuse und Petersilienkartoffeln
Filettopfchen VAET
4127 (Schweinemedaillon und Hahnchenfilets) in FeinschmeckersoRRe, dazu Fingermdéhren und
Krauterspatzle
Paniertes Schweineschnitzel mit pikanter Schaschlik-SofRe # Q5%
4131 dazu Spiralnudeln
Gyros vom Schwein i g A
4138 auf Weikohl-Gemiise, dazu Gemusereis
Deftiges Eisbeinfleisch ®FO
4144 auf herzhaftem Sauerkraut, dazu Kartoffelptliree X
Schweinegulasch ,Jager Art” &S
4145 dazu Erbsen in SoRe und Krauterspétzle
NEU Sauerrahmgulasch vom Schwein o
4151 mit Romanesco und Pariser Karotten, dazu Stampfkartoffeln
Paniertes Schweineschnitzel ,Jager Art” &
4153 goldgelb gebacken in ChampignonsoRe, dazu Frithlingsgemuse und Petersilienkartoffeln
Gefullter Schweinebraten in SofRe H QT
4154 dazu Apfelrotkohl und Knépflespatzle
Schweinebraten ,Altdeutsche Art” ) -
4158 mit Blumenkohl in SoRe und Petersilienkartoffeln
Medaillons vom Schwein in einer rosa Pfeffersolie Y E
4159 dazu Brokkoli-Méhrengemuse und Knépflespatzle

¥ vegetarisch & ohne Laktose It. Rezeptur & ohne Gluten It. Rezeptur * mit Zutaten vom Schwein X mit Alkohol
® mit Antioxidationsmittel ® mit Nitritpokelsalz @ mit Zuckerart und StiBungsmittel © mit StiRBungsmittel & nicht mikrowellengeeignet
14 X mind. 25 g Eiweil3 und eine Energiedichte von 1kcal/g



Kostfornfl'eignung Artikelkennzeichnungen Einwaage Nahrwertangaben Allergen- Preis-
fur pro Schale pro Schale hinweise | klasse

Brennwert Fett Kohlen- Eiweil Salz
hydrate
Mit Infor- ge(::!figte davon
mationen | Ange- Fettsauren Zucker
Voll- fiir passte GE FE k)
kost | Diabetiker | Vollkost Nutri-Score MSC/ASC ing ing keal ing ing ing ing
Q ‘ NUTRI-SCORE 515 80 1.899 24 33 22 5'2 M, Me, La, S D
['0 EI] 454 | 47 6,7
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[l! El] Sl 6,35 I 5.8 %
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E m 438 5.6 10,0 M, Mg, La, S
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GE = Gesamteinwaage FE = Einwaage Fleisch-/Hack-/Wurst-/Fischzubereitung inkl. Panade und/oder Fiillung

15



SCHIWEIN

Kostliche Hauptgerichte

Art.-Nr. Bezeichnung
m Rostzwiebelschnitzel vom Schwein L
4162 dazu cremiges WeiRkraut mit Méhren und Réstkartoffeln
Schweinegulasch ,Hausfrauen Art” ®
4164 mit feinem Blumenkohl und Salzkartoffeln
Zarte Schweinemedaillons in feiner RahmsoRe X
4176 mit Apfelrotkohl und Spéatzle
Rezeptur Schweineschnitzel Cordon bleu ®OrX
4182 mit buntem Mischgemuse ,naturell” und Kartoffelwurfeln in Kasesofle
Schweineruckenbraten in Feinschmecker-Sof3e Y or
4183 dazu buntes Gemuise und Petersilienkartoffeln
Schweineschnitzel in Rahmsofe o X
4189 dazu Erbsen und Fingerméhren und Spatzle
Zarte Schweinemedaillons in Champignonsof3e Y - E
4190 mit Feinschmeckergemuse und Petersilienkartoffeln
Senfkrustenbraten vom Schwein =
4192 in herzhafter SoRe mit Rubengemtuse, dazu Spatzle
Grunkohl mit Kasseler und Raucherendchen ®F#EN
4197 dazu Salzkartoffeln [

¥ vegetarisch & ohne Laktose It. Rezeptur & ohne Gluten It. Rezeptur * mit Zutaten vom Schwein X mit Alkohol
® mit Antioxidationsmittel ® mit Nitritpokelsalz @ mit Zuckerart und StiBungsmittel © mit StiRBungsmittel & nicht mikrowellengeeignet
16 % mind. 25 g EiweiR und eine Energiedichte von 1 kcal/g



Kostfornfl'eignung Artikelkennzeichnungen Einwaage Nahrwertangaben Allergen- Preis-
fur pro Schale pro Schale hinweise | klasse

Brennwert Fett Kohlen- Eiweil Salz
hydrate
davon
Mit Infor- gesattigte davon
mationen | Ange- Fettsauren Zucker
Voll- fiir passte GE FE k)
kost | Diabetiker | Vollkost Nutri-Score MSC/ASC ing ing keal ing ing ing ing
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GE = Gesamteinwaage FE = Einwaage Fleisch-/Hack-/Wurst-/Fischzubereitung inkl. Panade und/oder Fiillung
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KALB/LAMM/WILD

Kostliche Hauptgerichte

Art.-Nr. Bezeichnung

Zarter Lammkeulenbraten ,Provence Art” in Krautersof3e
4318 mit grunen Bohnen und Fingermdhren, dazu Kartoffel-Pastinakenstampf

Zartes Gulasch vom Hirsch
4319 in feiner RotweinsoRe mit Pflaumen, dazu Rotkohl und KartoffelkléRe

Zartes Kalbsgeschnetzeltes in PfefferrahmsofRe

4320 mit buntem Gemiise und Salzkartoffeln
Kalbsgeschnetzeltes ,Zuricher Art” N4
4334 mit Brokkoli und Krauterspatzle

Kalbshacksteak in cremiger Weillwein-Sof3e
4347 dazu Wirsinggemuse und Spétzle

>

¥ vegetarisch & ohne Laktose It. Rezeptur & ohne Gluten It. Rezeptur * mit Zutaten vom Schwein X mit Alkohol
® mit Antioxidationsmittel ® mit Nitritpokelsalz @ mit Zuckerart und StiBungsmittel © mit StiRBungsmittel & nicht mikrowellengeeignet
18 X mind. 25 g EiweiR und eine Energiedichte von 1 kcal/g



Kostfornfl'eignung Artikelkennzeichnungen Einwaage Nédhrwertangaben Allergen- Preis-
fur pro Schale pro Schale hinweise | klasse
Brennwert Fett Kohlen- Eiweil3 Salz
hydrate
Mit Infor- ge(i:{figte davon
mationen | Ange- Fettsauren Zucker
Voll- fiir passte GE FE k)
kost | Diabetiker | Vollkost Nutri-Score MSC/ASC ing ing keal ing ing ing ing
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'G m 456 5,9 6,4 a,s5,5n
® 495 | 70 | 2154 | 91 | 76 | 24 | 49 |GGlEM | G
O @ j 470 | 70 1950 | 17 | 45 | 26 | 45 |GGlmMe G
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@E SO 4 s sl W52 RoTh
O @ 50 | 80 |2442| 30 | 52 | 23 | 53 |GGlEm | D
[l: m] 584 | 15 57 Metas

GE = Gesamteinwaage FE = Einwaage Fleisch-/Hack-/Wurst-/Fischzubereitung inkl. Panade und/oder Fiillung
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HACK, WURST & CO

Kostliche Hauptgerichte

Art.-Nr. Bezeichnung
FleischkléRchen f A
4001 vom Rind und Schwein in einer Sof3e mit fein geschnittenen Champignons, dazu buntes

Gemuse und Spiralnudeln

Hackballchen vom Schwein und Rind o
4002 in Preiselbeer-Sahne-SoRe, dazu Hérnchennudeln

Zwei Rinderfrikadellen

4013 auf Kohlrabi-Rahm-Gemuse, dazu wurzige Kartoffelscheiben

Herzhafte Bauernfrikadelle vom Rind und Schwein (e
4018 in ZwiebelsoRe an Porree-Gemuse mit Stampfkartoffeln

Rostbratwurstchen ,Frankische Art” vom Schwein ®
4021 auf Sauerkraut mit Kartoffelpiiree

Deutsches Beefsteak &
4023 mit Erbsen und Méhren, dazu Spiralnudeln

Drei Hackréllchen ,Balkan-Art” &
4024 vom Schwein in pikanter PaprikasofRe mit Krauter-Kartoffeln

Wurstpfanne ,Jager Art” ®O X
4025 vom Schwein in herzhafter SoRe, dazu Spéatzle
NEU Paprikaschote mit Hackfleischfullung vom Schwein f A
4026 in TomatensofRe mit Langkornreis
NEU Chili con Carne (mild abgeschmeckt) B HEX
g

4030 vom Rind mit Langkornreis

NEU Rinderfrikadelle ,Griechische Art”

4045 dazu Tomaten-Paprika-Reis und Grillgemiise in einer fruchtigen SoRRe

Mini-Frikadellen vom Rind und Schwein YOS
4053 in einer BratensoRRe mit Rilben-Gemiise, dazu Kartoffeln

Hackbraten in KrautersoRe (-
4061 dazu grune Bohnen ,naturell” und Salzkartoffeln

Feine Bratwurst vom Schwein g
4069 in SofRe mit Rahmspinat und Salzkartoffeln

Traditionell zubereitete LeberkloRle L
4074 auf herzhaftem Sauerkraut mit Stampfkartoffeln

¥ vegetarisch & ohne Laktose It. Rezeptur & ohne Gluten It. Rezeptur * mit Zutaten vom Schwein X mit Alkohol
® mit Antioxidationsmittel ® mit Nitritpokelsalz @ mit Zuckerart und StiBungsmittel © mit StiRBungsmittel & nicht mikrowellengeeignet
20 X mind. 25 g EiweiB und eine Energiedichte von 1kcal/g



Kostfornfl'eignung Artikelkennzeichnungen Einwaage Nahrwertangaben Allergen- Preis-
fur pro Schale pro Schale hinweise | klasse

Brennwert Fett Kohlen- Eiweil Salz
hydrate
davon
Mit Infor- gesattigte davon
mationen | Ange- Fettsauren Zucker
Voll- fiir passte GE FE k)
kost | Diabetiker | Vollkost Nutri-Score MSC/ASC ing ing keal ing ing ing ing
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GE = Gesamteinwaage FE = Einwaage Fleisch-/Hack-/Wurst-/Fischzubereitung inkl. Panade und/oder Fiillung
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HACK, WURST & CO

Kostliche Hauptgerichte

Art.-Nr. Bezeichnung
Grillschnecke vom Schwein in dunkler Sof3e mit Speck ® b
4076 dazu Ribengemiise und Stampfkartoffeln
Klopse ,Kdnigsberger Art” aus Rind- und Schweinefleisch s
4079 dazu Rote-Bete-Gemuse und Salzkartoffeln

Zwei Rinderfrikadellen in dunkler Bratensof3e

4080 mit Apfelrotkohl und Kartoffelptree

Herzhafte Mini-Frikadellen vom Rind und Schwein o
4081 in Zwiebelsof3e, dazu bayrisches Weilkohl-Gemuse und Stampfkartoffeln

Klassischer Leberkdse vom Rind und Schwein ®FN
4085 mit kraftiger Bratensofle, dazu Sauerkraut und Stampfkartoffeln A

Zwei saftige Kohlrouladen vom Schwein o
4086 in BratensoRe, dazu Stampfkartoffeln mit Petersilie verfeinert

Currywurst vom Schwein OF ¥ e
4088 mit Kartoffelspalten
AECE | Hackbalichen vom Schwein und Rind o X
4095 in MeerrettichsoRe, dazu buntes Gemuse und Stampfkartoffeln

Frikadelle vom Rind und Schwein -
4098 in Champignon-RahmsoRe mit Gartengemtise und Salzkartoffeln

Schwabisches Linsengericht ® &N
4365 mit Saitenwiirstchen vom Schwein und Spatzle T Y

+Himmel und Erde” ®
4378 Stampfkartoffeln mit Apfelspalten, dazu Rinderbratwurst, Rinderfrikadelle und Mettbéllchen

vom Schwein

¥ vegetarisch & ohne Laktose It. Rezeptur & ohne Gluten It. Rezeptur * mit Zutaten vom Schwein X mit Alkohol
® mit Antioxidationsmittel ® mit Nitritpokelsalz @ mit Zuckerart und StiBungsmittel © mit StiRBungsmittel & nicht mikrowellengeeignet
22 ¥ mind. 25 g EiweiB und eine Energiedichte von 1kcal/g



Kostfornfl'eignung Artikelkennzeichnungen Einwaage Nahrwertangaben Allergen- Preis-
fur pro Schale pro Schale hinweise | klasse

Brennwert Fett Kohlen- Eiweil Salz
hydrate
davon
Mit Infor- gesattigte davon
mationen | Ange- Fettsauren Zucker
Voll- fiir passte GE FE k)
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GE = Gesamteinwaage FE = Einwaage Fleisch-/Hack-/Wurst-/Fischzubereitung inkl. Panade und/oder Fiillung
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GEFLUGEL

Kostliche Hauptgerichte

Art.-Nr. Bezeichnung

Geschnittene Entenbrust
4308 in Rotwein-BalsamicosoRe, dazu Fingerméhren ,naturell” und KartoffelkléRe

Zarte Hahnchenbrust
4400 in Curry-RahmsoRe mit Pfirsichen und Ananas, dazu Gemusereis

Gebratene Geflugelleber
4445 in Apfel-Zwiebel-SoRe mit Rotkohl und Salzkartoffeln

Zarte Hahnchenfilets in herzhafter PilzsoRRe
4458 mit Schwarzwurzelgemuse und Petersilienkartoffeln

Bunte Geflugelpfanne
4732 mit Paprika und Champignons, dazu Spatzle

Zarter Putenbraten im Krautermantel in SoRe
4740 dazu Fingermoéhren und Spétzle

Feines Huhnerfrikassee ,Fruhlings Art”
4745 mit Langkornreis

Goldgelb panierte Hdhnchen-Happen

4747 (aus Hahnchenbrustfleisch zusammengefiigt), dazu Erbsen und Mdhren in Sofle a la Hollandaise

und Kartoffelpulree

Putengeschnetzeltes in Rahmsofie
4748 mit Brokkoli und Méhren, dazu ,Hausmacher-Spatzle”

Putenmedaillons in Butter-KrautersoRRe
4751 mit Pariser Karotten und Salzkartoffeln

Zarte Hahnchenfilets in Krauter-SauerrahmsofRe
4758 dazu eine Gemusemischung und Salzkartoffeln

Zarte Hahnchenbrust

4759 auf buntem Paprikagemuse und wurzigen Krauterkartoffeln
-
REzEpTun Putenschnitzel
4761 mit Erbsen und Méhren, dazu Kartoffelwurfel in KasesoRe

neue
Gegrillte Hahnchenkeule ,Kénigin Art”

4765 in einer feinen SoRe mit Gemuse ,Leipziger Allerlei” und Salzkartoffeln

Geflugelbratwurst in herzhafter Sofle
4767 mit Kohlrabi-Méhren-Gemuse und Salzkartoffeln

o

>

>

>

>

®F

¥ vegetarisch & ohne Laktose It. Rezeptur & ohne Gluten It. Rezeptur * mit Zutaten vom Schwein X mit Alkohol

® mit Antioxidationsmittel ® mit Nitritpokelsalz @ mit Zuckerart und StiBungsmittel © mit StiRBungsmittel & nicht mikrowellengeeignet

24 ¥ mind. 25 g EiweiB und eine Energiedichte von 1kcal/g



Kostfornfl'eignung Artikelkennzeichnungen Einwaage Nahrwertangaben Allergen- Preis-
fur pro Schale pro Schale hinweise | klasse

Brennwert Fett Kohlen- Eiweil Salz
hydrate
davon
Mit Infor- gesattigte davon
mationen | Ange- Fettsauren Zucker
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GE = Gesamteinwaage FE = Einwaage Fleisch-/Hack-/Wurst-/Fischzubereitung inkl. Panade und/oder Fiillung
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GEFLUGEL

Kostliche Hauptgerichte

Art.-Nr. Bezeichnung
Geflugelfrikadellen in SoRRe
4768 mit Wirsinggemuse und Salzkartoffeln
Hahnchen ,Cordon bleu” ® X
4770 (aus Hahnchenbrustfleisch zusammengeflgt), mit naturellen Erbsen und Méhren,
dazu Friuhlingspuree
NEU Zarte Hahnchenbrust in einer cremigen ZwiebelsofRe X
4776 mit Gemuse-Nudeln
NEU Hahnchencurry ,Indische Art” ¥
4778 Hahnchen in einer milden Currysofle, dazu Gemuse-Reis
Hahnchenfilets ,Gartnerin Art”
4780 in Sahnesofe mit Gemuseeinlage, dazu Langkornreis
Ente ,asiatische Art” b
4782 in pikanter suR-saurer SoRe mit Thai-Reis
Eixigeyg Zwei gegrillte Hahnchenoberkeulen X
4784 in Champignon-PaprikasoRe, dazu Erbsen und Gabelspaghetti
EULW239S Zwei Hdhnchenoberkeulen Y ¥ EQ
4785 in feiner RotweinsoRe, dazu Salzkartoffeln 5K
NEU Hahnchenbrust in RahmsofRRe X
4796 dazu Steckriiben-Méhren-Gemiise und Spatzle
Hahnchenbrust b 9
4798 in fruchtiger Tomaten-Balsamico-SoRe, dazu Gemusereis

¥ vegetarisch & ohne Laktose It. Rezeptur & ohne Gluten It. Rezeptur * mit Zutaten vom Schwein X mit Alkohol

® mit Antioxidationsmittel ® mit Nitritpokelsalz @ mit Zuckerart und StiBungsmittel © mit StiRBungsmittel & nicht mikrowellengeeignet
26 X mind. 25 g EiweiB und eine Energiedichte von 1kcal/g



Kostfornfl'eignung Artikelkennzeichnungen Einwaage Nahrwertangaben Allergen- Preis-
fur pro Schale pro Schale hinweise | klasse

Brennwert Fett Kohlen- Eiweil Salz
hydrate
davon
Mit Infor- gesattigte davon
mationen | Ange- Fettsauren Zucker
Voll- fiir passte GE FE k)
kost | Diabetiker | Vollkost Nutri-Score MSC/ASC ing ing keal ing ing ing ing
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GE = Gesamteinwaage FE = Einwaage Fleisch-/Hack-/Wurst-/Fischzubereitung inkl. Panade und/oder Fiillung
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FISCHGERICHTE

Kostliche Hauptgerichte

Art.-Nr. Bezeichnung

m Panierter Alaska-Seelachs mit Krauterfullung

4402 (aus nachhaltiger Fischwirtschaft) dazu Romanesco, Blumenkohl und Brokkoli in Sofe und

Salzkartoffeln

Seelachsfilet in einer Tomatensof3e ,Mediterrane Art” mit Grill-Gemuse b ¥ 47
4406 (aus nachhaltiger Fischwirtschaft) dazu Kartoffelwiirfel

Seelachs in Krautermarinade B &
4407 (aus nachhaltiger Fischwirtschaft) dazu rustikales Frithlingsgemuse und Salzkartoffeln

Gedunstetes Lachsfilet in Gurken-Rahmsofie
44Mm (aus verantwortungsvoller Aquakultur) dazu Rahmspinat und Salzkartoffeln

Gebratene Fischfrikadelle

4415 (aus nachhaltiger Fischwirtschaft) dazu Rahmspinat und Fruhlingspulree
NEU Filetstucke vom Kabeljau in TomatensoRe ¥
4417 (aus nachhaltiger Fischwirtschaft) dazu eine Reis-Wildreis-Kombination mit Gemiise
Alaska-Seelachsschnitte ¥
4419 (aus nachhaltiger Fischwirtschaft) in Dill-RahmsoRe, dazu Erbsen und Fingermohren und Salz-
kartoffeln
-
HinEREE Kap-Seehecht in Sauerrahmsofe
4420 (aus nachhaltiger Fischwirtschaft) dazu eine bunte Gemusemischung und Salzkartoffeln

Panierter Alaska Seelachs X
4425 (aus nachhaltiger Fischwirtschaft) mit Erbsen und Méhren in Buttersof3e, dazu Fruhlingspliree
- -
Ly Schlemmerfilet ,Florentin”
4426 vom Alaska-Seelachs aus nachhaltiger Fischwirtschaft (aus Filetblécken portioniert) mit Spinat-
Kase-Auflage, dazu eine Gemusemischung und Rahmkartoffeln
Scholle ,Finkenwerder Art” (DR
4427 (aus nachhaltiger Fischwirtschaft) garniert mit Speck und Shrimps, dazu Rahmkartoffeln
Gebackene Fischstabchen
4429 (aus nachhaltiger Fischwirtschaft) mit Rahmspinat und Kartoffelpuree
EUIW239C Kap-Seehecht in feiner Honig-SenfsoRe ¥
4432 (aus nachhaltiger Fischwirtschaft) mit Frithlingsgemuse, dazu Kartoffel-Senf-Stampf

Alaska-Seelachs in Senf-Buttersofle
4433 (aus nachhaltiger Fischwirtschaft) dazu Méhren und Risi-Bisi

¥ vegetarisch & ohne Laktose It. Rezeptur & ohne Gluten It. Rezeptur * mit Zutaten vom Schwein X mit Alkohol
® mit Antioxidationsmittel ® mit Nitritpokelsalz @ mit Zuckerart und StiBungsmittel © mit StiRBungsmittel & nicht mikrowellengeeignet
28 X mind. 25 g EiweiR und eine Energiedichte von 1kcal/g



Kostformeignung Artikelkennzeichnungen Einwaage Nahrwertangaben Allergen- | Preis-

fur pro Schale pro Schale hinweise | klasse
Brennwert Fett Kohlen- Eiweil Salz
hydrate
davon
Mit Infor- gesattigte davon
mationen | Ange- Fettsauren Zucker
Voll- fiir passte GE FE k)
kost | Diabetiker | Vollkost Nutri-Score MSC/ASC ing ing keal ing ing ing ing
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GE = Gesamteinwaage FE = Einwaage Fleisch-/Hack-/Wurst-/Fischzubereitung inkl. Panade und/oder Fiillung
) Gewichtsverlust durch Erhitzen und trotz besonderer Sorgfalt kann das Produkt vereinzelt Graten enthalten
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FISCHGERICHTE

Kostliche Hauptgerichte

Art.-Nr. Bezeichnung
Lachsfilet in feiner ButtersofRe Y X
4455 (aus verantwortungsvoller Aquakultur) mit Brokkoli und einer Reis-Wildreiskombination
-
Bl Panierte Alaska-Seelachshappen =)
4462 (aus nachhaltiger Fischwirtschaft) dazu Petersilienkartoffeln mit wiirzigem Dip

Bunter Fischtopf vom Alaska-Seelachs
4465 (aus nachhaltiger Fischwirtschaft) mit Gemuseeinlage und Salzkartoffeln

Panierter Alaska-Seelachs X
4472 (aus nachhaltiger Fischwirtschaft) in Senf-KrautersoRe, dazu Kartoffelwtirfel

Gedunsteter Alaska-Seelachs in feiner Dill-RahmsoRle ¥
4474 (aus nachhaltiger Fischwirtschaft) mit Rahmspinat und Salzkartoffeln
EEllage Geschnittene Filets vom Buntbarsch in Senf-Honig-Sof3e ¥
4494 (aus verantwortungsvoller Aquakultur) dazu eine Gemusemischung mit Bohnen, Méhren und

Romanesco und Salzkartoffeln

¥ vegetarisch & ohne Laktose It. Rezeptur & ohne Gluten It. Rezeptur * mit Zutaten vom Schwein X mit Alkohol
® mit Antioxidationsmittel ® mit Nitritpokelsalz @ mit Zuckerart und StiBungsmittel © mit StiRBungsmittel & nicht mikrowellengeeignet
30 X mind. 25 g EiweiB und eine Energiedichte von 1kcal/g



Kostformeignung Artikelkennzeichnungen Einwaage Nahrwertangaben Allergen- | Preis-

fur pro Schale pro Schale hinweise | klasse
Brennwert Fett Kohlen- Eiweil Salz
hydrate
davon
Mit Infor- gesattigte davon
mationen | Ange- Fettsauren Zucker
Voll- fiir passte GE FE k)
kost | Diabetiker | Vollkost Nutri-Score MSC/ASC ing ing keal ing ing ing ing
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GE = Gesamteinwaage FE = Einwaage Fleisch-/Hack-/Wurst-/Fischzubereitung inkl. Panade und/oder Fiillung
) Gewichtsverlust durch Erhitzen und trotz besonderer Sorgfalt kann das Produkt vereinzelt Graten enthalten
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SPEZIALITATEN

Kostliche Hauptgerichte
Art.-Nr. Bezeichnung
Spaghetti ,Napoli Art” ©
4321 mit fruchtiger Tomaten-BasilikumsoRe
Schwébische Maultaschen A QP
4386 (g.g.A.) in einer kraftigen Brithe mit Zwiebelschmelze
NEU Bandnudeln Carbonara (VR
4507 mit gerduchertem Speck in KasesoRe
NEU Nudelpfanne ,Asiatische Art” X
4514 mit Hahnchenbruststiickchen
NEU Spaghetti mit griinem Pesto e x
4540 und einer Kase-Tomaten-Garnitur
Trivellinudeln e
4545 mit griinem Gemuisemix in Joghurtsofe
Pikante Gemusepfanne in cremiger Currysof3e 2
4548 mit Langkornreis
Sudlandische Gemuse-Nudelpfanne & 2
4549 mit Tomaten und Paprika
Nudeln in RahmsofRe O X
4551 mit Lauch und herzhaftem Schinken
Penne-Nudeln mit vegetarischer Bolognese & P&
4552
Herzhafte Kasespatzle ez x
4558 mit Réstzwiebelgarnitur
Gefullte Gemuseravioli e
457 in einer Limetten-RahmsoRe
NEU Spatzlepfanne & U
4575 mit Rilbengemiise, Silberzwiebeln und Tomatenwiirfeln, garniert mit Kase
NEU Pasta Duett
4577 Cannelloni geftillt mit Rinderhackfleisch in Tomaten-Sahne-Sofe und Penne in Kase-Spinat-
SoRe
NEU Kase-Ricotta-Tortelloni in cremiger KasesofRe ®O X
4578 mit Schinken und Erbsen

¥ vegetarisch & ohne Laktose It. Rezeptur & ohne Gluten It. Rezeptur * mit Zutaten vom Schwein X mit Alkohol
® mit Antioxidationsmittel ® mit Nitritpokelsalz @ mit Zuckerart und StiBungsmittel © mit StiRBungsmittel & nicht mikrowellengeeignet
32 X mind. 25 g EiweiB und eine Energiedichte von 1kcal/g g.g.A. = geschiitzte geografische Angabe



Kostfornfl'eignung Artikelkennzeichnungen Einwaage Nahrwertangaben Allergen- Preis-
fur pro Schale pro Schale hinweise | klasse

Brennwert Fett Kohlen- Eiweil Salz
hydrate
davon
Mit Infor- gesattigte davon
mationen | Ange- Fettsauren Zucker
Voll- fiir passte GE FE k)
kost | Diabetiker | Vollkost Nutri-Score MSC/ASC ing ing keal ing ing ing ing
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GE = Gesamteinwaage FE = Einwaage Fleisch-/Hack-/Wurst-/Fischzubereitung inkl. Panade und/oder Fiillung
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SPEZIALITATEN

Kostliche Hauptgerichte

Art.-Nr. Bezeichnung

Spaghetti Bolognese X
4584 mit herzhafter HackfleischsoRe vom Rind und Schwein

Cremiges Champignonragout © =
4587 mit Spatzle

Kartoffelspalten mit Linsen I ¥ 4~

4588 in einer Tomaten-Gemuse-SoRe
NEU Gnocchi in einer Gemusemischung ,Mediterraner Art” 2
4591
NEU Eieromelette auf Ratatouille-Gemuse B x
4595 dazu Kése-Ricotta-Tortellini in KdsesoRe mit Spinat
NEU Spaghetti in Brokkoli-KasesoRRe e x
4598 mit buntem Gemiise

¥ vegetarisch & ohne Laktose It. Rezeptur & ohne Gluten It. Rezeptur * mit Zutaten vom Schwein X mit Alkohol
® mit Antioxidationsmittel ® mit Nitritpokelsalz @ mit Zuckerart und StiBungsmittel © mit StiRBungsmittel & nicht mikrowellengeeignet
34 % mind. 25 g EiweiB und eine Energiedichte von 1kcal/g



Kostfornfl'eignung Artikelkennzeichnungen Einwaage Nahrwertangaben Allergen- | Preis-
fur pro Schale pro Schale hinweise | klasse
Brennwert Fett Kohlen- Eiweil Salz
hydrate
Mit Infor- ge(::!figte davon
mationen | Ange- Fettsauren Zucker
Voll- fiir passte GE FE k)
kost | Diabetiker | Vollkost Nutri-Score MSC/ASC ing ing keal ing ing ing ing
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GE = Gesamteinwaage FE = Einwaage Fleisch-/Hack-/Wurst-/Fischzubereitung inkl. Panade und/oder Fiillung

c
[}
-
‘S
4+
—_
1]
—
N
(V]
(o}
wn




GEMUSEKUCHE

Kostliche Hauptgerichte

Art.-Nr. Bezeichnung

Saftige Gemusefrikadelle ©
4387 mit Méhren in SoRe, dazu Petersilienkartoffeln
NEU Kleine Gemuserdsti 2
4508 dazu Buttergemiise, Kartoffel-Zwiebel-Stampf und ein cremiger Dip

Herzhafter Pfannkuchen mit Gemusefullung 2
4543 dazu Erbsen ,naturell” und kleine Kartoffeln mit Schale
NEU Gefullte Kartoffeltaschen 2
4544 mit Frischkasefiillung, dazu Gemuse in einer kraftigen Tomatensofle

Goldgelbes Eieromelette in KasesoRe e
4554 mit Gemuse ,Leipziger Allerlei” und Stampfkartoffeln
NEU Linsenbéllchen mit einer Perlnudel-Gemuse-Pfanne, dazu ein cremiger Joghurt-Dip 2
4555
NEU Feine Gemusevielfalt 2
4556 mit einer Karottenecke in Knusperpanade, Romanesco-Méhren-Gemtuise und Salzkartoffeln,

dazu eine cremige Buttersofle

Herzhafte Rosenkohl-Kartoffelpfanne b & 47
4560 mit einer Apfel-Zwiebel Garnitur
NEU Spinat-Kase-Strudel ©
4562 dazu eine Reisnudelpfanne mit Gemuse ,mediterrane Art” und TomatensoRRe

Ruhrei ¥ e
4565 mit cremigem Spinat und Salzkartoffeln

Herzhafter Spinatpfannkuchen mit Frischkasefullung 2
4570 dazu grune Bohnen und Kartoffelwurfel

Bunte Gemuseplatte ) g~
4574 mit griinen Bohnen, Fingermoéhren, Blumenkohl und Stampfkartoffeln
NEU Kartoffel-Gemuse-Reibekuchen 2
4576 mit einem feinen Gemusemix und einem cremigen Dip
NEU Kartoffel-Gemuse-Auflauf 2]
4585 mit Brokkoli, Méhren und Zwiebeln in heller Sofe, mit Kase Uiberbacken

rbsentaler in Mehrsaatenpanade

AAE | Erbsentaler in Mehrsaatenpanad v
4592 dazu eine cremige Curry-SoRe und Gemuisereis

¥ vegetarisch & ohne Laktose It. Rezeptur & ohne Gluten It. Rezeptur * mit Zutaten vom Schwein X mit Alkohol
® mit Antioxidationsmittel ® mit Nitritpokelsalz @ mit Zuckerart und StiBungsmittel © mit StiRBungsmittel & nicht mikrowellengeeignet
36 X mind. 25 g EiweiR und eine Energiedichte von 1kcal/g
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Kostfornfl'eignung Artikelkennzeichnungen Einwaage Nahrwertangaben Allergen- | Preis-
fur pro Schale pro Schale hinweise | klasse
Brennwert Fett Kohlen- Eiweil Salz
hydrate
davon
Mit Infor- gesattigte davon
mationen | Ange- Fettsauren Zucker
Voll- fiir passte GE FE k)
kost | Diabetiker | Vollkost Nutri-Score MSC/ASC ing ing keal ing ing ing ing
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GE = Gesamteinwaage FE = Einwaage Fleisch-/Hack-/Wurst-/Fischzubereitung inkl. Panade und/oder Fiillung
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GEMUSEKUCHE

Kostliche Hauptgerichte

Art.-Nr. Bezeichnung
m Kohlrabi-Pastinaken-Schnitzel
4593 in Haferflockenpanade mit dunkler SofRe, dazu Rubengemuse und Zwiebel-Kartoffelstampf

Feine Gemuseauswahl
4594 mit SoRe a la Hollandaise und Frithlingspuiree

Buntes Spargelgemuse-Ragout
4599 in feiner SoRe, dazu Salzkartoffeln

¥ vegetarisch & ohne Laktose It. Rezeptur & ohne Gluten It. Rezeptur * mit Zutaten vom Schwein X mit Alkohol
® mit Antioxidationsmittel ® mit Nitritpokelsalz @ mit Zuckerart und StiBungsmittel © mit StiRBungsmittel & nicht mikrowellengeeignet
38 X mind. 25 g EiweiR und eine Energiedichte von 1kcal/g



Kostfornfl'eignung Artikelkennzeichnungen Einwaage Nédhrwertangaben Allergen- Preis-
fur pro Schale pro Schale hinweise | klasse
Brennwert Fett Kohlen- Eiweil3 Salz
hydrate
davon
Mit Infor- gesattigte davon
mationen | Ange- Fettsauren Zucker
Voll- fiir passte GE FE k)
kost | Diabetiker | Vollkost Nutri-Score MSC/ASC ing ing keal ing ing ing ing
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GE = Gesamteinwaage FE = Einwaage Fleisch-/Hack-/Wurst-/Fischzubereitung inkl. Panade und/oder Fiillung
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EINTOPFE

Kostliche Hauptgerichte
Art.-Nr. Bezeichnung

Erbsensuppe ®FEN
4606 mit geschnittener Wiener Wurst vom Schwein X

Kartoffelsuppe ,Holsteiner Art” ®FO
4609 mit Wurzelgemiise und geschnittener Mettwurst vom Schwein (g

Hausgemachter Wirsing-Méhren-Eintopf F g
4610 mit gebratenen Mettbéllchen vom Schwein

Gemuseeintopf nach ,Gartnerin Art” f A
4612 mit frittierten Mettballchen vom Schwein

Grunkohleintopf OF ¥ 4
4614 mit geschnittener Mettwurst vom Schwein A

Klassischer Huhnersuppentopf &
4621

Vegetarischer Kurbis-Kartoffeleintopf b g 47
4628 mit Steckriibe
NEU Gyrossuppe A
4630 mit Schweinegeschnetzeltem
NEU Vegetarischer Kohlrabi-Steckruben-Eintopf FEE
4639 mit Kartoffelwurfeln

Herzhafter Linseneintopf ,Hausfrauen Art” ®FEO
4641 mit deftiger Bauernwurst vom Schwein X

Pichelsteiner Eintopf ¥ #
4644 mit Rindfleisch

Grune-Bohnen-Eintopf B &
4645 mit geschnittenem Rindfleisch
NEU Kase-Lauch-Suppe X
4668 mit Geflugelhack und einer Frithlingszwiebel Garnitur

Cremige Erbsensuppe 2
4683 mit bunter Gemuseeinlage

Festtagssuppe mit Rindfleisch
4693 und GrieRnockerln

¥ vegetarisch & ohne Laktose It. Rezeptur & ohne Gluten It. Rezeptur * mit Zutaten vom Schwein X mit Alkohol
® mit Antioxidationsmittel ® mit Nitritpokelsalz @ mit Zuckerart und StiBungsmittel © mit StiRBungsmittel & nicht mikrowellengeeignet
40 % mind. 25 g EiweiR und eine Energiedichte von 1 kcal/g



Kostformeignung

Nahrwertangaben

o Artikelkennzeichnungen Einwaage Allergen- Preis-
fur pro Schale pro Schale hinweise | klasse
Brennwert Fett Kohlen- Eiweil3 Salz
hydrate
Mit Infor- ge(::':igte davon
mationen | Ange- Fettsauren Zucker
Voll- fiir passte GE FE k)
kost | Diabetiker | Vollkost Nutri-Score MSC/ASC ing ing keal ing ing ing ing
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GE = Gesamteinwaage FE = Einwaage Fleisch-/Hack-/Wurst-/Fischzubereitung inkl. Panade und/oder Fiillung
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SUSSE MENUS

Kostliche Hauptgerichte

Art.-Nr.

Bezeichnung

ll NEU_

4500
4501
4509
4512
4513
4516
verfeinerte
4523
4524
4533

4539

4590

Topfenknédel mit Nougatcremefullung
dazu VanillesofRe und fruchtiges Himbeer-Erdbeer-Kompott

Cremiger Milchreis
mit fruchtigen Mandarinenstucken (mit Sufungsmitteln und einer Zuckerart)

SuRer Kirschmichel
mit VanillesoRe

Apfelstrudel

mit VanillesoRe

Hausgemachter Vollmilch-GrieRbrei
mit Pflaumenkompott (mit SUBungsmitteln und einer Zuckerart)

Hausgemachter Aprikosenmichel
mit Vanillesofe

Klassischer Kaiserschmarrn
mit Apfel-Rosinen-Kompott

Zwetschgenknddel
mit VanillesoRe, dazu fruchtiges Pflaumenkompott (mit SUBungsmitteln und einer Zuckerart)

Cremiger Vollmilch-Griel3brei
mit Erdbeer-Apfel-Kompott (mit SiBungsmitteln und einer Zuckerart)

SuRler Apfelmilchreis
mit Zimt und Zucker

Quarktaler auf VanillesoRRe
dazu Ananas-Mango-Kompott (mit Suflungsmitteln)

FE2®

E®

E®

E®

) /2

Oy~

¥ vegetarisch & ohne Laktose It. Rezeptur & ohne Gluten It. Rezeptur * mit Zutaten vom Schwein X mit Alkohol
® mit Antioxidationsmittel ® mit Nitritpokelsalz @ mit Zuckerart und StiBungsmittel © mit StiRBungsmittel & nicht mikrowellengeeignet
42 % mind. 25 g EiweiR und eine Energiedichte von 1 kcal/g



Kostfornfl'eignung Artikelkennzeichnungen Einwaage Nahrwertangaben Allergen- Preis-
fur pro Schale pro Schale hinweise | klasse

Brennwert Fett Kohlen- Eiweil Salz
hydrate
davon
Mit Infor- gesattigte davon
mationen | Ange- Fettsauren Zucker
Voll- fiir passte GE FE k)
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GE = Gesamteinwaage FE = Einwaage Fleisch-/Hack-/Wurst-/Fischzubereitung inkl. Panade und/oder Fiillung
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KLEIN & LECKER

Rind
Art.-Nr. Bezeichnung
Rindfleisch in MeerrettichsoRRe
4206 dazu Erbsen ,naturell” und Salzkartoffeln
Rinderroulade mit Hackfleischfullung
4212 dazu grune Bohnen und Kartoffel-Senf-Stampf
Zartes Rindergeschnetzeltes
4219 mit Rotkohl und KartoffelkloRen
Sauerbraten vom Rind &
4227 in herzhafter SoRe mit Rotkohl und Spétzle
Saftiges Rindergulasch &
4229 in Champignonsofe mit Spiralnudeln
Zarter Rinderbraten : 4
4231 in kraftiger BratensofRe mit Blumenkohl in SoRe und Petersilienkartoffeln
Herzhaftes Rindergeschnetzeltes ,Stroganoff”
4233 mit Petersilienkartoffeln
Schwein
Herzhaftes Schweinegulasch &
4146 mit Gemuse ,Leipziger Allerlei” und Spatzle
Zartes Schweinegeschnetzeltes =
4163 in SoRe mit buntem Gemiisemix, dazu Knodpfle-Spatzle
Saftiger Schweinebraten in Bratensofe ) F A
4168 dazu Rotkohl und Salzkartoffeln
Saftiges Kasseler in Bratensof3e (ORORE
4199 mit Sauerkraut und Stampfkartoffeln
Hack, Wurst & Co
Jagerfrikadelle vom Schwein in Champignonsofie ® >
4022 mit Méhrengemiise und Stampfkartoffeln
Klopse ,Kdnigsberger Art” vom Rind und Schwein (-
4040 in KapernsofRe mit Salzkartoffeln

¥ vegetarisch & ohne Laktose It. Rezeptur & ohne Gluten It. Rezeptur * mit Zutaten vom Schwein X mit Alkohol
® mit Antioxidationsmittel ® mit Nitritpokelsalz @ mit Zuckerart und StiBungsmittel © mit StiRBungsmittel & nicht mikrowellengeeignet
44 ¥ mind. 25 g Eiweil3 und eine Energiedichte von 1kcal/g



Kostfornfl'eignung Artikelkennzeichnungen Einwaage Nahrwertangaben Allergen- Preis-
fur pro Schale pro Schale hinweise | klasse

Brennwert Fett Kohlen- Eiweil Salz
hydrate
davon
Mit Infor- gesattigte davon
mationen | Ange- Fettsauren Zucker
Voll- fiir passte GE FE k)
kost | Diabetiker | Vollkost Nutri-Score MSC/ASC ing ing keal ing ing ing ing

0O @ | @ @E 390 | 40 1.332788 4,13 ;32 20 | 34 | com | @
O @ | @ @E 400 | 55 1é20627 11,11 3313 18 15 3 e S hCPIA R
O @ | @ @E 390 | 40 12%291 15; ?; W37 | Gavem s
Ol NN @E 390 | 40 1331363 ?:Z ?g 17 | 3,6 | GGlEs | ¢
O @ | @ @E 340 | 40 1332513 21;:3 ?,2 19 | 27 GGl A
Ol @ | @ @E 380 | 40 1.2(311 28 Z’,j, 22,66 15 3,7 || mets it

O @ | @ 360 | 40 | 1189 | 10 30 15 | 3,0 |GGlMMe | A
@E 283 4,8 42 La,S,Sn
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s 285 | 13 | 36

Ol ® | @ Cj 380 | 50 | 1.651 | 15 41 22 | 3,7 |GGLEM | B
'0 m 393 34 70 Me, La, S

380 | 40 |1.079 | 6,1 35 13 33 : B

@E 256 | 13 n

O @ ] 38R |1 400 T.270N A5 26 12 | 3,6 |[cGlmme| B
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O
o
@

Ol @ | @ 3707 3|1 504 (1818 & 275\ T30% L DS 14 915 3 N ¥ Gl gk
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Ol @ | @ | (=== 340 | 50 1389 16 | 32 | 1 | 3,6 |cGlEm | A
@E 332 7,4 4,9 Me, La, S

GE = Gesamteinwaage FE = Einwaage Fleisch-/Hack-/Wurst-/Fischzubereitung inkl. Panade und/oder Fiillung
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KLEIN & LECKER

Hack, Wurst & Co

Art.-Nr. Bezeichnung
Hausgemachte Wirsingroulade vom Schwein und Rind in Bratensof3e f A
4060 dazu bayrisches WeilRkohl-Gemiise und Petersilienkartoffeln
Feine Bratwurst vom Schwein in dunkler SoRRe -
4082 mit Kohlrabi-Méhrengemiise und Stampfkartoffeln

Hausgemachte Rinderfrikadelle

4097 in herzhafter BratensoRe mit Rahmspinat und Petersilienkartoffeln
Schweinehacksteak in pikanter BratensoRle (e
4099 mit griinem Pfeffer, dazu grine Bohnen ,naturell” und KartoffelkloRe
Geflugel
Hahnchenfilets
4744 in feiner Sauerrahm-KrautersofRe, dazu Gemiuise-Reis
Eixigeyg Hahnchenoberkeule in feiner SoRe X B
4755 mit buntem Gemuse ,naturell” und Gabelspaghetti

Gebratene Geflugelfleischballchen
4762 in Curry-RahmsoRe mit Gemuse, dazu Spiralnudeln

Geflugelfrikadelle in BratensoRe

4790 mit Wirsinggemuse und Kartoffelpiiree
Zartes Huhnfleisch in Champignonsofle b
4792 dazu Erbsen ,naturell” und Langkornreis
Klassisches Huhnerfrikassee in Rahmsof3e mit Gemuseeinlage Y%
4797 dazu bunter Gemusereis
Fischgerichte

Panierte Fischstabchen
4430 (aus nachhaltiger Fischwirtschaft) mit Erbsen und Mdhren in SoRe, dazu Kartoffelpiiree

Gebackene Filetstiicke vom Alaska-Seelachs

4434 (aus nachhaltiger Fischwirtschaft) dazu Kohlrabi-Erbsen-Gemiise in cremiger SoRe und

Stampfkartoffeln

Gebackene Filetstucke vom Alaska-Seelachs )
4493 (aus nachhaltiger Fischwirtschaft) in Senfso3e mit buntem Gemusereis

¥ vegetarisch & ohne Laktose It. Rezeptur & ohne Gluten It. Rezeptur * mit Zutaten vom Schwein X mit Alkohol
® mit Antioxidationsmittel ® mit Nitritpokelsalz @ mit Zuckerart und StiBungsmittel © mit StiRBungsmittel & nicht mikrowellengeeignet
46 % mind. 25 g EiweiR und eine Energiedichte von 1 kcal/g



Kostfornfl'eignung Artikelkennzeichnungen Einwaage Nahrwertangaben Allergen- Preis-
fur pro Schale pro Schale hinweise | klasse

Brennwert Fett Kohlen- Eiweil Salz
hydrate
davon
Mit Infor- gesattigte davon
mationen | Ange- Fettsauren Zucker
Voll- fiir passte GE FE k)
kost | Diabetiker | Vollkost Nutri-Score MSC/ASC ing ing keal ing ing ing ing
O @ 390 | 70 1303 | 16 | 28 | 11 | 42 |GGlssn | B
() 312 | 69 | 48
oIl BN Cj 400 | 70 |1602| 25 | 24 | 13 | 43 |cGclam | A
B €, La,
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R
Ol @ Cj 430 | 90 | 1847 | 21 32 | 28 | 35 |GGmMe | C
'a B 442 72 6,0 La,S
O @ | @ 3704 V500 21983 [ & 2SN A 50 1751112495 B el §
n m 526 12 5’4 Me, La
0O @ | @ 370 | 50 |1.480 | 21 27 12 | 35 |[GGLMMe | A
@E 355 52 4,2 La,s,Sn
O @ | @ [J BOOM 405 T8N 8708 RE43 21 3,1 - A
GE B 335 1,0 fis!
Ol @ j 380 | 40 | 1.833 | 18 42 25 | 2,9 |GGLmMe | B
([ 437 | g3 | 59 Lo

390 | 60" | 1744 | 19 | 44 | 13 | 34 |GGlrm |
a7 | 30 | 74
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O
@
|
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www.msc.org/de

GE = Gesamteinwaage FE = Einwaage Fleisch-/Hack-/Wurst-/Fischzubereitung inkl. Panade und/oder Fiillung
) Gewichtsverlust durch Erhitzen und trotz besonderer Sorgfalt kann das Produkt vereinzelt Graten enthalten
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KLEIN & LECKER

Spezialitaten
Art.-Nr. Bezeichnung
Reibekuchen ,Hausfrauen Art” H QT
4546 mit Speck und Zwiebeln
Reibekuchen mit Apfelmus f 47
4557
Gemusekuche
Eieromelette in Sauerrahm-Krautersofle e
4553 mit Erbsen und Méhren, dazu Kartoffelwiirfel
Feines Gemuseragout in Sauerrahmsofe e
4573 mit Salzkartoffeln
Champignons in Rahmsof3e e
4580 dazu Serviettenknédel
Goldgelbes Ruhrei ¥ e
4581 mit Gemuse ,Leipziger Allerlei”, dazu Fruhlingspliree
Eintopfe
Vegetarischer Méhreneintopf g ¥4
4603 mit feinen Kartoffelwiirfeln
Vegetarischer Grune-Bohnen-Eintopf B EE
4608
SuRRe Menus
Goldgelb gebackener Pfannkuchen gefullt mit roter Grutze /24
4502 dazu JoghurtsoRe
Pfannkuchen mit fruchtiger Erdbeer-Rhabarber-Fullung 2
4515
Zwei Pfannkuchen =
4525 gefullt mit Blaubeer-Kompott
Goldgelb gebackener Eierpfannkuchen (O~
4542 mit Apfel-Quark-Fullung (mit StiBungsmitteln)

¥ vegetarisch & ohne Laktose It. Rezeptur & ohne Gluten It. Rezeptur * mit Zutaten vom Schwein X mit Alkohol

® mit Antioxidationsmittel ® mit Nitritpokelsalz @ mit Zuckerart und StiBungsmittel © mit StiRBungsmittel & nicht mikrowellengeeignet
48 % mind. 25 g EiweiR und eine Energiedichte von 1 kcal/g



Kostfornfl'eignung Artikelkennzeichnungen Einwaage Nahrwertangaben Allergen- Preis-
fur pro Schale pro Schale hinweise | klasse

Brennwert Fett Kohlen- Eiweil Salz
hydrate
davon
Mit Infor- gesattigte davon
mationen | Ange- Fettsauren Zucker
Voll- fiir passte GE FE k)
kost | Diabetiker | Vollkost Nutri-Score MSC/ASC ing ing keal ing ing ing ing
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e ® j 400 |o. = 2285 | 2203l 73 | e ) aElE
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GE = Gesamteinwaage FE = Einwaage Fleisch-/Hack-/Wurst-/Fischzubereitung inkl. Panade und/oder Fiillung
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DESSERTS

Desserts
Art.-Nr. Bezeichnung
Quark-Creme ® &
1503 mit Maracuja-SoRe auf Kekskrimel-Boden
Schokoladenmousse mit Kirschkompott G 4/~
1504
Himbeercreme mit FruchtsoRe ® e
1505 auf Schokokeks
Luftige Schokoladenmousse GY g/~
1506 mit SoRe
Fruchtiges Erdbeer-Zitronen-Mousse mit ErdbeersofRe ® e
1507 und Biskuit
Joghurt mit Rhabarbermus ® &
1508 auf Kekskrimeln
Cappuccino-Pudding mit Karamellsof3e ® e
1509 auf Schokobiskuit
Panna cotta mit HimbeersoRe ®6E
1510 auf Keksboden
Milchcreme mit Waldbeer-Topping ® &
151 auf Kekskrumeln
Apfelmus ® &
1552
Rhabarbermus ® L
1553
Apfel-Bananenmus ® e
1557
Dessert Sortiment ®6E
47640

¥ vegetarisch & ohne Laktose It. Rezeptur & ohne Gluten It. Rezeptur * mit Zutaten vom Schwein X mit Alkohol
® mit Antioxidationsmittel ® mit Nitritpokelsalz @ mit Zuckerart und StiBungsmittel © mit StiRBungsmittel ® mit Farbstoff
50 & nicht mikrowellengeeignet X mind. 25 g EiweiR und eine Energiedichte von 1kcal/g



Kostformeignung Artikelkennzeichnungen Einwaage Nahrwertangaben Allergen- | Preis-
fir pro Schale pro Schale hinweise | klasse
Brennwert Fett Kohlen- Eiweill Salz
hydrate
Mit Infor- gei:'g)igte davon
mationen | Ange- Fettsauren Zucker
Voll- fiir passte GE FE k)
kost | Diabetiker | Vollkost Nutri-Score MSC/ASC ing ing keal ing ing ing ing
O 60 - | 728 | 77 | 24 | 20 | 021 |coicm
74 | 38 | 18 o
O 60 - 572 72 17 0,9 | 0,08 |SbMMela
137 518,95 [ 415
O 60 - 635 | 76 | 20 11 | 015 | GaLm,
Me, La
152 | 37 | 14 ’
O 60 - 7270 8:8imlki23 11 | 014 |sbMMela
74 1 49 | 19
O 60 - 630 6,3 22 09 | 0,18 GMGILM'
150 | 29 | 16 o
O 60 - 578 6,8 18 1,3 0,18 G:(/\m'LM'
1385 B3 28 | )13 <k
O 60 - 794 | 98 | 24 13 | 020 cclam
190 | 49 | 19 o
O 60 - 6343 % &1L nb 185 T SR HOUS B feiab chirt
152115/ 5:4,0% | 14 L
O 60 - | 600 | 68 | 19 | 11 | 0I5 |cclsbm
143 | 34 | 15 o
O @ 100 - 218 | <05 | 12 | <05 | 0,03
52 #3401 11/5 10
QO o 100 - 359 | <05 19 <(0,5 | «0,01
85 | <01 | 19
O o 100 - 272 | <05 15 <0,5 | 0,01
64 | <01 | 14
O 1041 - KA | KA | KA | KA | KA |GGLG35bh
KA | KA | KA e a0

GE = Gesamteinwaage FE = Einwaage Fleisch-/Hack-/Wurst-/Fischzubereitung inkl. Panade und/oder Fiillung
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SALATE

Salate

Art.-Nr. Bezeichnung

g

Kraut-Dill-Salat ®F®E
1538

NS | Lauch-Sellerie-Salat ®E® &

Rote Betesalat (mit Sulungsmitteln) f § GO

_|Z =
fEl U
] C ©

NEU Karotten-Mandarinen-Salat E#E® K

NEU Gurkensalat FHE® L

¥ vegetarisch & ohne Laktose It. Rezeptur & ohne Gluten It. Rezeptur * mit Zutaten vom Schwein X mit Alkohol
® mit Antioxidationsmittel ® mit Nitritpokelsalz @ mit Zuckerart und StiBungsmittel © mit StiRBungsmittel ® mit Konservierungsstoffen
52 & nicht mikrowellengeeignet X mind. 25 g EiweiR und eine Energiedichte von 1kcal/g



Kostformeignung Artikelkennzeichnungen Einwaage Nahrwertangaben Allergen- | Preis-

fur pro Schale pro Schale hinweise | klasse
Brennwert Fett Kohlen- Eiweil Salz
hydrate
davon
Mit Infor- gesattigte davon
mationen | Ange- Fettsauren Zucker
Voll- fiir passte GE FE k)
kost | Diabetiker | Vollkost Nutri-Score MSC/ASC ing ing keal ing ing ing ing
O 70 - 663 15 6,1 0,9 1,2 E"‘;"V‘SZ La,
n,

160 15 56

O @ 70 - 266 | 43 5,1 11 | 0,46 | MMelas
64 | 09 | 33

O @ | @ 70 - 83 06 | 29 | 06 | 044
20 0,1 16

O 70 - 378 | 6,4 | 77 | <05 | 0,89 :
91 0,8 75

O @ 70 - 174 2,7 39 | <05 ] 0,96
42 0,3 3,8

GE = Gesamteinwaage FE = Einwaage Fleisch-/Hack-/Wurst-/Fischzubereitung inkl. Panade und/oder Fiillung
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KUCHEN UND CREMESCHNITTEN

Kuchen und Cremeschnitten

Art.-Nr. Bezeichnung
Rhabarber-Stachelbeer-Joghurt-Schnitte ©
46010
Kasesahne-Pfirsich-Schnitte “
46013
Erdbeer-Creme-Schnitte ® r
46017
Kése-Mandarinen-Schnitte 2
46022
Nussschnitte mit Glasur 2
46023
Pflaumenschnitte mit Streuseln F 92
46024
Mandel-Bienenstich-Schnitte ot
46025
NEU Kuchen-Sortiment 2
46026 (4 x Feiner Butterkuchen mit Mandelblattern, 4x Fruchtiger Kirsch-Streuselkuchen, 4x Saftiger
Apfel-Streuselkuchen)
NEU Cremeschnitten-Mix ® b
46029 (3x Kasesahne-Pfirsich-Schnitte, 3x Mandel Bienenstich-Schnitte, 3x Erdbeer-Cremeschnitte,
3x Donauwelle )
ACE | Blechkuchen-Mix
46030 (3x Kase-Mandarinen Schnitte, 3x Rhabarber-Stachelbeer-Joghurt- Schnitte, 3x Pflaumen-
schnitte mit Streusel, 3x Nussschnitte mit Schokoglasur)
Saftiger Kirsch-Streuselkuchen mit Kakao ©
89721 (einzeln verpackt)
Saftiger Apfel-Streuselkuchen ©
89727 (einzeln verpackt)
Feiner Butterkuchen mit Mandelblattern 2
89731 (einzeln verpackt)

¥ vegetarisch & ohne Laktose It. Rezeptur & ohne Gluten It. Rezeptur * mit Zutaten vom Schwein X mit Alkohol
® mit Antioxidationsmittel ® mit Nitritpokelsalz @ mit Zuckerart und StiBungsmittel © mit StiRBungsmittel & nicht mikrowellengeeignet
54 % mind. 25 g EiweiR und eine Energiedichte von 1 kcal/g



Kostfornjeignung Artikelkennzeichnungen Einwaage Nédhrwertangaben Allergen- Preis-
fir pro Schale pro Schale hinweise | klasse
Brennwert Fett Kohlen- Eiweill Salz
hydrate
Mit Infor- gei:'g)igte davon
mationen | Ange- Fettsauren Zucker
Voll- fiir passte GE FE k)
kost | Diabetiker | Vollkost Nutri-Score MSC/ASC ing ing keal ing ing ing ing
O 100 - 970 12 26 43 | 0,25 G'/?ALELL M,
232 | 26 | 14 o
® 75 - | 668 | 64 | 21 | 44 | 017 | cGlEm
159 =11 8,08 |1 +14 i
O 100 - 700 6,7 22 5,1 0,18 | GGLE.M,
Me, La
167 | 38 | 16 ’
O 100 - 902 9,4 27 5,5 0,25 G,I?ALELL M,
215840 eralh 820 93
O 60 - 1.097 | 17 23 3,5 | 0,44 | GGLELM,
263 )8 16 Me, La, Sf, Sf2
O 100 - 1.216 15 35 4,0 | 0,18 G,GLEi
200175 92 8L YANTR
O 70 - 1.079 18 20 3,6 0,14 GMG:;\ELLZD
259 | 53 | 12 Stsfl
O 1560 - KA B /AT AT AN PR AN GI\,/\GI1\/‘\Ei’LSb,
, IVIg, La,
Ko AT i A [k Al Sf, Sf1
O 990 - KA | KA | KA | KA | KA. GMG:}\S'L?'
KA | kKA | KA SES
O 1080 - VAR | RKAVANE 8 kel /AN [ (A9 AW B e AN R GRG T (VS
K AS e AT KA YR
O 155 - 2236 | 28 64 73 0,31 GMG;\}\ELLS*’,
534 | 56 | 32 e
O 170 - 1709 | 18 50 9,4 | 0,34 G,S\IELL M,
408 | 43 | 31 &3
O 65 - 945 9,9 29 44 | 0,37 | GGLE.M,
225 47 1 Me, La, Sf, Sf1

GE = Gesamteinwaage FE = Einwaage Fleisch-/Hack-/Wurst-/Fischzubereitung inkl. Panade und/oder Fiillung
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MENU-
RIMENTE

IM WOCHENKARTON

Woche fiir Woche eine kostliche Auswahl unterschiedlicher Meniis — jedes
der Menii-Sortimente besteht aus leckeren Mahlzeiten, die wir speziell fiir
Ihre Tischgaste zusammengestellt haben, damit sie jeden Tag aufs Neue
das Beste aus einer groBen Auswahl genielRen konnen!



Menu-Sortimente

Deftiges Eisbeinfleisch
auf herzhaftem Sauerkraut, dazu Kartoffelpiiree (13144)
M, Me, La

,Westfilisches Zwiebelfleisch“
Zartes Rindfleisch in einer klassisch-westfalischen Zwiebel-

N 0 R D D E U TS C H soRe, dazu griine Bohnen und Salzkartoffeln (13211)

G, G, M, Mg, La, S, Sn

6 E N I E 8 8 E N Seelachsfilet in Krautermarinade

dazu rustikales Frithlingsgemuse
und Salzkartoffeln (13407)

Mit Informationen fiir Diabetiker i

Feines Hiihnerfrikassee ,Friihlings Art“
mit Langkornreis (13745)
G, G, M, Me, La, S

Riihrei
mit cremigem Spinat und Salzkartoffeln (13565)
Ei, M, Me, La

Herzhafter Linseneintopf ,,Hausfrauen Art“
mit deftiger Bauernwurst vom Schwein (13641)
S

Cremiger Vollmilch-GrieBbrei

mit Erdbeer-Apfel-Kompott (mit StiBungsmitteln
und einer Zuckerart) (13533)

G, G1, M, Me, La

Rostbratwiirstchen ,,Frinkische Art“ vom Schwein

auf Sauerkraut mit Kartoffelpiiree (13021)
47613

Herzhafter Krustenbraten vom Schwein

(0 in einer Malz-Kimmel-SoBe mit Bayrisch Kraut
8 U D D E U TS (: H E und Kartoffelkl6Ren (13120)
G, G1,G3, Ei, M, Mg, La, S

SPEZIALITATEN fi

in herzhafter BratensofRe mit Apfelrotkohl
und Salzkartoffeln (13221)
G,G1,S,5n

Zwei gegrillte Hihnchenoberkeulen

in Champignon-Paprikasof3e, dazu Erbsen
und Gabelspaghetti (13784)

G, G1, M, Mg, La, S

Herzhafte Kasespatzle
mit Réstzwiebelgarnitur (13558)
G, G1,Ei, M, Me, La

Schwabisches Linsengericht

mit Saitenwiirstchen vom Schwein
und Spétzle (13365)

G, G1,Ei, S

Suiker Kirschmichel
mit VanillesoRe (13509)
G, G1,G3, Ei, M, Me, La, Sf, Sf1

@ vegetarisch 'Qv mit Zutaten vom Schwein }? ohne Gluten It. Rezeptur ;\i'é ohne Laktose It. Rezeptur Y mit Alkohol @ mit Antioxidationsmittel
9,
@ mit Nitritpokelsalz @ mit SiRungsmittel @ mit Zuckerart u. StiBungsmittel >< Meniis mit mind. 25 g Eiweil
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Menu-Sortimente

Zwei Rinderfrikadellen in dunkler Bratensol3e

mit Apfelrotkohl und Kartoffelpiiree (13080)
4 7 6 14 G, G1, Ei, M, Me, L3, S, Sn

Schweinebraten , Altdeutsche Art“
mit Blumenkohl in So8e und

TRADITIONELLE s s

o M, Mg, La, S, Sn
K U C H E Rindersaftgulasch in herzhafter SoRe
dazu Spatzle (13249)
G, G, Ei

Gegrillte Hihnchenkeule ,,Konigin Art*
in einer feinen SoRe mit Gemtise ,Leipziger Allerlei’
und Salzkartoffeln (13765)

= G, G1, M, Me, La, S

«

Gebratene Fischfrikadelle
dazu Rahmspinat und Frihlingspiree (13415)
G, G1, Fi, M, Me, La

Herzhafte Kasespatzle
mit Rostzwiebelgarnitur (13558)
G, G, Ei, M, Me, La

SiiBer Apfelmilchreis
mit Zimt und Zucker (13539)
M, Me, La

Klopse ,,Konigsberger Art“

aus Rind- und Schweinefleisch, dazu Rote-Bete-Gem{ise
und Salzkartoffeln (13079)

G, G1, Ei, M, Mg, La, S

Rahmgeschnetzeltes vom Schwein
mit Gartengemise und Petersilienkartoffeln (13124)
LEICHT & LECKER G, G M, Me, L, S

Angepasste Vollkost Putengeschnetzeltes in RahmsoRe

mit Brokkoli und Méhren, dazu ,Hausmacher-Spatzle
(13748)

G, G1, Ei, M, Mg, La, S, Sn

“«

7

Alaska-Seelachs in Senf-ButtersoRe
dazu Méhren und Risi-Bisi (13433)
G, G1, Fi, M, Me, La, Sn

Spaghetti ,,Napoli“
mit fruchtiger Tomaten-BasilikumsoRe (13321)
G, G1, Ei, M, Me, La

Bunte Gemiiseplatte

mit grinen Bohnen, Fingerméhren, Blumenkohl|
und Stampfkartoffeln (13574)

M, Me, La, S

Topfenknédel mit Nougatcremefiillung
dazu Vanillesol3e und fruchtiges Himbeer-
Erdbeer-Kompott (13500)

G, G1, Ei, M, Me, La, Sf, Sf2

@ vegetarisch (% mit Zutaten vom Schwein ){ ohne Gluten It. Rezeptur ,@'é ohne Laktose It. Rezeptur Y mit Alkohol
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Drei Hackrollchen ,,Balkan-Art“
vom Schwein in pikanter PaprikasoRe
4 7 6 1 7 mit Krauter-Kartoffeln (13024)
G, G1, Ei
Rinderfrikadelle ,,Griechische Art“
dazu Tomaten-Paprika-Reis und Grillgemuse

INTERNATIONALE in einer fruchtigen SoRe (13045)

G, G1, Ei, M, Mg, La

6 E R I (: H T E Hahnchencurry ,,Indische Art“

Hahnchen in einer milden CurrysoRe,
dazu Gemuse-Reis (13778) A
M, Me, La, Sn ¥

D

Mit Informationen fiir Diabetiker

Nudelpfanne ,Asiatische Art“
mit Hahnchenbruststiickchen (13514) o
G, G1,Ei, Sb X

Spinat-Kase-Strudel

dazu eine Reisnudelpfanne mit Gemiise

»mediterrane Art“ und TomatensoRe (13562)

G, G1, Ei, M, Me, La, S 2

Gnocchi
mit einer GemUsemischung ,Mediterraner Art“ (13591)
G, G1, M, Me, La

Gyrossuppe
mit Schweinegeschnetzeltem (13630)
M, Me, La

D

Hackballchen vom Schwein und Rind

in MeerrettichsolRe, dazu buntes Gemuse 5

und Stampfkartoffeln (13095) X
G, G1, Ei, M, Me, La &

Feines Hiihnerfrikassee ,,Friihlings Art“

SORTIMENT MIT Cormmetns
D E M P I. U 8 A N E I W E I 8 8 H'a‘hnchenbn:ust in R"ahmsofSe i i
U N D E N E RG I E X g?zGL:'SécEil/(\,rllJvt\):'nL—;\,/\ghren—Gemuse und Spatzle (13796)

Paniertes Alaska-Seelachs
in Senf-KrautersolRe, dazu Kartoffelwiirfel (13472)
G, G1, Fi, M, Me, L3, S, Sn

o

e

Eieromelette auf Ratatouille-Gemiise
dazu Kase-Ricotta-Tortellini in Kdsesof3e mit Spinat

(13595)
G, G1, Ei, M, Mg, La, S ©

Kase-Lauch-Suppe mit Gefliigelhack
und einer Friihlingszwiebel Garnitur (13668)
G, G1, M, Me, La

o

Spaghetti in Brokkoli-KadsesoRe
mit buntem Gemuise (13598)
G, G1, Ei, M, Mg, La

R >

@ mit Antioxidationsmittel @ mit Nitritpokelsalz @ mit StBungsmittel @ mit Zuckerart u. StiBungsmittel ® mit Farbstoff ® mit Konservierungsstoffen

>°< mind. 25 g Eiweil und eine Energiedichte von 1 kcal/g 59



Menu-Sortimente

41616

VEGETARISCHE
MENDS

Mit Informationen fiir Diabetiker

KLEIN & LECKER

Mit Informationen fiir Diabetiker

Trivellinudeln
mit grinem Gem{usemix in JoghurtsoRe (13545)
G, G1, M, Me, La

Linsenballchen mit einer Perlnudel-Gemiise-Pfanne
dazu ein cremiger Joghurt-Dip (13555)
G, G1, G4, Ei, M, Me, La, S

Feine Gemiisevielfalt

mit einer Karottenecke in Knusperpanade, Romanesco-
Mohren-Gemiise und Salzkartoffeln, dazu eine cremige
ButtersoRe (13556) G, G1, G3, M, Me, La, S

Kartoffel-Gemiise-Auflauf

mit Brokkoli, Mohren und Zwiebeln in heller SoRe,
mit K3se liberbacken (13585)

G, G1, Ei, M, Me, La, S

Erbsentaler in Mehrsaatenpanade
dazu eine cremige CurrysoBe und Gem{sereis (13592)
G, G1, M, Me, La

Kohlrabi-Pastinaken-Schnitzel

in Haferflockenpanade mit dunkler SoRe, dazu
Ribengemiise und Zwiebel-Kartoffelstampf (13593)
G, G1,G4, M, Mg, La, S

Eieromelette auf Ratatouille-Gemiise
dazu Kase-Ricotta-Tortellini in Kasesof3e mit Spinat
(13595) G, G1, Ei, M, Me, La, S

Hausgemachte Rinderfrikadelle

in herzhafter BratensofRe mit Rahmspinat
und Petersilienkartoffeln (13097)

G, G1,Ei, M, Me, La, S, Sn

Herzhaftes Schweinegulasch
mit Gemise ,Leipziger Allerlei“ und Spatzle (13146)
G, G1,Ei, S

Zartes Huhnfleisch in ChampignonsoRe
dazu Erbsen ,naturell” und Langkornreis (13792)

Gebackene Filetstiicke vom Alaska-Seelachs
dazu Kohlrabi-Erbsen-Gemdiise in cremiger Sof3e
und Stampfkartoffeln (13434)

G, G1, Fi, M, Me, La

Eieromelette in Sauerrahm-Krautersof3e
mit Erbsen und Mohren, dazu Kartoffelwirfel (13553)
G, G1, Ei, M, Me, La, S, Sn

Vegetarischer Mohreneintopf
mit feinen Kartoffelwirfeln (13603)

Goldgelb gebackener Eierpfannkuchen
mit Apfel-Quark-Fullung (mit SiBungsmitteln) (13542)
G, G1, Ei, M, Me, La

@ vegetarisch (% mit Zutaten vom Schwein )2, ohne Gluten It. Rezeptur ,@'é ohne Laktose It. Rezeptur Y mit Alkohol
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WOHLFUHL-SORTIMENT

Mini-Frikadellen vom Rind und Schwein

in einer BratensoRe mit Riiben-Gemuse,

dazu Kartoffeln (13053)

G, G1, Ei, M, Me, La, S, Sn (=

Schweinegulasch ,Jager Art“
dazu Erbsen in SoRRe und Krauterspatzle (13145)

G, G, Ei X
&
Zarte Hahnchenbrust
in Curry-Rahmsofe mit Pfirsichen und Ananas, %
dazu Gemusereis (13400) A
M, Me, La, S, Sn X
Gediinstetes Lachsfilet in Gurken-RahmsoRe
dazu Rahmspinat und Salzkartoffeln (13411)
G, G1, Fi, M, Me, La, S
Siidlandische Gemiise-Nudelpfanne
mit Tomaten und Paprika (13549)
#
G, G
'z
Buntes Spargelgemiise-Ragout
in feiner SoRe, dazu Salzkartoffeln (13599)
G,G1, M, Me, La, S
“
Griine-Bohnen-Eintopf
mit geschnittenem Rindfleisch (13645)
5 #
Kraut-Dill-Salat .
Ei, M, Me, La, Sn, Sd ¥ ® 6 e
Gurkensalat .
_ x ¥ ® g
Rote Betesalat (mit SiiBungsmitteln) .
_ £ ¥ ®0OR
Karotten-Mandarinen-Salat .
= % ¥ © g

Quark-Creme mit Maracuja-SoBe auf Kekskrimel-Boden ® &
G, G1,G3, M, Me, La

Luftiges Schokoladenmousse mit SoRe ¥ 0w
Sb, M, Me, La -
Joghurt mit Rhabarbermus auf Kekskriimeln ® ©
G, G1, M, Me, La

Apfel-Bananenmus ® ©
Apfelmus ®

@ mit Antioxidationsmittel @ mit Nitritpokelsalz @ mit StBungsmittel @ mit Zuckerart u. StiBungsmittel ® mit Farbstoff ® mit Konservierungsstoffen

>°< mind. 25 g Eiweif und eine Energiedichte von 1 kcal/g
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Menu-Sortimente

41207

VORSUPPEN-SORTIMENT

Fruchtige Tomatencremesuppe
G, G, M, Me, La, S

Champignoncremesuppe
G, G1, M, Me, La, S

Rote Linsensuppe mit Schnittlauch
M, Me, La

Schwabische Fladlesuppe
G, G1, Ei, M, Mg, La, S

Zwiebelsuppe mit Fond
S

Klare Festtagssuppe
G, G1,Ei, M, Me, La, S

Feine Friihlingssuppe mit Nudeln
G,G1,EQ, S

Kartoffelsuppe mit Petersilie
S

Erbsencremesuppe
G, G, M, Me, La, S

Spargelcremesuppe
G, G1, M, Me, La

Kiirbis-Karottensuppe
Sn

Rinderkraftbrithe mit Eierstich
Ei, M, Me, La, S

@ vegetarisch (> mit Zutaten vom Schwein }{ ohne Gluten It. Rezeptur ,ﬁ ohne Laktose It. Rezeptur Y mit Alkohol
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47040
DESSERT-SORTIMENT

Weitere kostliche
sowie kostform-
spezifische Sortimente
finden Sie in unserer
Liste Menii-Sortimente
(Art.-Nr. 61099).

@ mit Antioxidationsmittel @ mit Nitritpokelsalz @ mit StBungsmittel @ mit Zuckerart u. StiBungsmittel ® mit Farbstoff ® mit Konservierungsstoffen

>°< mind. 25 g Eiweif und eine Energiedichte von 1 kcal/g

Apfelmus (2x)

Rhabarbermus (2x)

Apfel-Bananenmus

Quark-Creme mit Maracuja-Sof3e
auf Kekskriimel-Boden
G, G1,G3, M, Mg, La

Schokoladenmousse mit Kirschkompott
Sb, M, Me, La

Himbeercreme mit FruchtsoRe auf Schokokeks
G, G1, M, Me, La

Luftige Schokoladenmousse mit SoRe
Sb, M, Me, La

Fruchtiges Erdbeer-Zitronen-Mousse
mit ErdbeersoRe und Biskuit
G, G1, M, Me, La

Joghurt mit Rhabarbermus auf Kekskriimeln
G,G1, M, Me, La

Cappuccino-Pudding mit KaramellsoR3e
auf Schokobiskuit
G, G1,G3, M, Me, La

Panna cotta mit HimbeersoRe
auf Keksboden
G, G1,Sb, M, Me, La, Sd

Milchcreme mit Waldbeer-Topping
auf Kekskriimeln
G, G1,Sb, M, Me, La
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GESAMTUBERSICHT

Artikel- Artikel-

nummer Bezeichnung Preisklasse Seite nummer Bezeichnung Preisklasse Seite
1401 Fruchtige Tomatencremesuppe 8 4189  Schweineschnitzel in RahmsoRe D 16
1402 Rote Linsensuppe 8 4190  Schweinemedaillons in ChampignonsoBe G 16
1404  Spargelcremesuppe 8 4192 Senfkrustenbraten vom Schwein D 16
1405  Schwibische Fladlesuppe 8 4197 Griinkohl mit Kasseler E 16
1407  Klare Festtagssuppe 8 4318 Lammkeulenbraten ,Provence Art* G 18
1408  Feine Friihlingssuppe mit Nudeln 8 4319 Gulasch vom Hirsch in RotweinsoRe G 16
1410 Kirbis-Karottensuppe 8 4320  Kalbsgeschnetzeltes G 16
14n Champignoncremesuppe 8 4334  Kalbsgeschnetzeltes, Ziricher Art* F 16
1416 Erbsencremesuppe 8 4347  Kalbshacksteak in WeiBwein-SolRe D 16
1424  Kartoffelsuppe mit Petersilie 8 4001  FleischkloBchen in PilzsoRe B 20
1425  Zwiebelsuppe mit Fond 8 4002 Hackbdllchen in Preiselbeer-Sahne-SoRe B 20
1429  Rinderkraftbriihe mit Eierstich 8 4013 Zwei Rinderfrikadellen € 20
47207 Vorsuppen-Sortiment 8 4018 Bauernfrikadelle D 20
4202  Rinderbraten in BratensoRe F 10 4021 Rostbratwiirstchen ,Frankische Art* @ 20
4203  Rinderroulade in BratensoRRe E 10 4023  Deutsches Beefsteak B 20
4210  Rindfleisch in MeerrettichsolRe D 10 4024  Hackrollchen ,Balkan Art* B 20
421 Westfalisches Zwiebelfleisch E 10 4025  Wurstpfanne, Jager Art” C 20
4217 Rinderbraten in einer Senf-Butter-SolRe F 10 4026  Paprikaschote mit Hackfleischfiillung C 20
4221 Rinderroulade ,Hausfrauen-Art* E 10 4030  Chilicon Carne B 20
4224  Tafelspitz aus zartem Rindfleisch in SoRRe E 10 4045  Rinderfrikadelle ,Griechische Art* « 20
4226 Rindergulasch D 10 4053  Mini-Frikadellen vom Rind und Schwein A 20
4248  Pfifferlingstopf vom Rind G 10 4061 Hackbraten in KrautersoRe @ 20
4249  Rindersaftgulasch D 10 4069  Bratwurst in SoRe C 20
4255  Sauerbraten ,Frankischer Art“ F 10 4074 LeberkloRe auf Sauerkraut A 20
4260  Rheinischer Sauerbraten E 10 4076 Grillschnecke vom Schwein C 22
4263  Gulasch vom Rind D 10 4079  Klopse,Kénigsberger Art* B 22
4269  Burgunderbraten vom Rind G 10 4080  Rinderfrikadellen in SoRRe A 22
4273 Rindergeschnetzeltes in SoRRe E 10 4081 Mini-Frikadellen in ZwiebelsoRe A 22
4275  Rindergeschnetzeltes in SoRRe D 12 4085 Klassischer Leberkase C 22
4282  Rinderleber ,Berliner Art* F 12 4086  Zwei Kohlrouladen vom Schwein D 22
4297  Rindergeschnetzeltes D 12 4088  Currywurst mit Kartoffelspalten B 22
4102 Kasselerbraten in SoRe D 14 4095  Hackbdlllchen in SoRe (@ 22
4108  Schweineschnitzel Natur in SoRRe F 14 4098  Frikadelle vom Rind und Schwein in RahmsoRe B 22
4m7 Sonntagsbraten vom Schwein D 14 4365  Schwabisches Linsengericht B 22
4120  Krustenbraten vom Schwein E 14 4378  Himmel und Erde B 22
4124 Rahmgeschnetzeltes vom Schwein D 14 4308  Geschnittene Entenbrust in BalsamicosoRe G 24
4127 Filettopfchen in FeinschmeckersoRe G 14 4400  Hahnchenbrust in CurryrahmsolRRe D 24
4131 Schweineschnitzel in Schaschlik-SoRe C 14 4445  Geflligelleber in SoRe E 24
4138 Gyros vom Schwein @ 14 4458  Hahnchenfilets in PilzsoRe C 24
4144 Eisbeinfleisch mit Sauerkraut E 14 4732 Bunte Geflligelpfanne C 24
4145 Schweinegulasch ,Jager Art“ D 14 4740  Putenbraten im Krautermantel E 24
4151 Sauerrahmgulasch vom Schwein E 14 4745  Hiihnerfrikassee ,Friihlings Art* (C 24
4153 Paniertes Schweineschnitzel D 14 4747 Panierte Hdhnchenhappen B 24
4154 Geflllter Schweinebraten E 14 4748  Putengeschnetzeltes in RahmsoRe D 24
4158 Schweinebraten ,Altdeutsche Art” D 14 4751 Putenmedaillons in Butter-KrautersoRRe F 24
4159  Schweinemedaillons G 14 4758  Hahnchenfilets in KrautersoRe E 24
4162 Rostzwiebelschnitzel vom Schwein E 16 4759  Zarte Hahnchenbrust D 24
4164 Schweinegulasch Hausfrauen Art D 16 4761 Putenschnitzel D 24
4176 Schweinemedaillons G 16 4765  Gegrillte Hahnchenkeule E 24
4182 Schweineschnitzel Cordon bleu F 16 4767  Gefligelbratwurst in SoRe € 24
4183 Schweinertickenbraten in Feinschmecker-SoRRe E 16 4768  Geflligelfrikadellen in BratensoRe C 26
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Artikel-

nummer Bezeichnung

4770
4776
4778
4780
4782
4784
4785
4796
4798
4402
4406
4407
44
4415
4417
4419
4420
4425
4426
4427
4429
4432
4433

4455

4465
4472
4474
4494
4321
4386
4507
4514
4540
4545
4548
4549
4551
4552
4558
4571
4575
4577
4578
4584
4587
4588
4591
4595
4598

4387

Hahnchen ,,Cordon bleu

Zarte Hahnchenbrust in ZwiebelsoRRe
Hahnchencurry , Indische Art*
Hahnchenfilet ,Gartnerin Art”

Ente in siiR-saurer SoRRe
Hahnchenoberkeulen
Hahnchenoberkeulen in Rotweinsofe
Héahnchenbrust in RahmsoRe
Héahnchenbrust in TomatensoRRe
Panierter Alaska-Seelachs mit Krauterfiillung
Seelachsfilet in TomatensoRe
Seelachs in Krautermarinade
Lachsfilet in Gurken-RahmsoRe
Gebratene Fischfrikadelle

Filetstlicke vom Kabeljau
Alaska-Seelachsschnitte
Kap-Seehecht in SauerrahmsoRe
Panierter Alaska Seelachs
Schlemmerfilet ,Florentin“

Scholle ,Finkenwerder Art“
Fischstabchen mit Spinat
Kap-Seehecht in feiner Honig-SenfsoRRe
Alaska-Seelachs in Senf-ButtersoRRe
Lachsfilet in ButtersoRBe
Alaska-Seelachshappen

Bunter Fischtopf

Panierter Alaska-Seelachs
Alaska-Seelachs in Dill-RahmsoRe
Buntbarsch in SenfsoRRe
Spaghetti,Napoli Art”

Schwabische Maultaschen
Bandnudeln Carbonara

Nudelpfanne ,Asiatische Art*
Spaghetti mit griinem Pesto
Trivellinudeln mit griinem Gem{iisemix
Gemisepfanne mit Reis
Gemiise-Nudelpfanne

Nudeln in RahmsoRe mit Lauch
Penne mit veg. Bolognese
Kasespatzle mit Rostzwiebeln
Gefiillte Gem{iseravioli
Spatzlepfanne

Pasta Duett

Kasetortelloni in KdsesoRe

Spaghetti Bolognese

Cremiges Champignonragout
Kartoffelspalten mit Linsen
Gnocchi,Mediterrane Art“
Eieromelette auf Ratatouille-Gemiise
Spaghetti in Brokkoli-KasesoRe

Gemiisefrikadelle

Preisklasse Seite

B

D

26
26
26
26
26
26
26
26
26
28
28
28
28
28
28
28
28
28
28
28
28
28
28
30
30
30
30
30
30
32
32
32
32
32
32
32
32
32
32
32
32
32
32
32
34
34
34
34
34
34
36

Artikel-
nummer Bezeichnung

4508  Kleine Gemuserosti

4543  Gemise-Pfannkuchen

4544  Gefillte Kartoffeltaschen

4554  Omelette in KdsesolRe

4555  Linsenbéllchen mit Perlnudeln
4556  Feine Gemusevielfalt

4560  Rosenkohl-Kartoffelpfanne
4562 Spinat-Kase-Strudel

4565  Rihrei mit Spinat

4570  Spinatpfannkuchen

4574  Gemdseplatte

4576  Kartoffel-GemUse-Reibekuchen
4585 Kartoffel-Gemiuse-Auflauf
4592  Erbsentaler in Mehrsaatenpanade

4593  Kohlrabi-Pastinaken-Schnitzel

4594  Gemiiseplatte mit SoRe a la Hollandaise

4599  Spargelgemiise-Ragout

4606  Erbsensuppe

4609  Kartoffelsuppe

4610  Wirsing-Méhren-Eintopf

4612 Gemiiseeintopf ,Gartnerin Art"

4614 Griinkohleintopf

4621 Klassischer Hiihnersuppentopf

4628  Vegetarischer Kiirbis-Kartoffeleintopf

4630  Gyrossuppe

4639  Vegetarischer Kohlrabi-Steckriiben-Eintopf

4641 Linseneintopf,Hausfrauen Art“
4644  Pichelsteiner Eintopf

4645  Griine-Bohnen-Eintopf

4668  Kase-Lauch-Suppe

4683  Cremige Erbsensuppe

4693  Festtagssuppe mit Rindfleisch
4500  Topfenknodel mit Nougatcremefiillung
4501 Mandarinenmilchreis

4509  Kirschmichel mit VanillesoRe

4512 Apfelstrudel mit VanillesoRe

4513 Vollmilch-GrieRbrei

4516 Aprikosenmichel

4523 Kaiserschmarrn mit Kompott

4524  Zwetschgenknddel mit VanillesoRRe
4533 Vollmilch-GrieBbrei

4539  Apfelmilchreis

4590  Quarktaler auf VanillesoRe

4206  Rindfleisch in MeerrettichsoRe
4212 Rinderroulade mit Hackfleischfiillung
4219 Rindergeschnetzeltes

4227  Sauerbraten vom Rind

4229  Saftiges Rindergulasch

4231 Rinderbraten in BratensoRRe

4233  Rindergeschnetzeltes ,Stroganoff*

4146 Herzhaftes Schweinegulasch

Preisklasse Seite

C

B

36
36
36
36
36
36
36
36
36
36
36
36
36
36
38
38
38
40
40
40
40
40
40
40
40
40
40
40
40
40
40
40
42
42
42
42
42
42
42
42
42
42
42
44
44
44
44
44
44
44

44
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GESAMTUBERSICHT

Artikel- Artikel-

nummer Bezeichnung Preisklasse Seite nummer Bezeichnung Preisklasse Seite
4163 Zartes Schweinegeschnetzeltes B 44 46022 Kase-Mandarinen-Schnitte 54
4168  Schweinebraten in Sole B 44 46023 Nussschnitte mit Glasur 54
4199  Kasseler in BratensoRe B 44 46024 Pflaumenschnitte mit Streuseln 54
4022 Jagerfrikadelle vom Schwein A 44 46025 Mandel-Bienenstich-Schnitte 54
4040  Klopse, Kénigsberger Art” A 44 46026 Kuchen-Sortiment 54
4060  Wirsingroulade in BratensoRe B 46 46029 Cremeschnitten-Mix 54
4082  Bratwurst in SoRRe A 46 46030 Blechkuchen-Mix 54
4097  Rinderfrikadelle in SoRe A 46 89721  Kirsch-Streuselkuchen mit Schokolade 54
4099  Schweinehacksteak in BratensoRRe A 46 89727 Saftiger Apfel-Streuselkuchen 54
4744  Hahnchenfilets in Sauerrahm-KrautersolRe B 46 89731 Feiner Butterkuchen mit Mandelblattern 54
4755  Hahnchenoberkeule in feiner SoRe C 46

4762 Fleischballchen in CurrysoRe A 46

4790  Gefliigelfrikadelle in BratensoRe A 46

4792 Huhnfleisch in ChampignonsoRe A 46

4797  Huhnerfrikassee B 46

4430  Panierte Fischstabchen B 46

4434  Gebackene Filetstiicke vom Alaska-Seelachs B 46

4493  Filetstiicke vom Alaska-Seelachs B 46

4546  Reibekuchen ,Hausfrauen Art“ B 48

4557 Reibekuchen mit Apfelmus B 48

4553  Eieromelette in Sauerrahm-KrautersoRe A 48

4573 Gemiseragout in SauerrahmsoRe A 48

4580  Champignons in RahmsoRRe @ 48

4581 Goldgelbes Riihrei A 48

4603  Vegetarischer Mohreneintopf A 48

4608  Vegetarischer Griine-Bohnen-Eintopf A 48

4502  Gefiillter Pfannkuchen mit roter Griitze A 48

4515 Erdbeer-Rhabarber-Pfannkuchen B 48

4525  Blaubeer-Pfannkuchen B 48

4542 Eierpfannkuchen Apfel-Quark B 48

1503 Quark-Creme 50

1504  Schokoladenmousse mit Kirschkompott 50

1505  Himbeercreme mit FruchtsoRe 50

1506 Luftige Schokoladenmousse 50

1507 Fruchtiges Erdbeer-Zitronen-Mousse mit ErdbeersoRe 50

1508 Joghurt mit Rhabarbermus 50

1509  Cappuccino-Pudding mit KaramellsoRe 50

1510 Panna cotta mit HimbeersoRe 50

1511 Milchcreme mit Waldbeer-Topping 50

1552 Apfelmus 50

1553 Rhabarbermus 50

1557 Apfel-Bananenmus 50

47640 Dessert Sortiment 50

1538 Kraut-Dill-Salat 52

1539 Lauch-Sellerie-Salat 52

1540  Rote Betesalat 52

1541 Karotten-Mandarinen-Salat 52

1542 Gurkensalat 52

46010 Rhabarber-Stachelbeer-Joghurt-Schnitte 54

46013  Késesahne-Pfirsich-Schnitte 54

46017 Erdbeer-Creme-Schnitte 54
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JENTRALE 208
VON MENDS/S

1. ANLIEFERUNG/LAGERUNG

Priifen Sie bitte die gelieferte Anzahl der Kartons und
die Artikelnummern und lagern Sie die Ware zligig und
flach in Ihren Tiefkiihlschrank bei =18 °C ein.

N UV e Bitte stellen Sie keine Kartons auf

den Boden des Tiefkiihlschrankes, da die Ware
an diesem Standort nicht die vorgeschriebene
Temperatur von —18 °C halt.

REITUNG
JPPIN

Uberprifen Sie regelméaRig die Temperatur
in Ihrem Tiefkihlschrank. Temperaturen unterhalb —18 °C
verlangern die Zubereitungszeit und erh6hen
die Energiekosten.

TIPPS FUR DIE

LUBEREITUNG ZUHAUSE

FINDEN SIE M
MENUAUSIWAHL-
KATALOG

2. TUBEREITUNG IM CONVECTOMATEN FUR DIE HEISSAUSLIEFERUNG

Heizen Sie den Convectomaten ca. 10 Minuten auf die
empfohlene Temperatur vor. Nehmen Sie die Mend-
schalen aus der Kartonverpackung und stellen diese in
den vorgeheizten Ofen. Bitte Uberprufen Sie die einge-
stellte Geratetemperatur und stellen Sie die empfoh-
lene Zubereitungszeit ein.

ZUBEREITUNGSZEIT

Schonende Zubereitung
Menis: 100 °C, 65-70 Minuten

Suppen: 100 °C, 40 — 45 Minuten

Die Zeitangaben sind Richtwerte und kdnnen
je nach Geratetyp, Beschickung des Gerdtes und
Lagertemperatur des Menis variieren.

e Uil [e Bitte stellen Sie keine Menuschalen auf
den Boden des Convectomaten, da es sonst zur Abwei-
chung in der Temperaturverteilung kommt.

Mithilfe unserer ,,Menii-Untersetzer* (Glosche)
vermeiden Sie eine Verschmutzung des Convectomaten
durch Uberkochen von sehr hitzeempfindlichen Meni-
komponenten (z. B. Kompott).

Um die optimale Warmhaltung der Menis und
Suppen zu gewahrleisten, empfehlen wir lhnen, eine
erwarmte Aluminiumplatte in die Warmhalteboxen
einzulegen.

Fir unsere Suppen gibt es spezielle Suppeneinleger
fir die Warmhalteboxen:
® 1-2Suppen in einer 1er-Skufa-Menlwarmhaltebox
mit einer eingelegten, erwarmten Aluminiumplatte
® Ab 8 Suppen je Tour empfehlen wir die Verwendung
des ger-Rahmens fiir die 12er-Warmhaltebox
(3 Rahmen passen in eine 12er-Warmbhaltebox)

Die ,,Menii-Untersetzer” (Glosche), die Aluminium-
platte und die Suppeneinleger erhalten Sie bei
apetito.



UR [HRE
SIEL

Sie haben Fragen?

Unser Expertenteam freut sich auf Sie. Bei allen
Fragen zu unseren Verpflegungskonzepten wenden
Sie sich bitte an das Kunden-Dialog-Center:

UNGEN

FSC Logo

Schnell &

Platzhalter

einfach

»

Sie mochten Gerédte bestellen?

Bei allen Fragen rund um unser breites
Bestellangebot an Geraten, Hilfsmitteln und
Zubehor wenden Sie sich bitte per E-Mail an:

Art.-Nr. 61002

Telefon: 05971/80208100
oder 05971/80208200
Fax: 05971/80208300
E-Mail: KOC®@apetito.de

E-Mail: st-care-bi-ms-ic@apetito.de

ALLGEMEINE GESCHAFTSBEDINGUNGEN

Bitte beachten Sie, dass fiir alle Bestellungen unsere Aligemeinen Geschaftsbedingungen in der jeweils gliltigen
Fassung gelten. Auf Wunsch tibersenden wir lhnen unsere Allgemeinen Geschaftsbedingungen auch gerne E .
per E-Mail. Unsere Allgemeinen Geschaftsbedingungen sind jederzeit einsehbar unter www.apetito.de/AGB

DATENSCHUTZ

Ihre personenbezogenen Daten werden von uns ausschlief3lich zu Auftrags- und Werbezwecken verarbeitet. Der
Verarbeitung lhrer Daten zum Zwecke der Werbung kdnnen Sie jederzeit widersprechen. Wir weisen insbeson-
dere auf unsere Informationspflichten hinsichtlich der Erhebung von personenbezogenen Daten hin. Dies be-
trifft zum einen das Auskunftsrecht der betroffenen Personen dariiber, welche personenbezogenen Daten durch
uns verarbeitet werden. Zum anderen betrifft es das Recht auf Berichtigung von personenbezogenen Daten
sowie das Recht, die Loschung von personenbezogenen Daten zu verlangen, soweit wir keine rechtlichen Aufbe-
wahrungsfristen haben. Es gelten die Datenschutzrichtlinien unter www.apetito.de/datenschutz

apetito « BonifatiusstraRe 305 « 48432 Rheine
Tel:05971/799-0 « Fax:05971/799-93 50

E-Mail: info@apetito.de « www.apetito.de
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