Patrik unser
Q-Detektiv

Ich bin Patrik Niehoff und
bin der 9. Klasse der St.
Realschule Hérstel. Ich

mdéchte heute als
Qualitatsdetektiv alles
Uber die Erbsen bei
apetito raus finden!

Was steckt m Labor werden die Erbsen
in der - nach Bakterien und anderen
Erbse? gesundheitsschadlichen Stoffen
untersucht, damit die Kunden
nicht erkranken. AuBerdem
werden die Nahrstoffe ermittelt,
damit jeder Kunde weil} wie viel
er zu sich nimmt.

Die Erbse beinhaltet
sehr viele Vitamine und
Mineralstoffe wie z.B.
Vitamin C, Vitamin E, B-
Vitamine, Fols&ure,
Magnesium, Kalium,
Calcium und aufRerdem
viele Ballaststoffe

....und ist daher sehr
gesund!

Die Ernte

Erbsen gehdren zur
Familie der
Hilsenfriichte und sind
verwandt mit Bohnen
und Linsen.

Die Erbsen werden mit
einem Mahdrescher
geerntet, von der Hilse
getrennt. Nach der Ernte
werden die Erbsen sofort bei
-40°C schockgefrostet.

Wareneingangs-
kontrolle

In der Kiiche werden die
Erbsen zubereitet und
eine Maschine fiillt dann
immer eine bestimmte
Menge Erbsen ab. Dann
kommt noch die Sauce
oder eine andere
Zutaten, wie Fleisch oder
Nudeln dazu.

/ Die Erbsen werden bei apetito
mit ins Wareneingangsbiiro

genommen. In der
Wareneingangskontrolle, wird
gepruft ob zu viele Flecken auf
den Erbsen sind. die Erbsen
werden nach GréRe,
Geschmack, Farbe und
Geruch getestet. AuRerdem
werden die Erbsen zubereitet,
wie es in den Papieren steht.
Die Erbsen miissen
schmecken und gut aussehen,

weil die Optik auch das Gericht
appetitlicher macht.

Nach dem Kochen werden die
Gerichte mit einem FlieBband in
den Gefriertunnel transportiert und
bei -38°C ca. 1,5 Stunden
schockgefrostet.

Erhalt von Vitamin C in Erbsen (cehalt in %)
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Die fertigen Artikel mit den Erbsen werden je nach Bestellung in einem LKW
gepackt und zu Kliniken, Kindertagesstatten, Schulen, Betrieben, Werkstatten fir
Menschen mit Behinderung oder Senioreneinrichtungen gebracht. Die
Tiefklihlkette darf nicht unterbrochen werden, damit die Erbsen nicht auftauen
und schlecht werden.

Das fertige Menl muss nur noch
erhitzt werden, wie es auf der

Verpackung steht und kann verzehrt
werden. Lecker!
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